PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNEJ

MARZEC
TEMAT TYGODNIA: Bawimy się kolorami
	Temat dnia
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej

	PONIEDZIAŁEK

Kolory wokół nas
	Aktywność poranna i popołudniowa
· oglądanie ilustracji przyrody w okresie przedwiośnia i opowiadanie ich treści

· wysłuchanie wiersza Włodzimierza Melzackiego Co lubią dzieci – rozpoznawanie zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla pór roku

· ćwiczenia poranne: Zestaw V

· zabawa dydaktyczna „Detektyw kolorów” 

· zabawa orientacyjno-porządkowa „Słońce – deszcz”

Zajęcia główne 

· rozwiązywanie zagadek o kolorach

· zabawa dydaktyczna „Gra w kolory” 

Zajęcia w ogrodzie
· nazywanie poszczególnych części garderoby podczas ubierania się przed wyjściem do ogrodu i nauka ich wkładania

· odczytywanie na termometrze temperatury powietrza z pomocą N.; wnioskowanie o związku między wyższą temperaturą i lżejszym ubiorem

· obserwowanie przyrody

· zabawa ruchowa z mocowaniem i dźwiganiem „Przepychanka”  
	· opowiada własnymi słowami treść obrazków 

· potrafi nazwać aktualną porę roku i opisać słownie jej cechy charakterystyczne 

· dostrzega prawidłowości i zależności między zjawiskami w najbliższym otoczeniu 

· uważnie słucha opowiadania i zadaje pytania do jego treści 

· chętnie bierze udział w zabawach słownych 

· rozpoznaje i nazywa podstawowe kolory i kolory tęczy 

· dostrzega różne odcienie danego koloru 

· dostrzega, że ten sam kolor występuje w różnych przedmiotach (obiektach) przyrodniczych 

· umie liczyć, wymieniając liczebniki w poprawnej kolejności 

· grupuje przedmioty według określonych kryteriów 

· sprawnie łapie i rzuca określony przedmiot do kolegów 

· dostrzega pojedyncze cechy przedmiotów 

· aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych 

· dostosowuje ubranie do aktualnej pogody 

· samodzielnie ubiera się i rozbiera, w miarę swoich możliwości 

· prowadzi obserwacje ukierunkowane obiektów przyrodniczych 

	IV 5

IV 16, 18

IV 5, 12

III 8; IV 2

IV 2

IV 12, 18

IV 12

IV 12

IV 15

IV 12

I 5

IV 12

I 5

I 2; III 5;

IV 18

I 2

IV 18, 19

	WTOREK

Kolorowe czary-mary
	Aktywność poranna i popołudniowa
· ćwiczenie percepcji wzrokowej „Kto znajdzie – wygrywa!” 

· ćwiczenia grafomotoryczne – kreślenie linii po śladzie

· ćwiczenia poranne: Zestaw V

· zabawa badawcza „Wirujące bączki” 

· zabawa ruchowa na czworakach „Zabawa kotów piłkami”

Zajęcia główne

· rozmowa wprowadzająca – przypomnienie nazw kolorów

· prezentacja obrazów Błękit Edwarda Dwurnika i Żółty dom Vincenta van Gogha

· rozmowa na temat obrazów; nadawanie im tytułów

· zabawa badawcza „Kolorowe czary-mary” 

· zabawa badawcza „Ile jest odcieni czerwieni?” 
· „Barwny świat” – malowanie pracy inspirowanej utworem Akwarium (CD)
· ćwiczenia gimnastyczne: Zestaw VII

Zajęcia w ogrodzie
· obserwacje drzew na przedwiośniu

· zabawa bieżna „Bieg slalomem między drzewkami”
	· dostrzega różnice w szczegółach obrazków 

· dysponuje sprawnością rąk oraz koordynacją wzrokowo-ruchową potrzebną do rysowania po śladzie 

· rozpoznaje i nazywa podstawowe kolory 

· potrafi uzyskać i nazwać nową barwę w wyniku mieszania kolorów 

· samodzielnie przeprowadza proste doświadczenia 

· uważnie obserwuje przebieg zjawisk 

· przewiduje, w miarę swoich możliwości, jakie będą skutki działań manipulacyjnych na przedmiotach 

· wnioskuje o wprowadzonych i obserwowanych zmianach 

· z uwagą ogląda obrazy wybitnych malarzy 

· dostrzega szczegóły przedstawione na obrazie i zadaje pytania z nim związane 

· aktywnie uczestniczy w zabawach twórczych 

· zgłasza oryginalne pomysły rozwiązania problemu 

· wypowiada się w formie artystycznej na temat swoich przeżyć 

· opowiada treść swoich rysunków, tworząc kilkuzdaniowe wypowiedzi 

· dostrzega piękno muzyki oraz emocje, jakie ona wyraża 

· sprząta po zakończonej pracy 

· umie wykonywać zadania zgodnie z instrukcją 

· wnioskuje o efektach samodzielnych doświadczeń 

· aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych 

· prowadzi obserwacje ukierunkowane obiektów przyrodniczych 

	IV 12

I 7, 9

IV 2, 12

IV 8

IV 19

III 8

IV 11, 13

IV 5, 11

IV 8
IV 2, 5

III 5; IV 1

IV 5

IV 1, 8

IV 2

IV 7

I 7

III 8; IV 5

IV 19

I 5

IV 18, 19

	ŚRODA

Dlaczego bańki mydlane są kolorowe?
	Aktywność poranna i popołudniowa
· rozwiązanie zagadki Marcina Przewoźniaka O bańkach mydlanych 
· zabawa dydaktyczna „Kolorowe okulary” 

· ćwiczenia poranne: Zestaw V

· zabawy klockami – konstrukcje według własnego pomysłu

· ćwiczenia oddechowe

· zabawa rzutna „Rzuć piłkę do tunelu”

Zajęcia główne 

· obserwacja mydlanych baniek 

· opowiadanie Hanny Zdzitowieckiej Bajka o mydlanej bańce
· zabawa badawcza „Mydlane bańki” 

· wyszukiwanie w otoczeniu i oglądanie różnych przedmiotów, które mają tęczowe kolory

· określanie elementów muzyki (tempo) 
· zabawy rytmiczne
Zajęcia w ogrodzie
· puszczanie baniek mydlanych i obserwowanie ich trwałości

· układanie kompozycji z materiałów przyrodniczych

· zabawa skoczna „Wskocz w kałużę”
	· rozwiązuje zagadki słowne 

· samodzielnie przeprowadza proste doświadczenia 

· uważnie obserwuje przebieg zjawisk 

· przewiduje, w miarę swoich możliwości, jakie będą skutki czynności manipulacyjnych na przedmiotach 

· potrafi rozpoznać i nazwać barwy podstawowe i pochodne 

· umie wykonywać zadania zgodnie z instrukcją 

· wnioskuje o efektach samodzielnych doświadczeń 

· uważnie słucha opowiadania 

· opowiada własnymi słowami treść wysłuchanego utworu, zachowując kolejność zdarzeń 

· dostrzega różnice w szczegółach obrazków 

· chętnie uczestniczy w zabawach ruchowych 

· tworzy oryginalne konstrukcje przestrzenne, łącząc w całość drobne elementy 

· potrafi skupić uwagę na wykonywanej czynności, tak aby doprowadzić ją do końca 

· umie regulować długość i natężenie fazy wdechu i wydechu 

· reaguje właściwie ruchem na zmiany w muzyce 

· wygrywa rytm muzyki na instrumentach niekonwencjonalnych 

· jest zaangażowane w zdobywanie nowych doświadczeń 

· chętnie wykonuje dowolne i tematyczne prace plastyczne 


	IV 5

IV 19

III 8

IV 11, 13

IV 12

III 8; IV 5

IV 19

III 8; IV 3

IV 2

IV 12

I 5

IV 11

III 8

I 9

IV 7

IV 7

IV 19

IV 8

	CZWARTEK

Dywanik dla Pani Wiosny
	Aktywność poranna i popołudniowa

· zabawa integracyjna z chustą animacyjną „Rybka” 
· zabawa matematyczna – rozpoznawanie i wyszukiwanie wybranych kształtów
· ćwiczenia poranne: Zestaw V
· wykonanie ćwiczenia – KP2, k. 49
· zabawa bieżna „Kelnerzy” 
Zajęcia główne 
· rozmowa na temat aktualnej pory roku 
· zabawa dydaktyczna „Dywanik dla Pani Wiosny” 
· zabawa ruchowa „Słuchaj uważnie i ćwicz!” – doskonalenie liczenia
Zajęcia w ogrodzie

· zabawa dydaktyczna „Kolory w ogrodzie”
· zabawy z wykorzystaniem sprzętu terenowego
· zabawa rzutna „Kto dalej rzuci?”

	· bawi się zgodnie z innymi dziećmi, przestrzega reguł zabawy 

· odtwarza rytmy w określony sposób 

· uważnie słucha, pyta o niezrozumiałe fakty 

· zna cechy charakterystyczne i nazwę aktualnej pory roku oraz miesiąca 

· dostrzega regularność w prostych układach, odczytuje je i potrafi je kontynuować 

· próbuje przekładać zauważone prawidłowości z jednej sytuacji na inną 

· umie liczyć, wymieniając liczebniki w poprawnej kolejności 

· potrafi rozpoznać i nazwać barwy podstawowe i pochodne 

· odtwarza rytmy w określony sposób 

· umie wykonywać zadania zgodnie z instrukcją 

· przestrzega zasad bezpieczeństwa w korzystaniu ze sprzętów terenowych 

· wierzy we własne możliwości 

· jest sprawne ruchowo 


	III 5

IV 12

III 8, 9

IV 16, 18

IV 12

IV 5

IV 15

IV 2, 12

IV 12

III 8; IV 5

I 5; III 5

III 1

I 5


	PIĄTEK

Trampolinek lepi bałwana
	Aktywność poranna i popołudniowa
· zabawa z rymami – ćwiczenie słuchu fonematycznego (Z 3)

· ćwiczenia ortofoniczne „Powiedz, co schowaliśmy”

· ćwiczenia poranne: Zestaw V

· „Kolory też ostrzegają!” – poznanie znaków ostrzegawczych w najbliższym otoczeniu

· zabawa skoczna „Skoczki” 

Zajęcia główne 

· rozmowa o cechach charakterystycznych pogody wczesną wiosną; utrwalenie nazwy nowego miesiąca

· praca z historyjką obrazkową o przygodzie bałwanka (KP2, k. 50)
· zabawa dydaktyczna „Dokończ zdanie”
· zabawa ruchowa „Bałwanki”
Zajęcia w ogrodzie
· zabawa słuchowa „Co słyszysz?”

· zabawa „Kolorowe fantazje”

· zabawa orientacyjno-porządkowa „Zwierzęta na spacer i do domku”
	· tworzy proste rymy do podanych słów 

· aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach ortofonicznych utrwalających prawidłową wymowę głosek 

· potrafi nazwać aktualną porę roku i opisać słownie jej cechy charakterystyczne 

· opowiada własnymi słowami treść historyjki, zachowując kolejność zdarzeń 

· dostrzega różnice w szczegółach obrazków 

· stara się łączyć przyczynę ze skutkiem i próbuje przewidywać, co się może zdarzyć 

· stara się mówić poprawnie pod względem artykulacyjnym, gramatycznym, fleksyjnym i składniowym 

· potrafi ruchem zilustrować muzykę, umie dostosować ruch ciała do rytmu słyszanej muzyki 

· reaguje na sygnał dźwiękowy zgodnie z instrukcją 

· aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych 

· zna podstawowe znaki ostrzegawcze w najbliższym otoczeniu oraz wie, co one oznaczają i stosuje się do zasady bezwzględnego ich przestrzegania 

· dostosowuje ubranie do aktualnej pogody 

· samodzielnie ubiera się i rozbiera, w miarę swoich możliwości, dostosowuje ubranie do pogody 

· jest sprawne ruchowo 

· wykazuje spontaniczną aktywność ruchową 

· rozpoznaje odgłosy z otoczenia 
	IV 6

I 9

IV 16, 18

IV 5

IV 12

IV 5

IV 2

IV 7

IV 7

I 5

IV 9

I 2; III 5;

IV 18

I 2

I 5

I 5

IV 7


TEMAT TYGODNIA: Poznajemy instrumenty
	Temat dnia
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej

	PONIEDZIAŁEK

Czego chcielibyśmy dowiedzieć się o instrumentacji muzycznych?
	Aktywność poranna i popołudniowa
· oglądanie albumów z ilustracjami z koncertów muzycznych oraz ze zdjęciami instrumentów

· uzupełnienie kalendarza pogody 

· ćwiczenia poranne: Zestaw VI 

· „Moja przygoda z muzyką” – rysowanie kredkami historii osobistych 

· przygotowanie zaproszeń dla rodziców na spotkanie podsumowujące projekt

· zabawa orientacyjno-porządkowa „Słońce – deszcz”

Zajęcia główne
· zabawa dokończ zdanie „Instrument muzyczny to…”

· „Jakie instrumenty mamy w przedszkolu?” – oglądanie instrumentów muzycznych, utrwalenie nazw, wyglądu oraz słuchanie ich brzmienia 

· zabawa „Czego chcielibyśmy dowiedzieć się o instrumentach muzycznych?” – tworzenie wstępnej siatki pytań

· zabawa muzyczno-ruchowa z wykorzystaniem bębenka i grzechotek

Zajęcia w ogrodzie
· przypomnienie nazw i sposobu wkładania poszczególnych części garderoby

· zabawa „Dotknij i wróć!” – ćwiczenie reakcji na sygnał

· obserwacja drzew

· zabawa ruchowa z mocowaniem i dźwiganiem „Piłka w dołku”
	· opowiada własnymi słowami treść obrazków 

· uważnie słucha, pyta o niezrozumiałe fakty i formułuje dłuższe wypowiedzi o ważnych sprawach 

· jest zainteresowane książkami 

· współpracuje podczas wykonywania wspólnych zadań 

· stosuje w wypowiedziach poznane wyrazy dotyczące opisu pogody oraz stosuje odpowiednie symbole zjawisk atmosferycznych 

· potrafi nazwać aktualną porę roku i opisać słownie jej cechy charakterystyczne 

· aktywnie uczestniczy w zabawach twórczych 

· zgłasza oryginalne pomysły rozwiązania problemu 

· rozpoznaje i nazywa wybrane instrumenty muzyczne 

· rozpoznaje brzmienie wybranych instrumentów muzycznych 

· stara się aktywnie uczestniczyć we wspólnych działaniach – zadaje pytania, aby zaspokoić ciekawość 

· uważnie słucha zdania innych oraz spokojnie przedstawia swoje sądy i opinie 

· w miarę samodzielnie radzi sobie w sytuacjach życiowych 

· opowiada treść swoich rysunków, tworząc kilkuzdaniowe wypowiedzi 

· ma poczucie sprawstwa (potrafię to zrobić) i odczuwa radość z wykonanej pracy 

· sprawnie posługuje się przyborami kreślarskimi – prawidłowo trzyma kredkę 

· dostosowuje ubranie do aktualnej pogody 

· wypowiada się na temat konieczności przebywania na świeżym powietrzu bez względu na porę roku 

· samodzielnie ubiera się i rozbiera, w miarę swoich możliwości, dostosowuje ubranie do pogody 

· wykazuje spontaniczną aktywność ruchową 

· dostrzega zmiany w przyrodzie w różnych porach roku 


	IV 5

III 8, 9; IV 2

IV 19

III 5

IV 2, 9, 18

IV 16, 18

III 5; IV 1

IV 5

IV 7

IV 7

III 5

III 5

II 7

IV 5

III 1

I 7

I 2; III 5;

IV 18

IV 2, 18

I 2

I 5

IV 18

	WTOREK

Nasza kolekcja
	Aktywność poranna i popołudniowa
· ćwiczenie percepcji i wrażliwości słuchowej „Dźwięki wokół nas”

· wywiad z pracownikami przedszkola i rodzicami – poszukiwanie odpowiedzi na pytanie z siatki wstępnej

· ćwiczenia poranne: Zestaw VI

· tworzenie hipotez do pytań z siatki wstępnej „Skąd się dowiem, że…?”

· zabawa ortofoniczna „Dźwięki instrumentów”

· zabawa ruchowa na czworakach „Mur obronny”

Zajęcia główne 

· tworzenie kolekcji instrumentów muzycznych (zabawkowych i prawdziwych) połączone z wykonywaniem działań matematycznych 

· segregowanie instrumentów według określonych kryteriów 

· „Mój instrument” – prezentacja przyniesionych instrumentów

· rozwiązywanie zagadek o instrumentach muzycznych

· wspólne koncertowanie

· ćwiczenia gimnastyczne: Zestaw VII

Zajęcia w ogrodzie
· zabawa „Gra w klasy”

· zabawa bieżna „Bieg slalomem między drzewkami”
	· rozpoznaje dźwięki z otoczenia oraz określa ich charakter 

· wskazuje kierunek pochodzenia dźwięku 

· jest otwarte i śmiałe w kontaktach z innymi, znanymi sobie, osobami 

· w miarę samodzielnie radzi sobie w sytuacjach życiowych 

· stara się aktywnie uczestniczyć w zajęciach z kolegami, organizowanymi przez N. 

· zadaje pytania i uważnie słucha odpowiedzi 

· potrafi zapisywać informacje według przyjętego przez siebie kodu 

· umie odczytać informacje zakodowane za pomocą prostych symboli i przekazywać słownie ich treść 

· stara się łączyć przyczynę ze skutkiem i próbuje przewidywać, co się może zdarzyć 

· dostrzega prawidłowości i zależności między przedmiotami (zjawiskami) w najbliższym otoczeniu 

· rozpoznaje brzmienie wybranych instrumentów muzycznych 

· aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach ortofonicznych utrwalających prawidłową wymowę głosek 

· umie współpracować w zespole 

· bierze udział w organizowanych zajęciach ruchowych – wykonuje ćwiczenia według instrukcji słownej i pokazu 

	IV 7

IV 14

III 1, 9

II 7
III 5

III 8; IV 2

IV 9

IV 9

IV 5

IV 5, 12

IV 7

I 9

III 5

I 5

	ŚRODA

Z czego robi się instrumenty?
	Aktywność poranna i popołudniowa
· zabawa dydaktyczna „Jaki to instrument?” 

· wykonanie ćwiczenia – KP2, k. 52, rysowanie po śladzie 
· ćwiczenia poranne: Zestaw VI

· zabawy logorytmiczne z wykorzystaniem bębenka i kołatki

· wyklejanka z papieru kolorowego 

· zabawa rzutna „Rzuć piłkę do tunelu”

Zajęcia główne 

· analiza siatki pytań i doświadczalne weryfikowanie niektórych hipotez
· próby samodzielnego wykonywania prostych doświadczeń i wnioskowania

· nauka piosenki Trąbka bęben, dwie gitary (CD)
Zajęcia w ogrodzie
· obserwacja pogody

· zabawy z wykorzystaniem sprzętu terenowego

· zabawa bieżna „Bieg slalomem między drzewkami”
	· rozpoznaje i nazywa wybrane instrumenty muzyczne 

· rozpoznaje brzmienie wybranych instrumentów muzycznych 

· dysponuje sprawnością rąk oraz koordynacją wzrokowo-ruchową potrzebną do rysowania po śladzie 

· umie wykonywać zadania zgodnie z instrukcją 

· jest zainteresowane otaczającym światem społeczno-technicznym 

· samodzielnie przeprowadza proste doświadczenia 

· uważnie obserwuje przebieg zjawisk 

· przewiduje, w miarę swoich możliwości, jakie będą skutki czynności manipulacyjnych na przedmiotach 

· wnioskuje o wprowadzonych i obserwowanych zmianach 

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas zabaw 

· właściwie używa prostych narzędzi podczas majsterkowania  

· interesuje się urządzeniami technicznymi, próbuje rozumieć, jak one działają i zachowuje ostrożność podczas korzystania z nich 

· ma poczucie sprawstwa (potrafię to zrobić) i odczuwa radość z wykonanej pracy 

· aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach ortofonicznych utrwalających prawidłową wymowę głosek 

· swobodnie posługuje się dostępnymi materiałami i przyborami plastycznymi 

· sprawnie posługuje się nożyczkami 

· zna i potrafi podać nazwy instrumentów 

· wykonuje improwizacje instrumentalno-muzyczne na wybranych przez siebie instrumentach 

· śpiewa znane piosenki 

· przestrzega zasad bezpieczeństwa w korzystaniu ze sprzętów terenowych 

· utrzymuje prawidłową postawę ciała podczas biegania, chodzenia, skakania 

· dostrzega zmiany w przyrodzie w różnych porach roku 


	IV 7

IV 7

I 7, 9

III 8; IV 5

IV 19

IV 19

III 8

IV 11, 13

IV 5

III 5

I 7

IV 19

III 1

I 9

I 7
I 7

IV 7

IV 7

I 5; III 5

I 8

IV 18

	CZWARTEK

Jak gra orkiestra? – koncert muzyczny
	Aktywność poranna i popołudniowa
· przygotowanie pytań do eksperta – wspólne formułowanie pytań

· porównywanie odgłosów wywołanych stukaniem drewnianym przedmiotem w różne powierzchnie – próby rozumienia określeń z dziedziny akustyki: cicho – głośno, głucho – dźwięcznie
· ćwiczenia poranne: Zestaw VI

· wysłuchanie wiersza Agnieszki Frączek Orkiestra
· wykonanie karty pracy – KP2, k. 51
· ćwiczenia oddechowe „Wydmuchujemy dźwięki”

· zabawa bieżna „Kelnerzy”

Zajęcia główne 

· opowiadanie Agnieszki Frączek Koncert

· rozmowa połączona z oglądaniem ilustracji; poznanie pojęć: orkiestra i koncert
· koncert muzyczny w wykonaniu zaproszonych artystów

· spotkanie z artystami – zadawanie przygotowanych wcześniej pytań

· szkice z natury – szkicowanie ołówkiem dowolnego instrumentu muzycznego

· rozmowy na temat wrażeń z koncertu; zorganizowanie wystawy szkiców

· przedszkolna orkiestra – muzykowanie z wykorzystaniem różnych przedmiotów

Zajęcia w ogrodzie
· zabawa słuchowa „Świat dźwięków”

· obserwacja ptaków przy karmniku 

· zabawa rzutna „Kto dalej rzuci?”
	· próbuje formułować pytania na interesujące je tematy 

· okazuje szacunek do wypowiedzi innych 

· różnicuje dźwięki o odmiennym brzmieniu 

· potrafi wypowiadać się na temat uroczystości, w których uczestniczyło, ich nastroju i przebiegu 

· mówi płynnie, niezbyt głośno, dostosowując ton głosu do sytuacji 

· uważnie słucha utworów literackich i zadaje pytania do ich treści 

· w skupieniu słucha muzyki poważnej 

· dostrzega piękno muzyki oraz emocje, jakie ona wyraża 

· wie, jak zachować się podczas uroczystości 

· wykazuje się odpornością emocjonalną konieczną do racjonalnego radzenia sobie w nowych i trudnych sytuacjach 

· uważnie słucha rozmówcy i zadaje pytania 

· dostrzega różnice w szczegółach przedmiotu 

· potrafi odwzorować szczegóły przedmiotu na rysunku 

· sprawnie posługuje się przyborami kreślarskimi – prawidłowo trzyma kredkę 

· rozpoznaje i nazywa wybrane instrumenty muzyczne 

· potrafi wydłużać fazę wydechu i kontrolować długość fazy wdechu 

· jest sprawne na miarę swoich możliwości 

· dostrzega zmiany w przyrodzie w różnych porach roku 

· rozpoznaje odgłosy z otoczenia 
	IV 2

III 1

IV 7

IV 2

IV 2

IV 2, 3

IV 7

IV 7

III 5

II 7

III 8; IV 2

IV 12

IV 8

I 7, 9

IV 7

I 9

I 5

IV 18

IV 7


	PIĄTEK

Mój instrument
	Aktywność poranna i popołudniowa
· przygotowanie prezentacji „Co wiemy o instrumentach muzycznych?”

· ćwiczenia grafomotoryczne do muzyki

· zabawy ze śpiewem do piosenki Trąbka, bęben, dwie gitary (CD)
· ćwiczenia poranne: Zestaw VI

· spotkanie z rodzicami – prezentacja projektu

· zabawa skoczna „Skoczki”

Zajęcia główne 

· wspólne śpiewanie piosenki Trąbka, bęben, dwie gitary (CD)
· praca plastyczno-techniczna „Mój instrument” – wykonanie modelu wybranego instrumentu zgodnie z instrukcją

· doświadczenie „Jak to się dzieje, że instrumenty wydają dźwięki?”

· muzykowanie – swobodna ekspresja muzyczna z wykorzystaniem wykonanych instrumentów

Zajęcia w ogrodzie
· ćwiczenia orientacji przestrzennej „Dokąd dojdziesz?”

· zabawy rzutne z piłką

· zabawa skoczna „Wskocz w kałużę”
	· uczestniczy w organizowaniu uroczystości 

· wykazuje się odpornością emocjonalną konieczną do racjonalnego radzenia sobie w nowych i trudnych sytuacjach 

· stara się aktywnie uczestniczyć w zajęciach z kolegami organizowanych przez N. 

· wywiązuje się z podjętych obowiązków 

· potrafi odwzorowywać proste wzory zgodnie z podanym rytmem 

· śpiewa piosenki dostosowane do swoich możliwości głosowych 

· wykonuje prace artystyczne według własnego pomysłu lub według wzoru 

· zna zastosowanie i właściwości wybranych materiałów plastycznych 

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas posługiwania się narzędziami do manipulowania i cięcia 

· potrafi nadać swojej pracy plastycznej oryginalny charakter 

· samodzielnie przeprowadza proste doświadczenia 

· uważnie obserwuje przebieg zjawisk 

· przewiduje, w miarę swoich możliwości, jakie będą skutki czynności manipulacyjnych na przedmiotach 

· wnioskuje o wprowadzonych i obserwowanych zmianach 

· akompaniuje z wykorzystaniem instrumentu muzycznego 

· komponuje proste melodie z użyciem własnoręcznie wykonanych instrumentów 

· okazuje radość z prezentowania osiągnięć swoich i swoich kolegów 

· ma poczucie sprawstwa (potrafię to zrobić) i odczuwa radość z wykonanej pracy 

· okazuje radość i satysfakcję ze wspólnego działania 

· bierze udział w organizowanych zajęciach ruchowych – wykonuje ćwiczenia według instrukcji słownej i pokazu 

· wykazuje spontaniczną aktywność ruchową 


	III 5

II 7
III 5

III 6

IV 12

IV 7

IV 8

I 6; IV 8

III 5

IV 8

IV 19

III 8

IV 11, 13

IV 5

IV 7

IV 7

II 4; III 2

III 1

II 4; III 2

I 5

I 5


TEMAT TYGODNIA: Szukamy wiosny
	Temat dnia
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej

	PONIEDZIAŁEK

Żegnaj, zimo! Witaj, wiosno!
	Aktywność poranna i popołudniowa
· zabawa integrująca „Wiosna się budzi”

· oglądanie książek przyrodniczych w kąciku książki – wyszukiwanie informacji o wiośnie

· ćwiczenia poranne: Zestaw VII 

· wspólne wykonanie marzanny i gaiku; wysłuchanie opowiadania o ludowym zwyczaju żegnania zimy i witania wiosny

· zabawa orientacyjno-porządkowa „Zwierzęta na spacer i do domku”

Zajęcia główne 

· Opowiadanie Hanny Zdzitowieckiej W marcu jak w garncu
· rozmowa na temat opowiadania

· wyjaśnienie znaczenia przysłowia W marcu jak w garncu
· uzupełnianie kalendarza pogody – ustalenie dyżurów, omówienie symboli i umieszczenie ich na planszy

· „Czy pogodę można usłyszeć?” – próby uzyskania różnych dźwięków ilustrujących opady 

· wysłuchanie piosenek o tematyce wiosennej 

· śpiewanie wybranej piosenki przy akompaniamencie własnoręcznie wykonanych instrumentów muzycznych 

Zajęcia w ogrodzie
· obserwacja zmian w pogodzie

· prace porządkowe w ogrodzie

· zabawa ruchowa z mocowaniem i dźwiganiem „Przepychanka”
	· bawi się zgodnie z innymi dziećmi, przestrzega reguł zabawy 

· opowiada własnymi słowami treść obrazków 

· uważnie słucha, pyta o niezrozumiałe fakty i formułuje dłuższe wypowiedzi o ważnych sprawach 

· jest zainteresowane książkami 

· uważnie słucha opowiadania i zadaje pytania do jego treści 

· opowiada własnymi słowami treść wysłuchanego utworu, zachowując kolejność zdarzeń 

· wnioskuje o obserwowanych zmianach w przyrodzie w związku ze zmianą pór roku 

· zna cykliczne następstwo pór roku 

· zna i opisuje niektóre zjawiska atmosferyczne występujące wiosną 

· stosuje w wypowiedziach nowo poznane wyrazy dotyczące opisu cech pory roku zgodnie z ich znaczeniem 

· potrafi nazwać aktualną porę roku i opisać słownie jej cechy charakterystyczne 

· chętnie uczestniczy w zabawach ruchowych 

· rozpoznaje odgłosy przyrody i umie je naśladować 

· śpiewa piosenki dostosowane do swoich możliwości głosowych 

· akompaniuje z wykorzystaniem instrumentu muzycznego 

· zna niektóre tradycje ludowe 

· współpracuje przy wykonywaniu zbiorowych prac 

· sprząta po zakończonej pracy 

· sprawnie posługuje się sprzętem do prac porządkowych 

· wykazuje spontaniczną aktywność ruchową 

· dostrzega zmiany w przyrodzie w różnych porach roku 

· 
	III 5

IV 2

III 8, 9; IV 2

IV 19

III 8; IV2

IV 2

IV 18

IV 16, 18

IV 18

IV 2

IV 16, 18

I 5

IV 7

IV 7

IV 7

III 5, 6

III 5

I 7

I 7

I 5

IV 18


	WTOREK

Szukamy zwiastunów wiosny
	Aktywność poranna i popołudniowa
· zaznaczenie pierwszego dnia wiosny w kalendarzu przedszkolnym

· wiersz Hanny Zdzitowieckiej Dziękujemy
· rozmowa inspirowana wierszem

· ćwiczenia poranne: Zestaw VII

· wspólne wykonanie albumu „Przyszła wiosna” – rysunek kredką

· zabawa ortofoniczna „Ptaki w parku”

· zabawa ruchowa na czworakach „Mur obronny”

Zajęcia główne 

· omówienie zasad bezpieczeństwa obowiązujących podczas spaceru

· zabawa dydaktyczna „Czego będziemy szukać podczas wycieczki?” – wyjaśnienie określenia zwiastuny wiosny
· wycieczka do pobliskiego parku – obserwacje przyrodnicze 

· topienie marzanny

· uroczysty powrót do przedszkola z gaikiem

· ćwiczenia gimnastyczne: Zestaw VII

Zajęcia w ogrodzie
· ćwiczenie percepcji słuchowej „Co słyszysz?”

· obserwacje nieba 

· zabawa bieżna „Bieg slalomem między drzewkami”
	· zna cykliczne następstwo pór roku 

· potrafi zapisywać informacje według przyjętego przez siebie kodu 

· uważnie słucha utworu literackiego i zadaje pytania do jego treści 

· opowiada własnymi słowami treść wysłuchanego utworu, zachowując kolejność zdarzeń 

· rozpoznaje i nazywa wiosenne kwiaty 

· rozumie pojęcie zwiastuny wiosny 

· rozpoznaje i nazywa ptaki przylatujące wiosną 

· dostrzega prawidłowości i zależności między zjawiskami w najbliższym otoczeniu 

· prowadzi proste obserwacje przyrodnicze 

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas spaceru 

· zna niektóre tradycje ludowe 

· współpracuje podczas wykonywania zbiorowych prac 

· wypowiada się w formie artystycznej na temat swoich przeżyć 

· sprawnie posługuje się przyborami kreślarskimi – prawidłowo trzyma kredkę 

· aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach ortofonicznych utrwalających prawidłową wymowę głosek 

· utrzymuje prawidłową postawę ciała podczas biegania, chodzenia, skakania 

· dostrzega zmiany w przyrodzie w różnych porach roku 

· rozpoznaje odgłosy z otoczenia 
	IV 16, 18

IV 9

III 8; IV 2

IV 2

IV 18

IV 2, 18

IV 18

IV 5, 12

IV 19

III 5

III 5, 6

III 5

IV 1, 8

I 7, 9

I 9

I 8

IV 18

IV 7


	ŚRODA

Od nasionka do jedzonka – zakładamy zielony ogródek
	Aktywność poranna i popołudniowa

· wyszukiwanie w książkach przyrodniczych informacji na temat wiosennych kwiatów 

· ćwiczenia grafomotoryczne 

· ćwiczenia poranne: Zestaw VII 

· ćwiczenia oddechowe „Zapach kwiatów”

· ćwiczenie słuchu fonematycznego „Podziel na sylaby”

· zabawa rzutna „Rzuć piłkę do tunelu”

Zajęcia główne 

· wysłuchanie listu od Pani Wiosny

· zabawa badawcza „Z czego wyrasta roślina?”; oglądanie różnych nasion

· zabawa dydaktyczna „Co wyrośnie z nasionka?” 

· zakładanie zielonego ogródka 

· oznaczanie roślin odpowiednimi symbolami; ustalenie dyżurów przy pielęgnacji roślin

· zabawa ruchowa „Nasionko”

· zabawy muzyczno-ruchowe i inscenizacyjno-taneczne 
Zajęcia w ogrodzie
· zabawa „Berek drewniany”

· obserwacja gałązek drzew i krzewów

· zabawa skoczna „Wskocz w kałużę”
	· uważnie słucha, pyta o niezrozumiałe fakty i formułuje dłuższe wypowiedzi o ważnych sprawach 

· dysponuje sprawnością rąk oraz koordynacją wzrokowo-ruchową potrzebną do stosowania techniki plastycznej wydzierania z papieru 

· wykonuje rytmiczne kompozycje zgodnie z podanym wzorem 

· samodzielnie przeprowadza proste doświadczenia 

· uważnie obserwuje przebieg zjawisk 

· przewiduje, w miarę swoich możliwości, jakie będą skutki czynności manipulacyjnych na przedmiotach 

· wnioskuje o wprowadzonych i obserwowanych zmianach 

· zna fazy rozwoju rośliny i wie, czego potrzebuje roślina do wzrostu 

· rozumie przyczynę i skutek określonych działań 

· zna wartości odżywcze niektórych roślin 

· wykonuje proste prace hodowlane 

· wywiązuje się z podjętych obowiązków 

· chętnie uczestniczy w zabawach ruchowych 

· umie regulować długość i natężenie fazy wdechu i wydechu 

· potrafi dzielić wyrazy na sylaby 

· wykonuje proponowane zadania w zabawach przy akompaniamencie muzycznym 

· przedstawia ruchem rytm słyszanej melodii według własnego pomysłu 

· bierze udział w organizowanych  zajęciach ruchowych – wykonuje ćwiczenia według instrukcji słownej i pokazu 
· dostrzega zmiany w przyrodzie w różnych porach roku 


	III 8, 9; IV 2

I 7

IV 12

IV 19

III 8

IV 11, 13

IV 5

IV 18

IV 5

IV 18

II 10; IV 18

III 6

I 5

I 9

IV2

IV 7

IV 7

I 7

IV 8

	CZWARTEK

Ile ptaków przyleciało wiosną?
	Aktywność poranna i popołudniowa
· rozmowa na temat ptasich gniazd, oglądanie ilustracji

· „Gniazdko dla ptaszka” – lepienie z plasteliny

· ćwiczenia poranne: Zestaw VII

· ćwiczenie percepcji słuchowej „Odgłosy łąki”

· ćwiczenia grafomotoryczne „Żabka” (KA 15)

· zabawa bieżna „Kelnerzy”

Zajęcia główne 

· oglądanie ilustracji przedstawiających ptaki przylatujące do Polski wiosną

· rozmowa na temat ptasich wędrówek

· zabawa matematyczna 

· zabawa „Ptaki wracają do gniazd”

· wykonanie ćwiczenia – KP2, k. 54
Zajęcia w ogrodzie
· rysowanie patykiem wzorów według własnego pomysłu

· wyszukiwanie ubiegłorocznych ptasich gniazd w koronach drzew i na krzewach; obserwacja ptaków

· zabawa rzutna „Kto dalej rzuci?”
	· uważnie słucha opowiadania i zadaje pytania do jego treści 

· wykonuje kompozycje przestrzenne z plasteliny 

· opowiada własnymi słowami treść ilustracji 

· uważnie słucha, pyta o niezrozumiałe fakty i formułuje dłuższe wypowiedzi o ważnych sprawach 

· rozpoznaje i nazywa kilka gatunków ptaków przylatujących wiosną do Polski 

· dostrzega prawidłowości i zależności między zjawiskami w otoczeniu przyrodniczym 

· umie liczyć, wymieniając liczebniki w poprawnej kolejności 

· posługuje się poprawnie liczebnikami porządkowymi 

· podaje wynik dodawania i odejmowania 

· rozwiązuje proste zadania matematyczne 

· umie wykonywać zadania zgodnie z instrukcją 

· rozpoznaje odgłosy z otoczenia 

· dysponuje sprawnością rąk oraz koordynacją wzrokowo-ruchową potrzebną do wykonania prostych ćwiczeń graficznych 

· wykazuje spontaniczną aktywność ruchową 

· wykonuje dowolne i tematyczne prace plastyczne 

· dostrzega zmiany w przyrodzie w różnych porach roku 


	III 8; IV 2

IV 8, 11

IV 5

III 8, 9; IV 2

IV 18

IV 5, 12

IV 15

IV 15

IV 15

IV 15

III 8; IV 15

IV 7

I 7, 9

I 5

IV 8

IV 18


	PIĄTEK

Zwiastuny wiosny
	Aktywność poranna i popołudniowa
· zabawa dydaktyczna „Gdzie się schował kluczyk?” – zapoznanie z tradycjami ludowymi

· wykonanie ćwiczenia – KP2, k. 53

· ćwiczenia poranne: Zestaw VII

· ćwiczenia ortofoniczne „Czy rozpoznajesz, kto mówił?”

· praca z obrazkiem – dostrzeganie następstw zdarzeń, utrwalenie pojęć: wcześniej, potem, później
· zabawa skoczna „Skoczki”

Zajęcia główne 

· rozwiązanie zagadki

· „Bazie na wierzbie” – wyklejanie z papieru kolorowego oraz kulek waty (bazie) – KA 16
Zajęcia w ogrodzie

· obserwacje przyrodnicze

· toczenie dużych obręczy

· zabawa orientacyjno-porządkowa „Słońce – deszcz”
	· uważnie słucha poleceń i przestrzega reguł zabawy 

· rozwiązuje zagadki słowne 

· umie wykonywać zadania zgodnie z instrukcją 

· dostrzega różnice w szczegółach obrazków 

· rozpoznaje i nazywa rośliny rozwijające się wczesną wiosną 

· rozumie pojęcie zwiastuny wiosny 
· swobodnie posługuje się dostępnymi materiałami i przyborami plastycznymi 

· potrafi wykonać pracę według instrukcji 

· utrzymuje porządek w swoim otoczeniu 

· współpracuje podczas wykonywania wspólnych zadań 

· aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach ortofonicznych utrwalających prawidłową wymowę głosek 

· bierze udział w organizowanych zajęciach ruchowych – wykonuje ćwiczenia według instrukcji słownej i pokazu 

· wykazuje spontaniczną aktywność ruchową 

· dostrzega zmiany w przyrodzie w różnych porach roku 


	III 5

IV 5

III 8; IV 5

IV 12

IV 18

IV 2, 18

I 7

III 8; IV 5

I 7

III 5

I 9

I 5

I 5

IV 18


TEMAT TYGODNIA: Wiosenne porządki
	Temat dnia
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej

	PONIEDZIAŁEK

Wiosna się krząta
	Aktywność poranna i popołudniowa

· „Kalendarz pogody” – umieszczenie aktualnych symboli pogody
· zabawa dydaktyczna „Zgadnij, o kim mówię”
· zabawa artykulacyjna „Kotek lubi mleko”
· ćwiczenia poranne: Zestaw VIII
· zabawa „Poznajemy narzędzia ogrodnicze”
· zabawa „Kalambury”
· zabawa orientacyjno-porządkowa „Zwierzęta na spacer i do domku”
Zajęcia główne

· opowiadanie Marii Kownackiej Na własne oczy
· rozmowa na temat opowiadania
· zabawa dydaktyczna „Kto uważnie patrzy?”
· omówienie zasad bezpieczeństwa podczas wyjść poza teren przedszkola
· wycieczka do pobliskich ogródków działkowych – obserwowanie wiosennych prac porządkowych w ogrodach, poznanie nazw i zastosowania wybranych narzędzi ogrodniczych
· rozmowa podsumowująca
Zajęcia w ogrodzie

· obserwacja wiosennych kwiatów
· prace porządkowe na przedszkolnej działce ogrodniczej
· odmierzanie krokami powierzchni działki przedszkolnej
· zabawa ruchowa z mocowaniem i dźwiganiem „Piłka w dołku”
	· zna i opisuje niektóre zjawiska atmosferyczne występujące wiosną 

· stosuje w wypowiedziach nowo poznane wyrazy dotyczące opisu cech pory roku zgodnie z ich znaczeniem 

· zna symbole zjawisk atmosferycznych 

· zna schemat ciała człowieka – potrafi nazwać i wskazać części ciała 

· bawi się zgodnie z innymi dziećmi, przestrzega reguł zabawy 

· aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach usprawniających aparat artykulacyjny 

· uważnie słucha opowiadania i zadaje pytania do jego treści 

· opowiada własnymi słowami treść wysłuchanego utworu, zachowując kolejność zdarzeń 

· wnioskuje o obserwowanych zmianach w przyrodzie w związku ze zmianą pór roku 

· dostrzega różnice w szczegółach obrazków 

· szybko reaguje na sygnał słowny 

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas wycieczki 

· prowadzi proste obserwacje przyrodnicze 

· potrafi nazwać aktualną porę roku i opisać słownie jej cechy charakterystyczne 

· wnioskuje na temat obserwowanych zmian 

· zna nazwy i zastosowanie wybranych narzędzi ogrodniczych 

· umie bezpiecznie posługiwać się wybranymi narzędziami ogrodniczymi 

· chętnie uczestniczy w zabawach słownych 

· w prawidłowy sposób korzysta z zabawek oraz narzędzi ogrodniczych i porządkowych 

· zna etapy prac ogrodniczych i umie je wykonać pod opieką osoby dorosłej 

· umie współpracować w zespole 
· wykazuje spontaniczną aktywność ruchową 

· dostrzega zmiany w przyrodzie w różnych porach roku 


	IV 2, 18

IV 2

IV 9, 18

III 1; IV 12

III 5

I 9

III 8; IV 2

IV 2

IV 18

IV 12

I 5

III 5

IV 19

IV 16, 18

IV 5

IV 2

I 7

IV 6

I 5; III 5

II 10; IV 18

III 5

I 5

IV 18

	WTOREK

Mali ogrodnicy
	Aktywność poranna i popołudniowa

· aktywność plastyczna „Kwiaty w naszym ogródku” – wyklejanka techniką origami z kół
· gra sudoku (Z 6)
· ćwiczenia poranne: Zestaw VIII
· zabawa dydaktyczna „Ogrodnicze skarby” 
· zabawa „Rymy” 
· zabawa ruchowa na czworakach „Zabawa kotów piłkami”
Zajęcia główne 
· wiersz Hanny Zdzitowieckiej W naszym ogródeczku
· rozmowa na temat prac w ogrodzie
· oglądanie okazów warzyw oraz kwiatów przedstawionych w wierszu; opisywanie ich wyglądu
· zabawa inscenizacyjna do treści wiersza
· zabawa dydaktyczna „Poznajemy rośliny ogrodowe”
· zabawa przyrodnicza „Zagadka Kopciuszka” 
· projektowanie ogródka – spotkanie z dozorcą – konsultacje w ustaleniu stanowisk poszczególnych roślin
· przyklejanie obrazków wybranych roślin w odpowiednich miejscach planu ogródka
· ćwiczenia gimnastyczne: Zestaw VII
Zajęcia w ogrodzie

· zakładamy ogródek warzywno-kwiatowy – samodzielne prace ogrodnicze
· zabawa bieżna „Bieg slalomem między drzewkami”
	· potrafi wykonać pracę według instrukcji 

· dysponuje sprawnością rąk oraz koordynacją wzrokowo-ruchową potrzebną do składania papieru według wzoru 

· tworzy kompozycje z wykorzystaniem techniki origami z kół 

· potrafi wypowiadać się na temat swojej pracy i pracy innych 

· sprząta po zakończonej pracy 

· uczestniczy w grach logicznych i dostrzega prawidłowości w zasadach pozwalających na wykonanie zadania 

· uważnie słucha utworu literackiego i zadaje pytania do jego treści 

· potrafi odtwarzać z pamięci treść wiersza 

· rozpoznaje i nazywa rośliny występujące w wierszu 

· odgrywa role w zabawach parateatralnych, posługując się mową, mimiką, gestem i ruchem 

· wie, jak wygląda ogród uprawny 

· rozpoznaje i nazywa wybrane rośliny uprawne oraz ich nasiona 

· potrafi z pomocą dorosłego narysować plan ogrodu uprawnego 

· wie, na czym polega pomiar długości i zna proste sposoby mierzenia krokiem 

· zna etapy czynności pielęgnacyjnych na działce uprawnej 

· zna nazwy i zastosowanie wybranych narzędzi ogrodniczych 

· umie bezpiecznie posługiwać się wybranymi narzędziami ogrodniczymi 

· chętnie podejmuje zabawy słowne – tworzy rymy do podanych wyrazów 

· w prawidłowy sposób korzysta z zabawek oraz narzędzi ogrodniczych i porządkowych 

· wykazuje spontaniczną aktywność ruchową 

· wykonuje prace pielęgnacyjne w ogrodzie z wykorzystaniem sprzętu ogrodniczego 


	III 8; IV 5

I 7

IV 11
IV 2

I 7

IV 5

III 8

IV 2

IV 18

IV 1

IV 18

IV 18

IV 8

IV 13

II 10; IV 18

IV 2

I 7; III 5

IV 6

I 5; III 5

I 5

I 7; II 10

	ŚRODA

Porządki w naszej sali
	Aktywność poranna i popołudniowa

· inscenizacja wiersza W naszym ogródeczku
· ćwiczenia oddechowe „Tańczące kropelki”

· ćwiczenia poranne: Zestaw VIII

· opowiadanie Barbary Rokickiej Coś nie tak
· rozmowa na temat zasad dbania o zabawki

· rysowanie ilustracji do opowiadania

· zabawa rzutna „Rzuć piłkę do tunelu”

Zajęcia główne 

· ćwiczenie spostrzegawczości „Detektywi”

· zabawa dydaktyczna „Wiosenne porządki” 

· zabawa matematyczna „Patrzę i układam tak samo” 

· zabawy rytmiczne – odróżnianie rejestrów dźwięków wydobywanych na ksylofonie (niski, wysoki) 
Zajęcia w ogrodzie
· słuchanie odgłosów przyrody

· zabawy z wykorzystaniem sprzętu terenowego

· zabawa skoczna „Wskocz w kałużę”
	· chętnie odgrywa role w zabawach parateatralnych, posługując się mową, mimiką, gestem i ruchem 

· potrafi odtworzyć słowem i ruchem treść wiersza 

· umie regulować długość i natężenie fazy wdechu i wydechu 

· dostrzega wprowadzone zmiany w otoczeniu i potrafi je nazwać 

· grupuje obiekty w sensowny sposób i formułuje uogólnienia typu: to do tego pasuje, te obiekty są podobne, a te są inne 

· potrafi zapamiętać układ przedmiotów w przestrzeni i dostrzega zmiany w ich położeniu 

· potrafi naśladować ruchy mechanicznych zabawek 

· uważnie słucha opowiadania i zadaje pytania do jego treści 

· opowiada własnymi słowami treść wysłuchanego utworu, zachowując kolejność zdarzeń 

· dba o porządek w swoim otoczeniu 

· samodzielnie sprząta po zakończonej zabawie 

· reaguje właściwie ruchem na zmiany w muzyce 

· przestrzega zasad bezpieczeństwa w korzystaniu ze sprzętów terenowych 

· utrzymuje prawidłową postawę ciała podczas stania, chodzenia, skakania 

· rozpoznaje odgłosy z otoczenia 
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IV 1
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I 7

IV 7
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	CZWARTEK

Domowe porządki
	Aktywność poranna i popołudniowa
· „Figury geometryczne” – sudoku (Z 5)
· wspólne dekorowanie tablicy zajęć

· ćwiczenia poranne: Zestaw VIII

· wykonanie ćwiczenia – KP2, k. 55
· zabawa „Prawda – fałsz”

· zabawa bieżna „Kelnerzy”

Zajęcia główne 

· rozwiązywanie zagadek

· rozmowa połączona z oglądaniem domowych urządzeń elektrycznych  

· zabawa badawcza „Jak włączyć odkurzacz?”  

· pokaz znaku ostrzegawczego „Uwaga! Urządzenie elektryczne”

· rozmowa o zasadach bezpieczeństwa, których należy przestrzegać podczas korzystania z urządzeń elektrycznych

· oglądanie ilustracji przedstawiających właściwe i niebezpieczne zachowania związane z obsługą urządzeń elektrycznych

· podział zachowań na bezpieczne i niebezpieczne; uzasadnienie podziału i przewidywanie skutków niewłaściwych zachowań

Zajęcia w ogrodzie
· gra w parach „Serso”

· oglądanie zasiewów w przedszkolnym ogródku

· zabawa ruchowa „Kto dalej rzuci?”
	· rozpoznaje i nazywa podstawowe figury geometryczne 

· potrafi odszukać spośród wielu figurę geometryczną odpowiadającą podanym kryteriom i ułożyć ją we wskazanym miejscu diagramu 

· współpracuje podczas wykonywania zbiorowych prac 

· rozwiązuje zagadki słowne 

· rozpoznaje i nazywa niektóre urządzenia gospodarstwa domowego 

· opisuje słownie przeznaczenie niektórych urządzeń 

· umie wyróżnić urządzenia elektryczne spośród sprzętów wykorzystywanych w gospodarstwie domowym 

· rozumie, że wolno korzystać z urządzeń elektrycznych wyłącznie za zgodą i pod opieką dorosłych 

· zna znaki ostrzegające przed niebezpieczeństwem porażenia prądem 

· ma świadomość, że podczas korzystania z urządzeń elektrycznych trzeba przestrzegać zasad bezpieczeństwa i zachowywać ostrożność 

· chętnie uczestniczy w zabawach ruchowych 
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	PIĄTEK

Robotek
	Aktywność poranna i popołudniowa
· zabawy z gazetą – modelowanie dowolnych kształtów 

· „Wiosenny koncert” – improwizacje muzyczne z wykorzystaniem własnoręcznie wykonanych instrumentów muzycznych

· ćwiczenia poranne: Zestaw VIII

· kompozycja płaska „Roboty” z mozaiki geometrycznej

· wykonanie ćwiczenia – KP2, k. 56
· zabawa skoczna „Skoczki”

Zajęcia główne 

· zabawa twórcza „Szczotka lubi…”

· rozmowa o robotach połączona z oglądaniem ilustracji różnych maszyn

· twórcze opowiadanie „Popsuty robot”

· modelowanie postaci robota z pudełek

· zabawa z sylabizowaniem „Robot mówi”

Zajęcia w ogrodzie
· rysowanie patykiem na ziemi

· zabawa orientacyjno-porządkowa „Słońce – deszcz”
	· aktywnie uczestniczy w zabawach twórczych 

· zgłasza oryginalne pomysły rozwiązania problemu 

· tworzy proste kompozycje muzyczne 

· akompaniuje z wykorzystaniem instrumentu muzycznego 

· opowiada treść obrazka 

· umie budować dłuższe wypowiedzi składające się ze zdań o prostej konstrukcji 

· tworzy twórcze opowiadania, zachowując kolejność wydarzeń 

· wykonuje kompozycje przestrzenne z różnorodnego materiału plastycznego 

· sprząta po zakończonej pracy 

· współpracuje podczas wykonywania wspólnych zadań 

· podejmuje próby budowania dłuższych wypowiedzi na określony temat 

· aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach ortofonicznych utrwalających prawidłową wymowę głosek 

· rozpoznaje i nazywa podstawowe figury geometryczne

· tworzy kompozycje płaskie z wykorzystaniem mozaiki geometrycznej 

· umie wykonywać zadania zgodnie z instrukcją 

· bierze udział w organizowanych zajęciach ruchowych – wykonuje ćwiczenia według instrukcji słownej i pokazu 

· wykonuje dowolne i tematyczne prace plastyczne 
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