PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNEJ

LISTOPAD

TEMAT TYGODNIA: Wszyscy mamy mamy

	Dzień
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej

	Poniedziałek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• zabawa integracyjna „Skacząca piłka”

• ćwiczenia oddechowe „Wiatraczek”

• ćwiczenia w czytaniu

• ćwiczenia poranne – Zestaw II

• wysłuchanie baśni H. Ch. Andersena Dziewczynka z zapałkami – rozmowa na temat odchodzenia, przemijania

• ćwiczenie grafomotoryczne „Co rysuję?”

• zabawa ruchowa orientacyjno-porządkowa „Latawce”

Zajęcia główne

• „Chwila zadumy” – pogadanka na temat świąt Wszystkich Świętych i Zaduszek

• odnalezienie na mapie najbliższej okolicy miejsc pamięci narodowej – zapoznanie z legendą mapy

• wyszukanie w przewodniku po najbliższej okolicy opisu miejsca pamięci narodowej

• spacer – przypomnienie zasad bezpieczeństwa

• „Światło i cień” – malowanie farbami

• oglądanie obrazu M. Kępki Wieczorna lektura (KA, k. 15)

• rozmowa na temat barw wesołych i smutnych

Zajęcia w ogrodzie

• zabawa „Wiewiórki”

• obserwacje przyrodnicze – oglądanie pod lupą wybarwiających się jesiennych liści

• zabawa bieżna „Ogonki”
	• potrafi współdziałać podczas zabawy

• reguluje prawidłowo oddech i stosuje pauzy

• umie opowiadać o swoich odczuciach i wrażeniach

• wie, że nie należy chwalić się bogactwem i nie wolno dokuczać dzieciom, które wychowują się w trudnych warunkach

• wykazuje płynność i dokładność ruchu ręki w trakcie wykonywania ćwiczeń grafomotorycznych

• dokonuje analizy i syntezy sylabowej wyrazów

• odczytuje sylaby utworzone z poznanych liter

• potrafi swobodnie rozmawiać na każdy temat

• uważnie słucha wypowiedzi innych

• uważnie słucha tekstów literackich i chętnie wypowiada się na ich temat

• zna słownictwo związane z określoną tematyką

• wie, że informacje mogą być przekazane w formie znaku graficznego

• interesuje się historią najbliższej okolicy

• przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas wycieczek

• rozpoznaje i nazywa barwy, używa ich do wyrażania nastroju

• tworzy prace plastyczne inspirowane dziełami sztuki; stara się przedstawić w nich nastrój

• interpretuje reprodukcje, dzieła malarskie

• jest zainteresowane twórczością malarzy

• dostrzega piękno otaczającego świata

• dba o estetykę otoczenia

• dostrzega zmiany zachodzące w przyrodzie jesienią
	III 5

IV 2

I 1, 4; IV 5

I 9; II 1; IV 17

I 7, 9; IV 8

IV 2

IV 4

III 9; IV 5

III 8

IV 2, 3, 5

IV 2

IV 9

IV 10, 19

III 2, 5

I 4; IV 2, 8, 12

I 4; IV 8

IV 5, 19

IV 8, 20

II 11

I 7; III 5

IV 16, 18

	Wtorek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• ćwiczenia grafomotoryczne „Bukiecik dla mamy”

• uzupełnianie karty „Moje liczby” (Z, k. 2 i 3)

• ćwiczenia poranne – Zestaw II

• zabawa dydaktyczna „Słuchamy odgłosów bębenka i liczymy”– utrwalenie liczb: 1, 2, 3

• ćwiczenia graficzne – utrwalenie litery M (KP1, ćw. 1, s. 65)

• uzupełnienie alfabetu „Moje litery” (Z, k. 1 i k. 3)

• zabawa z elementami czworakowania

Zajęcia główne

• wysłuchanie opowiadania J. Papuzińskiej Jak nasza mama odczarowała wielkoluda

• układanie puzzli obrazkowych

• zabawa ruchowa z rekwizytami „Plac zabaw”

• zabawa „Rzeźbimy wielkoluda”

• rozmowa na temat naszego zachowania w stosunku do innych

• poznanie litery m, M (KP1, s. 64)

• analiza słuchowa i modelowanie wyrazu mama

• czytanie tekstu z poznanych liter

• ćwiczenie analizy słuchowej wyrazów (KP1, ćw. 1, s. 64 i ćw. 2, s. 65)

• ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw IX

Zajęcia w ogrodzie

• „Co ukryło się w korze drzew?” – obserwacje przez lupę

• wnioskowanie, jak owady przygotowują się do jesiennych chłodów

• zabawy na sprzęcie terenowym

• zabawa ruchowa bieżna „Bieg slalomem”
	• wykazuje płynność i dokładność ruchu ręki podczas wykonywania ćwiczeń grafomotorycznych

• potrafi wysłuchać podany rytm i go odtworzyć

• liczy i podaje prawidłową liczbę usłyszanych dźwięków

• wyróżnia z tła podane znaki graficzne

• słucha tekstów literackich i chętnie wypowiada się na ich temat

• poznaje słowa związane z określoną tematyką

• umie opowiadać o swoich odczuciach i wrażeniach

• zna prawa i obowiązki dziecka

• okazuje szacunek innym

• przestrzega praw kolegów

• rozpoznaje i nazywa swoje stany uczuciowe

• potrafi swobodnie rozmawiać na

każdy temat

• zna drukowaną małą i wielką literę m, M

• kreśli znaki literopodobne

• potrafi odwzorowywać kształt litery m, M

• wyodrębnia głoski w prostych słowach

• odczytuje globalnie wyrazy w powiązaniu z przedstawiającym je obrazkiem

• wie, że informacje mogą być przekazane w formie znaku graficznego

• bierze aktywny udział w organizowanych zajęciach ruchowych

• rozpoznaje i nazywa owady żyjące w naturalnym środowisku (np. osa, chrabąszcz)

• rozumie, że obserwowane zachowania zwierząt mają związek ze zmieniającymi się porami roku

• organizuje czas wolny na terenie ogrodu w bezpieczny sposób
	I 7, 9; IV 8

IV 7, 12

IV 7, 15

IV 8, 9

IV 2, 3, 5

IV 2
I 4; IV 5

III 5, 7

III 1, 6

III 1, 7

II 1

III 9

IV 4

I 7, 9; IV 8

IV 8

IV 2

IV 4

IV 9

I 5, 8; III 5, 6

IV 18

IV 16, 18

I 4; III 5

	Środa
	Aktywność poranna i popołudniowa

• zabawa integracyjna „Szukam kolegi”

• zabawa „Kolorowe figury geometryczne” (KA, k. 35)

• ćwiczenia poranne – Zestaw II

• zabawa ortofoniczna „Usypianie lalki”

• ćwiczenia w czytaniu prostych zdań

• zabawa ruchowa z elementem równowagi „Kasztanowa drabina”

Zajęcia główne

• oglądanie zdjęć przedstawiających mamy z dziećmi z różnych stron świata (KP1, ćw. 1, s. 66)

• rozmowa na temat bajek opowiadanych na dobranoc przez mamy

• wysłuchanie fragmentów bajek z różnych krajów

• zabawa pantomimiczna „O czym marzysz?”

• „Mama czyta mi bajkę” – rysowanie scenki dramowej 

• ułożenie podpisu z liter i obrazka (KA, k. 21)

• nauka piosenki Pan Listopad (CD)

• zapoznanie z wybranymi instrumentami muzycznymi

Zajęcia w ogrodzie

• odwzorowywanie patykiem na ziemi wyrazu mama

• układanie kompozycji przestrzennych

• oglądanie i porównywanie skał

• zabawa „Na ścieżce”

• zabawa z elementem rzutu „Stop! Podaj piłkę”
	• potrafi współdziałać podczas zabawy

• odczytuje globalnie wyrazy w powiązaniu z przedmiotami lub obrazkami

• zna drukowaną małą i wielką literę m, M

• próbuje czytać wyrazy i proste zdania z poznanych liter

• wie, że zdanie rozpoczyna się wielką literą, a kończy kropką

• potrafi odszukać swoją wizytówkę z imieniem

• rozpoznaje kształt i nazywa podstawowe figury geometryczne: koło, kwadrat, prostokąt, trójkąt

• doskonali sprawność narządów artykulacyjnych w toku różnorodnych zabaw

• reguluje prawidłowo oddech i stosuje pauzy

• słucha tekstów literackich i chętnie wypowiada się na ich temat

• poznaje słowa związane z określoną tematyką

• zna prawa i obowiązki dziecka

• potrafi uszanować cudzą odmienność i być tolerancyjnym

• poznaje zwyczaje charakterystyczne dla innych kultur 

• zapoznaje się z warunkami życia ludzi w innych krajach

• dostrzega podobieństwa różnych

kultur

• wykonuje chętnie dowolne i tematyczne prace plastyczne

• śpiewa piosenki, zapoznaje się z wybranymi instrumentami muzycznymi, ma poczucie rytmu

• wykonuje ćwiczenia ruchowe według pokazu i instrukcji słownej

• przejawia spontaniczną aktywność ruchową
	III 5

IV 4

IV 4

IV 4

IV 4

III 3; IV 4

IV 12

I 9; IV 2

IV 2

IV 2, 3, 5

IV 2

III 5, 7

III 6, 7

III 1, 2; IV 19

III 1, 2; IV 19
III 1, 2; IV 19

I 6; IV 8

IV 7

I 5, 8

I 4

	Czwartek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• zabawa dydaktyczna „Chmurki”

• zabawa w kąciku plastycznym „Jesienne liście”

• ćwiczenia poranne – Zestaw II

• zabawa dydaktyczna „Układamy rymy”

• układanie obrazka

• zabawa ruchowa „Supełek”

Zajęcia główne

• przygotowywanie przyjęcia dla zabawek: ustalanie liczby uczestników i potrzebnych przedmiotów

• nakrywanie stołu

• zabawa „Dobierz parę”

• rozsypanka obrazkowa – tworzenie zbiorów

1–3-elementowych i oznaczanie ich cyfrą

• ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw IX

Zajęcia w ogrodzie

• zabawa „Suche liście”

• zabawy z wykorzystaniem sprzętu terenowego

• zabawa ruchowa skoczna „Przeskocz przez kałużę”
	• składa obrazek z wielu elementów różnego kształtu

• wykazuje płynność i dokładność ruchu ręki w trakcie wykonywania prac plastycznych

• sprawnie posługuje się nożyczkami

• dzieli zdania na wyrazy, a wyrazy na sylaby

• potrafi dokonywać syntezy i analizy wyrazów

• potrafi tworzyć rymy do podanych wyrazów

• liczy na miarę swoich możliwości i podaje poprawnie liczbę przedmiotów (działa na liczmanach i w naturalnym

otoczeniu)

• bada równoliczność poprzez liczenie i ustawianie w pary

• zna cyfry 1–3 i tworzy z nich liczby

• bierze udział w organizowanych zajęciach ruchowych; wykonuje ćwiczenia według pokazu i instrukcji słownej

• sprawnie podskakuje i przeskakuje przeszkody
	IV 12

I 7; IV 8

I 7

IV 2

IV 2

IV 6

IV 15

IV 15

IV 15

I 5, 8; III 5

I 5, 8

	Piątek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• zabawa ruchowa „Łap, bo odpadniesz”

• ćwiczenia grafomotoryczne – odrysowywanie kształtów za pomocą szablonów (KA, k. 35 lub k. 37)

• ćwiczenia poranne – Zestaw II

• zabawa „Co nie pasuje?”

• wykonanie ćwiczenia (KP1, ćw. 1, s. 67)

• ćwiczenia oddechowe

• zabawa orientacyjno-porządkowa „Zbiórka na sygnał”

Zajęcia główne

• zabawa „Dotknij i zgadnij” – opisywanie sylwet kół

• wysłuchanie fragm. wiersza M. Terlikowskiej Kolorowe koła

• ustalanie podobieństw i różnic koła i kuli

• odczytywanie zdań wyrazowo-obrazkowych

• praca plastyczna – formowanie postaci zwierząt

domowych ze zgniecionego papieru

Zajęcia w ogrodzie

• „Co słyszysz?” – ćwiczenia słuchowe

• zabawa przyrodnicza „Spacer z lusterkiem”

• zabawa ruchowa bieżna „Ogonki”
	• umie posługiwać się szablonami i dokładnie obrysowuje kształty

• odtwarza elementy literopodobne

• potrafi odwzorowywać kształty poznanych liter

• jest zainteresowane pisaniem

• dostrzega różnice i podobieństwa

w obserwowanych przedmiotach

• reguluje prawidłowo oddech i stosuje pauzy

• próbuje czytać wyrazy i proste zdania z poznanych liter

• słucha tekstów literackich i chętnie wypowiada się na ich temat

• poznaje słowa związane z określoną tematyką

• rozpoznaje kształt i nazywa figurę i bryłę geometryczną: koło, kula

• rysuje koło z zachowaniem prawidłowego kierunku kreślenia

• wypowiada się na dany temat

• umiejętnie łączy ze sobą różne materiały

• przestrzega zasad bezpieczeństwa w toku działalności konstrukcyjnej

• organizuje stanowisko pracy

• projektuje, planuje, porównuje i sprawdza w toku działania

• rozpoznaje i nazywa niektóre zwierzęta żyjące w środowisku wiejskim

• potrafi omówić wygląd zwierząt

• rozpoznaje odgłosy niektórych zwierząt hodowlanych

• wymawia poprawnie wszystkie głoski

• klasyfikuje przedmioty, figury według jednej, dwóch i więcej cech

• podejmuje zabawy ruchowe, korzystając z dostępnego sprzętu i urządzeń
	I 7, 9; IV 8

I 7; IV 8

IV 8

IV 8, 19

IV 12

IV 12

IV 4

IV 2, 3, 5

IV 2

IV 12

I 7, 9; IV 8, 12

IV 5

I 6; IV 11
III 5; IV 11

I 6, 7

I 6; IV 11, 19

IV 2, 18

IV 2, 18

IV 7, 18

IV 2

IV 12

I 5


TEMAT TYGODNIA: Listopadowe święto
	Dzień
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej

	Poniedziałek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• zabawa integracyjna z chustą animacyjną

„Skaczące balony”

• rysowanie wzorów literopodobnych (KA, k. 4)

• ćwiczenia poranne – Zestaw III

• zabawy sylabowe z obrazkami

• zabawa orientacyjno-porządkowa „Duża orbita, mała orbitka”

Zajęcia główne

• nauka na pamięć wiersza Cz. Janczarskiego Co to jest Polska?

• wyjaśnianie pojęcia symbol

• zapoznanie z symbolami państwowymi – godłem i flagą Polski

• wysłuchanie nagrania hymnu narodowego we właściwej postawie (CD)

• poznanie litery d, D (KP1, s. 74)

• analiza głoskowa i modelowanie wyrazu dom

• ćwiczenia w analizie i syntezie oraz w czytaniu wyrazów

• „Moje litery” – uzupełnienie alfabetu (Z, k. 1 i k. 3)

• wysłuchanie legendy M. Orłonia, J. Tyszkiewicza O Lechu i Białym Orle

• kolorowanie godła Polski

Zajęcia w ogrodzie

• obserwacja ptaków w ogrodzie, nazywanie ich gatunków

• zabawa z chustą animacyjną „Karuzela”

• zabawa ruchowa skoczna „Przeskocz przez kałużę”
	• potrafi posługiwać się przyborami do rysowania: trzyma prawidłowo ołówek, kredkę; dostosowuje nacisk do przyboru, z którego korzysta

• umie rysować szlaczki literopodobne według wzoru w szerokiej liniaturze

• dzieli zdania na wyrazy i wyrazy na sylaby

• zna nazwę swojej miejscowości

• nazywa swoją ojczyznę

• rozpoznaje i nazywa symbole narodowe, hymn narodowy; przyjmuje właściwą postawę podczas słuchania hymnu

• potrafi odczytać z mapy proste nazwy

• zna nazwy największych miast i rzek polskich

• zna drukowaną małą i wielką literę d, D

• potrafi odwzorować kształt litery d, D

• odczytuje globalnie wyrazy w powiązaniu z przedstawiającym je obrazkiem

• wyodrębnia głoski w prostych

słowach

• próbuje czytać wyrazy i proste zdania z poznanych liter

• rozmawia swobodnie na każdy temat

• wie, że informacje mogą być przekazane w formie znaku graficznego

• słucha tekstów literackich i chętnie wypowiada się na ich temat

• poznaje słowa związane z określoną tematyką

• dostrzega różnice w wyglądzie

przedmiotów

• rozpoznaje orła bielika wśród innych ptaków

• interesuje się historią Polski

• potrafi dostosować sposób poruszania się do panujących warunków, np. omija kałuże

• podejmuje spontaniczne zabawy ruchowe
	I 7, 9; IV 8

I 7; IV 8

IV 2

III 3; IV 10

IV 10

IV 7, 10

IV 4

IV 2, 10

IV 4

IV 8

IV 4

IV 2

IV 4

III 9; IV 5

IV 9

IV 2, 3, 5

IV 2
IV 12

IV 18

IV 10, 19

III 5; IV 18

I 4, 5

	Wtorek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• układanie obrazka

• zabawa w skojarzenia

• ćwiczenia poranne – Zestaw III

• wykonanie polecenia (KP1, ćw. 1, s. 75)

• zabawa „Uciekaj przed dzwoneczkami”

• zabawa z elementem czworakowania „Slalom między chorągiewkami”

Zajęcia główne

• rozwiązywanie zagadek dotykowych

• wysłuchanie wiersza D. Wawiłow Posłuchajcie bajki nowej prostokątnej i kwadratowej

• zabawa matematyczna „Królestwo figur geometrycznych” (KA, k. 35) – budowanie makiet królestw

• ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw X

Zajęcia w ogrodzie

• zabawa „Pokaż to, o czym mówię”

• zabawy na sprzęcie terenowym

• zabawa ruchowa bieżna „Berek – zaczarowane liście”
	• układa obrazek z pociętych części

• rozpoznaje i nazywa figury geometryczne: koło

• zna drukowaną małą i wielką literę d, D

• potrafi odwzorowywać kształt litery d, D

• próbuje czytać wyrazy i proste zdania z poznanych liter

• potrafi wysłuchać i nazwać dźwięki z otoczenia

• umie zaprojektować kompozycje z figur geometrycznych

• potrafi określić kształt przedmiotów: okrągły, kwadratowy, trójkątny, prostokątny

• odwzorowuje kształty znanych figur geometrycznych

• rozwiązuje zagadki

• potrafi dokonać uogólnień na podstawie podanych danych

• bierze aktywny udział w organizowanych zajęciach ruchowych

• korzysta z przyborów gimnastycznych zgodnie z regułami
	IV 12

IV 12

IV 4

IV 8

IV 4

IV 7, 18

I 6; IV 8, 12

IV 2, 12

IV 8, 12

IV 5

IV 5

1 5, 8; III 5

I 5; III 5

	Środa
	Aktywność poranna i popołudniowa

• wykonanie ćwiczenia (KP1, ćw. 2, s. 75)

• zabawa ortofoniczna „Robimy porządki”

• ćwiczenia poranne – Zestaw III

• zabawa „Dyrygent”

• ćwiczenie graficzne – malowanie poznanych liter pisanych palcem maczanym w farbie

• zabawa ruchowa z elementem równowagi „Kasztanowa drabina”

Zajęcia główne

• zabawa dydaktyczna „Z biegiem Wisły” – poznanie charakterystycznych miejsc kraju (CD)

• zabawy inscenizacyjne „Wyprawa przez Polskę wzdłuż Wisły”

• nauka hymnu Polski (CD)

Zajęcia w ogrodzie

• poszukiwanie gniazd ptaków

• zabawy z wykorzystaniem sprzętu terenowego

• zabawa ruchowa z elementem rzutu
	• dostrzega różnice w wyglądzie

przedmiotów

• wypowiada się na dany temat

• zna drukowaną małą i wielką literę d, D

• potrafi dokonywać syntezy i analizy wyrazów

• próbuje czytać wyrazy i proste zdania z poznanych liter

• wymawia poprawnie wszystkie

głoski 

• dba o wygląd sali

• pomaga w przygotowaniu zajęć

• potrafi skupić uwagę na wykonywanym zadaniu

• nazywa swoją ojczyznę

• potrafi odczytać z mapy proste

nazwy

• zna nazwy największych miast i rzek polskich

• słucha tekstów literackich, piosenek i chętnie wypowiada się na ich temat

• interesuje się historią Polski

• łączy umiejętnie ze sobą różne materiały

• przestrzega zasad bezpieczeństwa w trakcie działalności konstrukcyjnej

• organizuje stanowisko pracy

• projektuje, planuje, porównuje i sprawdza w toku działania

• odczuwa satysfakcję z prezentowania własnej pracy

• współdziała podczas zabawy

• współpracuje w zespole

• śpiewa hymn Polski, potrafi grać na prostych instrumentach perkusyjnych, doskonali poczucie rytmu

• podejmuje zabawy ruchowe; bezpiecznie korzysta z dostępnego sprzętu i urządzeń terenowych
	IV 12

IV 5

IV 4

IV 2

IV 4

IV 2

I 7; III 2

I 7; III 2

III 8

IV 10

IV 4, 10

IV 2, 10

IV 2, 3, 5, 7

IV 10, 19

I 6; IV 11
III 5; IV 11

I 6, 7

I 6; IV 11, 19

II 3, 6; III 1

III 5

III 5

I 7; IV 7, 10

I 5, 8; III 5

	Czwartek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• praca z obrazkiem – opisywanie i porównywanie krajobrazów Polski (KP1, ćw. 1, s. 70–71)

• ćwiczenia poranne – Zestaw III

• zabawa dydaktyczna „Co tu jest nie tak?”

• ćwiczenia oddechowe „Wirujące liście”

• ćwiczenie dużych grup mięśniowych „Schowaj i pokaż piłkę”

Zajęcia główne

• wysłuchanie legendy W. Chotomskiej Wars i Sawa

• poznanie herbu Warszawy

• zabawa inscenizacyjna „Wycieczka po Warszawie i Mazowszu” (CD)

• wyklejanie konturu Syrenki kulkami z krepiny

Zajęcia w ogrodzie

• zagadki pantomimiczne „Zgadnij, o jakim myślę mieście”

• zabawa orientacyjno-porządkowa „Konie na

wybiegu”
	• nazywa swoją ojczyznę

• potrafi odczytać z mapy proste nazwy

• próbuje czytać wyrazy i proste zdania z poznanych liter

• rozpoznaje charakterystyczne krajobrazy Polski

• wskazuje różnice i podobieństwa na obrazkach

• rozpoznaje i nazywa poszczególne pory roku, dostrzega ich cykliczność

• stara się regulować oddech

• wie, że Warszawa jest stolicą Polski

• rozumie pojęcia: stolica, legenda / baśń

• zna niektóre ważniejsze postacie historyczne

• rozpoznaje i nazywa niektóre zabytki Warszawy

• słucha uważnie legend związanych z historią stolicy

• jest zainteresowane historią stolicy

• słucha z uwagą piosenek i utworów muzyki poważnej

• orientuje się, kim był F. Chopin

• przełamuje własną nieśmiałość

• potrafi konstruować z klocków zgodnie z podaną instrukcją

• stosuje określenia: wyższy – niższy

• dostrzega piękno i emocje, jakie wyraża muzyka

• rozpoznaje, odtwarza i wykonuje proste układy taneczne

• stosuje różne techniki plastyczne

• wypowiada się na temat swoich prac

• reaguje na sygnał werbalny w zabawach ruchowych
	IV 10

IV 4, 10

IV 4

IV 10, 18

IV 12

IV 16, 18

IV 2

IV 10

IV 2, 3, 10

IV 10, 19

IV 10

IV 3, 10

IV 10

IV 7

IV 10, 19

II 7

I 6; IV 11

IV 2, 13

IV 7

IV 1, 7

IV 8, 11

IV 5, 8, 11

I 5; III 8

	Piątek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• zabawa pantomimiczna „Pieczemy ciasteczka”

• ćwiczenia poranne – Zestaw III

• swobodne kreślenie dużych wzorów

• oglądanie zdjęć Warszawy dawnej i współczesnej

• wykonanie ćwiczenia (KP1, ćw. 1, s. 76)

• czytanie tekstów z poznanych liter (KA, k. 9)

• zabawa ruchowa „Zawody z dźwiganiem”

Zajęcia główne

• „Od ziarenka do bochenka” – omówienie etapów powstawania chleba

• rozwiązywanie zagadek

• zabawa przy piosence Mało nas…

• wywiad z panią kucharką

• wspólne pieczenie chleba według przepisu

• ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw X

Zajęcia w ogrodzie

• zabawa zręcznościowa „Tropiciele”

• zabawa ruchowa skoczna
	• potrafi zilustrować ruchem i gestem codzienne czynności

• przełamuje własną nieśmiałość

• odgaduje zagadki pantomimiczne

• jest zainteresowane historią Warszawy

• rozpoznaje główne zabytki Warszawy

• zna tradycje ludowe

• potrafi opowiedzieć, w jaki sposób powstaje chleb

• umie odczytać przepis kulinarny zapisany w postaci symboli

• wie, że symbole są nośnikami informacji 

• dekoduje informacje

• przewiduje efekty działań i łączy przyczynę ze skutkiem

• wie, że pewne zmiany są nieodwracalne, np. połączone składniki spożywcze po wypieku tworzą nowy produkt

• prawidłowo wymawia głoski

• bierze aktywny udział w organizowanych zajęciach ruchowych
	IV 1

II 7

IV 1, 2

IV 10
IV 10

III 2; IV 10

IV 5, 18

IV 4, 9

IV 9

IV 4, 9

IV 5

IV 5, 19

IV 2

I 5, 8; III 5


TEMAT TYGODNIA: Mój przyjaciel zwierzak
	Dzień
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej

	Poniedziałek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• zabawa integracyjna „Parząca chusteczka”

• oglądanie albumów i książek o psach

• ćwiczenia w czytaniu „Co widzisz na obrazku?”

• obrysowywanie szablonów

• zabawa orientacyjno-porządkowa „Spotkanie piłek”

Zajęcia główne

• wysłuchanie wiersza M. Strzałkowskiej Rozmowa

• rozmowa na temat odpowiedzialnej opieki nad zwierzętami

• oglądanie ilustracji przybliżających dzieciom życie zwierząt w schronisku

• zaplanowanie akcji „Psi uśmiech”

• układanie tekstu (KA, k. 21)

• „Przysmaki zwierząt” – wykonanie polecenia (KP2, ćw. 1, s. 9)

• „Chciałbym mieć takiego przyjaciela” – rzeźbienie z gliny postaci zwierząt

• wysłuchanie piosenki Mój przyjaciel (CD)

• oglądanie ilustracji przedstawiających różne

zwierzęta domowe

• układanie napisów z liter (KA, k. 21)

Zajęcia w ogrodzie

• zabawa „Biegnij – wróć!”

• obserwacja zmian w przyrodzie późną jesienią

• zabawa ruchowa skoczna „Kto dalej?”
	• potrafi współdziałać podczas zabawy

• umie posługiwać się szablonami i dokładnie obrysowuje kształty

• orientuje się, że w książkach można odszukać informacje na różne tematy

• posiada podstawowe informacje na temat życia zwierząt domowych

• rozumie znaczenie zwierząt w życiu człowieka

• jest opiekuńcze w stosunku do

zwierząt

• słucha tekstów literackich, piosenek i chętnie wypowiada się na ich temat

• potrafi omówić wygląd zwierząt i przedmiotów

• dostrzega różnice i podobieństwa w wyglądzie zwierząt i sposobie życia

• rozumie pojęcie schronisko dla zwierząt

• wie, że zwierzętom w schronisku należy pomagać

• przewiduje działania i łączy przyczynę ze skutkiem

• wypowiada się na temat odpowiedzialnej opieki nad zwierzętami

• planuje wspólnie z grupą akcje charytatywne

• potrafi formować postacie zwierząt z gliny

• sprząta po skończonej pracy

• układa i odczytuje proste wyrazy i zdania z poznanych liter

• jest zaangażowane w zdobywanie nowych doświadczeń

• utrzymuje prawidłową postawę ciała podczas stania, chodzenia, skakania, biegania

• wierzy we własne możliwości
	III 5

I 7, 9; IV 8

IV 19

IV 18, 19

II 10; IV 18

II 10

IV 2, 3, 5, 7

IV 5

IV 5, 12

II 10; IV 2

II 10, 11

IV 5

II 10; IV 5, 18

II 10; III 5

I 6; IV 11

I 7

IV 4

IV 19
I 8

II 7; III 1

	Wtorek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• historyjka obrazkowa (KP2, ćw. 1, s. 60)

• „Mój przyjaciel” – wypowiedzi na temat zwierząt domowych

• ćwiczenie graficzne – malowanie palcami moczonymi w farbie

• ćwiczenia poranne – Zestaw IV

• zabawa „Co to za dźwięk?”

• zabawa ortofoniczna „Zgadnij, kim jestem”

• zabawa ruchowa „Slalom na czworakach”

Zajęcia główne

• wysłuchanie opowiadania J. E. Kucharskiego Wawa i jej pan

• poznanie zasad zachowania wobec nieznanych zwierząt – odgrywanie scenek dramowych 

• zredagowanie plakatu-ogłoszenia o zagubionym psie

• utrwalenie znajomości adresu – rozmowa na temat zasad podawania swojego adresu zamieszkania 

• ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw I

Zajęcia w ogrodzie

• zabawa „Gonimy bańki mydlane”

• obserwacje przez lupę kory drzew

• zabawa bieżna „Bieg z woreczkiem na głowie”
	• próbuje czytać wyrazy i proste zdania z poznanych liter

• wnioskuje o efektach zdarzeń i rozumie ich przyczynę

• wypowiada się, stosując poprawne formy gramatyczne

• buduje wypowiedzi wielozdaniowe

• nazywa źródło dźwięków z otoczenia

• rozumie, że znalezione zwierzę należy zwrócić właścicielowi

• opracowuje strategie rozwiązywania problemów

• zna swój adres zamieszkania i wie, komu można go podawać

• słucha tekstów literackich i chętnie wypowiada się na ich temat

• zna zagrożenia płynące z kontaktów ze zwierzętami

• wie, jak należy się zachowywać w kontaktach z nieznanymi zwierzętami

• potrafi zilustrować ruchem i gestem treść wierszy, dialogów

• przełamuje własną nieśmiałość

• odgaduje zagadki pantomimiczne

• umie formułować zwięzłe komunikaty

• bierze udział w organizowanych zajęciach ruchowych; wykonuje ćwiczenia według instrukcji słownej i pokazu

• sprawnie posługuje się przyborami gimnastycznymi
	IV 4

IV 5

IV 2, 5

IV 5

IV 2, 7

II 9, 10

I 7; IV 5

III 3, 5

IV 2, 3, 5

III 5; IV 18

III 5; IV 18

IV 1

II 7

IV 1, 2

IV 5

I 5, 8; III 5

I 5

	Środa
	Aktywność poranna i popołudniowa
• ćwiczenie słuchu fonematycznego „Słowo do słowa” 

• wykonanie ćwiczenia (KP2, ćw. 2, s. 6)

• ćwiczenia oddechowe „Czyja piłeczka potoczy się dalej?”

• ćwiczenia poranne – Zestaw IV

• zabawa dydaktyczna „Co widziałeś?” 

• zabawa równoważna „Na drugą stronę po kładce”

Zajęcia główne 
• przygotowanie pytań do weterynarza

• spotkanie z weterynarzem – rozmowa na temat opieki nad zwierzętami

• zabawa dydaktyczna „Szpital dla zwierząt”

• ustalenie, jakie zwierzątko dzieci mogą hodować w kąciku przyrody

• wykonanie ćwiczenia (KP2, ćw. 1, s. 7)
• utrwalenie piosenki Pan Listopad (CD)

• rozpoznawanie brzmienia instrumentów muzycznych

Zajęcia w ogrodzie
• zabawa „Berek łańcuchowy”

• zabawy z wykorzystaniem sprzętu terenowego

• zabawa ruchowa „Stop! Podaj piłkę”
	• reguluje prawidłowo oddech i stosuje pauzy

• posługuje się mową kontekstową 

• wymawia prawidłowo poszczególne głoski 

• liczy głoski w wyrazach 

• wykazuje płynność i dokładność ruchu ręki w trakcie wykonywania ćwiczeń grafomotorycznych

• posługuje się pojęciami dotyczącymi położenia przedmiotów w stosunku do innych przedmiotów 

• posługuje się określeniami służącymi do wyrażania stosunków przestrzennych 

• posługuje się określeniami kierunku 

• rozpoznaje kształt figur i używa nazw: koło, kwadrat, prostokąt, trójkąt, kula 

• zachowuje się właściwie podczas spotkania z gościem

• zna zawód weterynarza 

• wypowiada się na temat odpowiedzialnej hodowli zwierząt

• posiada wiedzę na temat tego, jak opiekować się zwierzętami 

• umie pracować w zespole nad zdobywaniem wiedzy 

• rozróżnia brzmienie instrumentów muzycznych, śpiewa piosenkę, rozwija wyobraźnię dźwiękową 

• przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas zabaw z wykorzystaniem sprzętu terenowego 

• zachowuje się właściwie na placu zabaw 
	IV 2

IV 5

IV 2

IV 2, 15

I 7, 9; IV 8

IV 14

IV 8, 14

IV 8, 14

IV 2, 12

III 4, 8, 9

IV 20
II 10; IV 5, 18

II 10; IV 18

III 5; IV 19

IV 7

I 5; III 5

III 5

	Czwartek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• zabawa „Fonetyczna zabieranka”

• zabawa dydaktyczna „Sztafeta”

• ćwiczenia poranne – Zestaw IV

• ćwiczenia grafomotoryczne – stemplowanie szlaczków według własnego pomysłu

• ćwiczenia oddechowe „Piłeczki”.

• ćwiczenia dużych grup mięśniowych

Zajęcia główne

• wysłuchanie wiersza S. Szuchowej Kotek się uczy

• wykonanie ćwiczeń (KP2, ćw. 1 i 2, s. 8)

• kształtowanie pojęcia liczby 4

• poznanie cyfry 4

• wykonanie ćwiczeń (KP2, ćw. 1 i 2, s. 4)

• ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw I

Zajęcia w ogrodzie

• rysowanie patykiem cyfry 4

• zabawa ruchowa z elementem rzutu z Zestawu VI
	• dzieli zdania na wyrazy i wyrazy na sylaby

• wyodrębnia głoski w słowie: w nagłosie, wygłosie

• potrafi dokonywać syntezy i analizy słowa

• wykazuje płynność i dokładność ruchu ręki w trakcie wykonywania ćwiczeń grafomotorycznych

• reguluje wdech i wydech

• liczy na miarę swoich możliwości i podaje poprawnie liczbę przedmiotów (działa na liczmanach i w naturalnym

otoczeniu)

• posługuje się liczebnikami głównymi i porządkowymi w zakresie 10

• zna cyfrę 4 jako znak graficzny liczby

• słucha tekstów literackich i chętnie się wypowiada

• bierze udział w organizowanych zajęciach ruchowych; wykonuje ćwiczenia według instrukcji słownej i pokazu
	IV 2

IV 2

IV 2

I 7, 9; IV 8

IV 2

IV 15

IV 15

IV 15

IV 2, 3, 5

I 5, 6; III 5

	Piątek 
	Aktywność poranna i popołudniowa

• zabawa integracyjna „Zaczarowane ludziki”

• wykonanie ćwiczeń (KP2, ćw. 1 i 2, s. 5)

• ćwiczenia poranne – Zestaw IV

• zabawa „Sklep ze zwierzętami”

• zabawa „Pociąg wyrazowy”

• ćwiczenie dużych grup mięśniowych

Zajęcia główne

• rozmowa na temat przyjaźni i wzajemnej pomocy

• zabawa ruchowo-naśladowcza połączona z ćwiczeniami ortofonicznymi „Głosy zwierząt”

• oglądanie teatrzyku sylwet na podstawie opowiadania L. Krzemienieckiej Kłopoty Burka z podwórka

• wypowiedzi na temat utworu, ustalenie myśli przewodniej

• „Robimy teatrzyk kukiełkowy” – wykonanie scenografii i kukiełek do inscenizacji opowiadania Kłopoty Burka z podwórka

• inscenizowanie opowiadania

Zajęcia w ogrodzie

• zabawa z elementem rzutu „Bitwa na kulki”

• toczenie dużych obręczy

• ćwiczenia wyprostne
	• uczestniczy aktywnie w zabawach słownych

• posiada bogaty zasób słów, których używa w mowie potocznej i w wypowiedziach na różne tematy

• liczy na miarę swoich możliwości i podaje poprawnie liczbę przedmiotów (działa na liczmanach i w naturalnym

otoczeniu)

• zna cyfrę 4 jako znak graficzny

liczby

• aktywnie uczestniczy w zabawach w teatr

• odtwarza role; ilustruje ruchem i gestem treść wierszy, dialogów

• przełamuje własną nieśmiałość

• odgaduje zagadki pantomimiczne

• podejmuje próby układania własnych opowiadań i przedstawień kukiełkowych

• wypowiada się na temat różnych

form teatralnych 

• uczestniczy aktywnie w zabawach słownych

• sprawnie posługuje się przyborami w konstruowaniu kukiełek

• posługuje się sprawnie przyborami gimnastycznymi

• wykazuje spontaniczną aktywność ruchową
	IV 6

IV 2

IV 15

IV 15

IV 1

IV 1

II 7

IV 1, 2

IV 1, 5

IV 1, 5

IV 6
I 7; IV 11

I 5

I 4


TEMAT TYGODNIA: Nadchodzi zima
	Dzień
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej

	Poniedziałek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• zabawa integracyjna „Co czuję?”

• zabawa artykulacyjna

• ćwiczenia poranne – Zestaw V

• obrysowywanie szablonów – ćwiczenie płynnych ruchów pisarskich

• zabawy mozaiką geometryczną

• zabawa orientacyjno-porządkowa „Liczbowe koła z liści”

Zajęcia główne

• oglądanie ilustracji przedstawiających pogodę charakterystyczną dla późnej jesieni (KP2, ćw. 1, s. 11)

• oglądanie nagrania prognozy pogody z telewizji

• uzupełnienie kalendarza pogody o nowe symbole (KA, k. 23)

• układanie komunikatu o pogodzie w danym dniu

• wykonanie telewizora – praca w zespołach

• rozmowa na temat znaczenia pogody dla człowieka

• „Szara jesień” – swobodna ekspresja malarska na temat jesiennej szarugi

• eksperymentowanie z mieszaniem farb czarnej i białej

Zajęcia w ogrodzie

• obserwacja pogody – wnioskowanie o sile i natężeniu wiatru po prędkości poruszania się wiatraczków

• oglądanie chmur – opisywanie koloru jesiennego nieba

• zabawa ruchowa skoczna
	• potrafi współdziałać podczas zabawy

• doskonali sprawność narządów artykulacyjnych podczas różnych zabaw

• umie posługiwać się szablonami i dokładnie obrysowuje kształty

• potrafi rozpoznać i nazwać kształty figur geometrycznych płaskich i przestrzennych: koło, kwadrat, prostokąt, trójkąt, kulę

• potrafi nazwać niektóre zjawiska

atmosferyczne

• rozumie pojęcie prognoza pogody

• umie oznaczyć pogodę w kalendarzu pogody

• ubiera się stosownie do warunków pogodowych

• umie pracować w zespole nad zdobywaniem wiedzy na dany temat

• rozumie znaczenie symbolicznego zapisu pogody

• wie, że symbole są nośnikami informacji

• rozumie, o czym mówi osoba zapowiadająca pogodę w radiu i telewizji

• stosuje się w miarę możliwości do podanych informacji

• prowadzi kalendarz pogody

• redaguje zwięzłe komunikaty

• ma bogaty zasób słownictwa czynnego

• wypowiada się w sposób zrozumiały dla innych

• wysłuchuje i odtwarza dźwięki z otoczenia

• dostrzega piękno otaczającego świata

• dba o estetykę otoczenia

• rozpoznaje i nazywa kolory

• stosuje różne techniki plastyczne

• słucha tekstów literackich i chętnie wypowiada się na ich temat

• rozpoznaje i nazywa zjawiska atmosferyczne występujące w różnych porach roku (opady deszczu i śniegu, wiatr)

• łączy określone zjawiska atmosferyczne z porą roku
	III 5

I 9; IV 2

I 7, 9; IV 8

IV 12

IV 2, 18

IV 2, 18

IV 8, 18

I 2; III 5; IV 18

III 2, 7; IV 19

IV 9, 18

IV 9

IV 18

III 5, 8

IV 9, 18

IV 2, 5

IV 2

IV 2

IV 7, 18

II 11; IV 18

I 7

IV 12

IV 8

IV 2, 3, 5

IV 16, 18

IV 16, 18

	Wtorek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• gromadzenie w kąciku przyrody przyniesionych przetworów

• zabawa słuchowa „Pałac Pani Zimy”

• ćwiczenia poranne – Zestaw V

• zabawa ortofoniczna

• zabawa „Dokończ słowo” – ćwiczenie w dzieleniu wyrazów na sylaby

• zabawa ruchowa „Podania piłki stopą”

Zajęcia główne

• wysłuchanie wiersza M. Kownackiej W spiżarni

• rozmowa z panią kucharką na temat przygotowywania zapasów na zimę

• poznanie składników i przyborów kuchennych potrzebnych do kiszenia kapusty

• kiszenie kapusty – przypomnienie o zasadach higieny, ćwiczenia praktyczne w zespołach

• ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw II

Zajęcia w ogrodzie

• zabawa równoważna „Jesienna droga”

• zabawy ze zwisem na sprzęcie terenowym

• zabawa bieżna „Berek – zaczarowane liście”
	• pomaga w zagospodarowaniu sali

• dba o estetykę otoczenia

• podejmuje się wykonania obowiązków i wywiązuje się z nich

• skupia uwagę na sygnałach dźwiękowych i słownych, właściwie na nie

reaguje

• umie pracować w zespole nad zdobywaniem wiedzy na dany temat

• poznaje otaczający świat w toku zabaw plastyczno-konstrukcyjnych

• ocenia wytwory działalności własnej i kolegów

• odczuwa satysfakcję z prezentowania własnych wytworów

• potrafi omówić wygląd przedmiotów

• zna właściwości odżywcze niektórych produktów

• rozumie pojęcia: przetwory, zapasy

• ma bogaty zasób słownictwa czynnego

• wypowiada się w sposób zrozumiały dla innych

• zna proces kiszenia kapusty i wie, dlaczego ludzie gromadzą zapasy na zimę

• potrafi stosować potrzebne narzędzia i przybory; wie, jak bezpiecznie z nich korzystać

• dba o higienę podczas przygotowywania potraw

• potrafi zadawać pytania i uważnie słuchać odpowiedzi

• sprawnie posługuje się przyborami gimnastycznymi
	I 7; III 2

I 7

III 5

I 5; III 8; IV 7

III 2, 7; IV 19

I 6; IV 19

IV 5

II 3

IV 5

IV 18

IV 2

IV 2

IV 2

IV 16, 18

I 6; IV 11

I 2, 3

III 8, 9

I 5

	Środa
	Aktywność poranna i popołudniowa

• zabawa orientacyjno-porządkowa „Nożyce samochwały”

• zabawa dydaktyczna „Policz i zapamiętaj”

• ćwiczenia poranne – Zestaw V

• „Zakładamy kącik krawiecki” – oglądanie przyniesionych z pracowni krawieckiej resztek materiału, nici, guzików

• „Kolorowe ściegi” – ćwiczenia w szyciu fastrygą po śladzie z wykorzystaniem igły

• zabawa bieżna „Nitka”

Zajęcia główne

• wycieczka do pracowni krawieckiej – utrwalenie zasad bezpieczeństwa obowiązujących podczas wycieczki, poznanie pracy krawcowej/krawca

• poznanie litery i, I – ćwiczenie słuchu fonematycznego, ćwiczenia w czytaniu (KP2, s. 12)

• wykonanie ćwiczenia (KP2, ćw. 1, s. 12)

• „Moje litery” – uzupełnienie alfabetu (Z, k. 1 i k.3)

• zabawa badawcza „Dlaczego późną jesienią i zimą ubieramy się cieplej?”

• wykonanie ćwiczenia (KP2, ćw. 1, s. 10)

• zabawy rytmiczne

• gra na instrumentach perkusyjnych

• utrwalenie piosenki Pan Listopad (CD)

Zajęcia w ogrodzie

• słuchanie odgłosów przyrody

• zabawy z wykorzystaniem sprzętu terenowego

• zabawa równoważna „Przełóż piłkę”
	• liczy na miarę swoich możliwości i podaje poprawnie liczbę przedmiotów (działa na liczmanach i w naturalnym otoczeniu)

• pomaga w zagospodarowaniu sali

• pełni dyżury i wywiązuje się z podjętych obowiązków

• podejmuje próby(z pomocą) szycia prostym ściegiem fastrygowanym

• zna zasady bezpieczeństwa podczas wycieczki oraz bezwzględnie ich przestrzega

• przeprowadza proste zabawy badawcze • wnioskuje o efektach prowadzonych doświadczeń; umie łączyć przyczynę ze skutkiem

• zna zjawisko izolacji cieplnej i wie, jak jest wykorzystywane w codziennych sytuacjach

• zna pracę krawcowej/krawca

• ma bogate słownictwo związane z pracą krawcowej

• prowadzi obserwacje

• grupuje obiekty według określonych kryteriów

• potrafi skupić uwagę na obserwowanych zdarzeniach

• ubiera się stosownie do warunków pogodowych

• zna drukowaną małą i wielką literę i, I

• potrafi odwzorowywać kształt litery i, I

• odczytuje globalnie wyrazy w powiązaniu z obrazkiem

• wyodrębnia głoski w prostych słowach

• próbuje czytać wyrazy i proste zdania z poznanych liter

• jest zainteresowane czytaniem i pisaniem

• zna brzmienie instrumentów perkusyjnych, gra na nich; śpiewa piosenki; rozwija poczucie rytmu, jest wrażliwe na zmiany natężenia dźwięku; rozwija inwencję twórczą

• podejmuje zabawy ruchowe, bezpiecznie korzystając z dostępnego sprzętu i urządzeń (wchodzi po drabinkach, przechodzi przez przeplotnie)
	IV 15

I 7; III 2

III 2, 5

I 7

III 5

IV 19

IV 5

IV 19

IV 20

IV 2, 20

IV 19

IV 12
III 8

I 2; III 5; IV 18

IV 4

IV 8

IV 4

IV 2

IV 4

IV 2, 8, 19

IV 7

I 5

	Czwartek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• słuchanie wiersza J. Brzechwy Tańcowała igła z nitką; omówienie treści utworu

• wykonanie ćwiczeń (KP2, ćw. 1 i 2, s. 13)

• ćwiczenia poranne – Zestaw V

• zabawa „Taniec igły” do muzyki relaksacyjnej

• zabawa skoczna „Wyszywanie”

Zajęcia główne

• „Ile orzechów ma wiewiórka?” – ćwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu poprzez manipulowanie liczmanami

• ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw II

Zajęcia w ogrodzie

• rysowanie patykiem na podłożu dużych okręgów

• zabawa integracyjna „Komórki do wynajęcia”

• zabawa ruchowa „Rzuć i łap”
	• słucha tekstów literackich i chętnie wypowiada się na ich temat

• uczestniczy aktywnie w zabawach słownych

• wykazuje płynność i dokładność ruchu ręki w trakcie wykonywania ćwiczeń grafomotorycznych

• zna drukowaną małą i wielką literę i, I

• potrafi dokonywać syntezy i analizy wyrazów

• próbuje czytać wyrazy i proste zdania z poznanych liter

• umie bawić się przy muzyce; reaguje na zmiany w muzyce

• wyraża swoje myśli, emocje w formie muzycznej, ruchowej

• liczy na miarę swoich możliwości i podaje poprawnie liczbę przedmiotów (działa na liczmanach i w naturalnym otoczeniu) 

• posługuje się liczebnikami głównymi i porządkowymi w zakresie (minimum) 10

• dodaje i odejmuje, manipulując

przedmiotami

• rzuca i chwyta przybory oburącz, ręką lewą i prawą
	IV 2, 3, 5

IV 6

I 7, 9; IV 8

IV 4

IV 2

IV 4

IV 7

I 4; IV 1, 7

IV 15

IV 15

IV 15

I 5

	Piątek
	Aktywność poranna i popołudniowa

• oglądanie albumów o zwierzętach leśnych żyjących w Polsce

• ćwiczenie graficzne (KP2, ćw. 1, s. 14)

• zabawa dydaktyczna „Ile mam klocków?”

• ćwiczenia poranne – Zestaw V

• „W co ubierzesz się w zimowy dzień?” – wykonanie ćwiczenia (KP2, ćw. 1, s. 15)

• odwzorowanie szlaczka literopodobnego

• czytanie tekstu wyrazowo-obrazkowego (KP2, ćw. 2, s. 15)

• zabawa ruchowa „Przepychanka”

Zajęcia główne

• wysłuchanie opowiadania N. na podstawie książki A. Möller Jak przetrwać mroźną zimę, kopciuszku?

• zabawa „Liczymy zwierzęta leśne, które spotkał kopciuszek”

• zabawa dydaktyczna „Co jedzą ptaki?”

• projektowanie i wykonanie karmnika dla ptaków (praca w zespołach)

Zajęcia w ogrodzie

• umieszczenie karmników na drzewach w ogrodzie

• obserwacja zachowania ptaków przy karmniku

• zabawa orientacyjno-porządkowa „Ptaszki do karmnika”
	• odwzorowuje obraz graficzny litery

• dokonuje analizy i syntezy wyrazów

• dodaje i odejmuje, manipulując przedmiotami

• mieści się między dwoma liniami, rysując np. drogę w labiryncie

• wie, jak się ubrać odpowiednio do pogody

• uważnie słucha utworów literackich i wypowiada się na ich temat

• wie, że w okresie zimy należy systematycznie dokarmiać zwierzęta

• wykonuje przedmioty zgodnie z projektem

• umie łączyć różnorodne materiały

• współpracuje w zespole

• posiada podstawowe informacje na temat życia zwierząt

• rozumie znaczenie zwierząt w życiu człowieka

• jest opiekuńcze w stosunku do zwierząt

• przestrzega zasad bezpieczeństwa w toku działalności konstrukcyjnej

• posługuje się narzędziami odpowiednimi do używanego materiału

• pomaga zwierzętom przetrwać zimę: dokarmia ptaki

• rozumie, że owoce zachowane na drzewach i krzewach stanowią pokarm dla ptaków

• potrafi ustawić się w określony sposób oraz zmienić miejsce i układ ustawienia, zgodnie z poleceniami podczas zabaw ruchowych
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