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TEMAT TYGODNIA: Wyprawa w kosmos

PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNEJ

Przewidywane osiagniecia dziecka wraz z

L7 2 oSy L)l odniesieniami do podstawy programowej
PONIEDZIALEK | Aktywno$¢ poranna i potrafi wspotdziata¢ w zespole 15,7
popoludniowa kresli doktadnie po $ladzie wzory 17,81V8
* zabawa integracyjna ,,Kolorowa literopodobne V3,5
planeta” stucha tekstu literackiego i IV 16, 19
* ¢wiczenia grafomotoryczne — wypowiada si¢ na jego temat IV 5,16
rysowanie liter po $ladzie jest zainteresowane tematyka IV 4
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 111 astronomii Iv4,8
* zabawa skoczna potaczona z dostrzega zmiany na niebie podczas 17,8,1V8
liczeniem ,,Leci nasza rakieta” dnia i nocy; wyciaga wnioski z tych v2
(CD) obserwacji Iv4
* zabawa ruchowa skoczna zna drukowana mala i wielka litere r, | IV 4
»Skoczne wyscigi R i potrafi rozpoznac¢ ja wérdd innych | 17, 8,1V 8
Zajecia gléwne liter 16,1V 11
* wyshuchanie opowiadania J. prawidtowo odwzorowuje ksztatt 16,1V 5,
Papuzinskiej Jak nasza mama litery z materiatéw plastycznych 11
zreperowata ksiezyc podejmuje proby pisania litery po 17
* rozmowa na temat tresci utworu $ladzie 1V 2, 16,
* zabawa dydaktyczna ,,Wyprawa dokonuje analizy i syntezy stuchowej | 1g
w kosmos” wyrazu 15,815
* wykonanie rysunku do tematu. uktada proste wyrazy z liter i potrafi
* poznanie litery r, R (KP4, s. 16) je przeczytaé
* analiza sluchowa wyrazow czyta ze zrozumieniem krotkie teksty
rakieta i Romek wykonuje ¢wiczenia graficzne
* ¢wiczenia w czytaniu i pisaniu tworzy w zespole konstrukcje, faczac
(KA, k. 21) ze soba materiaty — surowce wtorne
* wyszukiwanie elementow o np. pudetka kartonowe
nazwach zawierajacych gloske r dostrzega zaleznos¢ przyczynowo-
(KP4, ¢w. 1,5. 16) skutkowa mig¢dzy dziataniem a
* ,Moje litery” — uzupetnienie uzyskanym efektem, migdzy
alfabetu (Z, k. 11 k. 3) rodzajem materiatu konstrukcyjnego
* wykonanie ¢wiczen (KP4, ¢w.1 a otrzymanym wytworem
iéw. 2,s.17) dba o porzadek w swoim otoczeniu
* konstruowanie rakiety z nazywa i wskazuje wybrane gatunki
réznorodnego materiatu drzew rosnace w ogrodzie
plastycznego przedszkolnym; zauwaza zaleznos¢
Zajecia w ogrodzie migdzy ich rozwojem a zmiang pory
* obserwacja kwitnacych roslin roku
¢ zabawa , Kosmiczne kamienie” bierze udziat w organizowanych
* zabawa ruchowa z elementami zajeeiach ruchowych; wykonuje
czworakowania ,,Spacer po ¢wiczenia wedhug instrukcji stownej i
teczy” pokazu
WTOREK AKktywno$¢ poranna i reguluje faz¢ wdechu i wydechu v2
popoludniowa podczas oddychania v2
* (¢wiczenia oddechowe potrafi dostosowac dtugos$é wydechu Ivs5
»Zdmuchnij planetg” do czasu trwania wypowiedzi 17,9;1V 8
* ukladanie i rozwigzywanie uktada i rozwiazuje zagadki Iv4
zagadek tematycznych odwzorowuje wzory literopodobne, IV 4
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 111 zachowujac prawidtowy kierunek od 16,1V 19
* wykonanie ¢wiczen (KP4, éw. 1 lewej do prawej strony v2
iéw.2,s.20-21) czyta wyrazy powiazane z obrazkiem IV 18
* (¢wiczenie percepcji stuchowe;j zna drukowana mata i wielka litere r, 1V 4,9




,»Co styszysz?”. R i potrafi rozpozna¢ ja wsérod innych | IV 12
* rysowanie szlaczkow liter IV 1,4,9
literopodobnych wedtug wzoru jest zaangazowane w zdobywanie 14,1V 18
* zabawa rzutna ,,Rzut do kosza nowych dos§wiadczen 15,8,9
za punkt” potrafi nazwac niektore zjawiska 16,1V 11
Zajecia gléwne atmosferyczne
* ¢wiczenia relaksacyjne rozumie znaczenie czystego powietrza
* burza m6zgoéw ,,Do czego dla zycia cztowieka
potrzebne jest powietrze?” wie, ze informacje moga by¢
* zabawa oddechowa ,,Prdba sit” przekazywane w formie rysunkow i
* zabawa badawcza ,,Jak wyglada znakow graficznych
powietrze?” — wnioskowanie wskazuje roznice i podobienstwa
* (¢wiczenia gimnastyczne — migdzy przedmiotami
Zestaw 111 poznaje rolg niewerbalnego
Zajecia w ogrodzie komunikowania sig
* zabawa tropiaca ,,Szukamy wie o konieczno$ci przebywania na
ufoludka” $wiezym powietrzu
* zabawa ruchowa orientacyjno- Jjest sprawne ruchowo
porzadkowa ,,Pary” zna wlasciwosci pisaku i wykorzystuje
je w dziatalnosci plastyczno-
konstrukcyjnej
SRODA AKktywno$¢ poranna i ma utrwalong poprawng wymowe v2
popoludniowa wszystkich glosek Iv g, 12
* (¢wiczenia artykulacyjne zachowuje prawidlowy kierunek V9
»Kosmiczny przysmak na podczas kre$lenia kota IV 15
patyku” rozumie symboliczny zapis informacji | IV 15
* zabawa integracyjna ,,Marsz odwzorowuje liczbg elementow zbioru | IV 15
ufoludkow” za pomoca liczmanow IV 4
* C¢wiczenia rozmachowe rak postuguje si¢ liczebnikami gtéwnymii | IV 5
,»Ogromne planety” porzadkowymi w zakresie 10 IV2,5
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 111 zna obraz graficzny liczb 0-9 IV 8§, 14
* ¢wiczenia w czytaniu ,,Jestem czyta krotkie teksty i dobiera do nich v 8,11,
ufoludkiem” obrazki 12
* zabawa ,,Spacer z ufoludkiem” postuguje sie mowa powiazana 17,9;IV 8
* zabawa biezna ,,Biegnij! Stoj!” opisuje i omawia ilustracje IV 8,12
Zajgcia glowne postuguje sie pojeciami dotyczacymi V7
* ogladanie ksiazek, albumow o potozenia przedmiotow V1,7
kosmosie; odczytywanie potrafi zaprojektowa¢ kompozycjg z v7
wyrazow figur geometrycznych V1,7
* zabawa ruchowa ,,Planety na potrafi okresli¢ ksztalt przedmiotow 15,8115
orbicie”— poznanie nazw planet odwzorowuje ksztalty znanych figur I 5

zabawa dydaktyczna
»Kosmiczna wyprawa” —
manipulowanie i liczenie w
zakresie 9

nauka zabawy muzyczno-
ruchowej Do rakiety —
odtwarzanie ruchem
okreslonych czynnosci (CD)

Zajecia w ogrodzie

obserwacje przyrodnicze
zabawy z wykorzystaniem
sprzetu terenowego

geometrycznych

rozpoznaje akompaniament do biegu,
marszu, podskokow

reaguje prawidtlowo ruchem na zmiany
metrum w czasie zabaw z
akompaniamentem muzycznym

umie wymysli¢ wlasny rytm, np. do
nasladowania przez inne dzieci w
zabawach zespotowych

potrafi swobodnie, wedtug wtasnego
pomyshu, interpretowaé muzyke
ruchem

wykonuje ¢wiczenia ruchowe wedtug
instrukcji stownej 1 pokazu

korzysta w prawidtowy sposob z
zabawek i sprzgtow terenowych,
przestrzega zasad bezpieczenstwa




CZWARTEK Aktywnos$¢ poranna i dopasowuje ksztalty cienia do IV 12

popoludniowa ksztaltow obiektow na obrazkach 16,1V 11

* rozpoznawanie cieni; nalepianie wykonuje samodzielnie i wedtug VA
i odczytywanie podpiséw (KP4, wzoru sktadanki z papieru o ré6znych IV 15
éw. 1,5.24) ksztattach IV 15

* zabawa biezna ,,Bieg z okresla miejsce na kartce papieru, II11,8
przeszkodami” wskazujac $rodek kartki, gorny lewyi | IV 4

* (¢wiczenia poranne — Zestaw 111 prawy rog, dolny lewy i prawy rog v 8, 11

* wykonanie ufoludka (KA, k. liczy na miarg swoich mozliwosci i V2,5
33) podaje poprawnie liczbg przedmiotéw | 14;1V 18

* (¢wiczenia oddechowe ,,List z odczytuje liczby zapisane za pomoca 15,8,9
kosmosu” cyfr 115

* zabawa plastyczna ,,Kosmos” — potrafi skupi¢ uwagg na
¢wiczenia w orientacji na kartce wykonywanym zadaniu
papieru uktada proste wyrazy z liter i potrafi je

* zabawa ruchowa z elementami przeczytaé
dzwigania ,,Kto silniejszy?” zdobywa doswiadczenia w zakresie

Zajecia gléwne tworczosci plastycznej, stosujac nowe

* ¢wiczenia w dodawaniu i techniki
odejmowaniu, liczeniu podczas wypowiada si¢ na temat wykonanych
zabaw tematycznych prac plastycznych

* podsumowanie wiadomosci o wie o koniecznosci przebywania na
kosmosie $wiezym powietrzu

* wykonanie pracy plastycznej jest sprawne ruchowo
»Wyprawa w kosmos” technika korzysta w prawidtowy sposéb z
kalkografii zabawek 1 sprz¢tow terenowych,

* wyklejanie z liter tytutu pracy przestrzega zasad bezpieczenstwa

Zajecia w ogrodzie

* zabawa dydaktyczna ,,Znajdz
tajemniczy kamien”

* zabawa orientacyjno-
porzadkowa ,,Pary”

PIATEK AKtywno$¢ poranna i potrafi rysowa¢ doktadnie po $ladzie 17,91V 8

popoludniowa czyta ze zrozumieniem krotkie teksty V4

* (¢wiczenia grafomotoryczne, przestrzega zasad, jest wytrwate, 161111
rozwijanie wyobrazni (KP4, ¢w. chetnie wykonuje zadania IV 19
1,s.25) dostrzega rolg, jaka pelni w kosmosie | IV 5, 16,

* zabawa orientacyjno- cztowiek 18
porzadkowa ,,Sploszony zauwaza zmiany na niebie podczas IV 16
ufoludek” dnia i nocy; wyciaga wnioski z tych 119

* (¢wiczenia poranne — Zestaw 111 obserwacji IV 3,5

* zabawa integracyjna ,.Kogo zna state nastgpstwo dni i nocy IV 3,4,19
brakuje?” uczestniczy chgtnie w rozmowach V2

* C¢wiczenia w czytaniu ,,Jaka to stucha tekstow literackich i chetnie 119
planeta?” wypowiada si¢ na ich temat IV 18

* zabawa z czworakowaniem jest zainteresowane czytaniem i II10; IV
»Pracowite zuczki” pisaniem 18

Zajgcia gléwne zna slowa zwigzane z okreslona IV 18

* wyshuchanie wiersza W. tematyka 14;1V 18
Chotomskiej Pomnik Kopernika potrafi zadawaé pytania 15,8,9

* rozmowa na temat tresci
wiersza, utrwalajaca pojgcia
zwiazane z kosmosem

* zabawa ruchowa ,,Planety
poruszaja si¢ po orbicie”

* zabawa dydaktyczna ,,Nasz
Uktad Stoneczny”; ¢wiczenia w
czytaniu (KA, k. 21)

* ¢wiczenia gimnastyczne —

zna wybrane gatunki ptakow z
najblizszego otoczenia

wie, jakie warunki potrzebne
zwierzgtom do zycia

wnioskuje na temat prowadzonych
obserwacji przyrodniczych

wie o koniecznosci przebywania na
$wiezym powietrzu




zestaw 111

Zajecia w ogrodzie

¢ zabawa balonem ,,Skaczaca
gwiazda”

* zabawy z wykorzystaniem
sprzetu terenowego

* zabawa orientacyjno-
porzadkowa ,,Kolorowe kota”

jest sprawne ruchowo

TEMAT TYGODNIA: Majowe §wieta

Przewidywane osiagniecia dziecka wraz z

pzicn SED by I odniesieniami do podstawy programowej
PONIEDZIALEK | Aktywnos¢ poranna i * respektuje wspolnie ustalone zasady 15,7
popoludniowa obowiazujace w zabawach i grach 112,5,7
* zabawa integracyjna zespotowych I16;11I'1
,»Tajemnicza osoba” * przestrzega umoéw zawartych w grupie | 1119
* zabawa ,,Galeria — jestesmy przedszkolne;j IV 10
Polakami” — rysowanie swojego | ® potrafi organizowa¢ zabawy i IV 10
portretu; odczytywanie napisow wspotdziata¢ z rowiesnikami I 7;1v
* (¢wiczenia poranne — Zestaw IV | ¢ uczestniczy chetnie w rozmowach 10
* zagadki pantomimiczne ,,Jakito | * wie, Ze kraj, w ktorym zyje to Polska, i | II1I2; IV
zaw6d?” ze jest Polakiem 10
* zabawa ruchowa rzutna * rozpoznaje symbole narodowe: godlo, | IV 4
»Smazone placuszki” barwy, hymn vV 8
Zajecia gléwne * rozumie, ze nalezy odnosi¢ si¢ z 17,9; 1V
* wystuchanie hymnu szacunkiem do symboli narodowych 8
narodowego (CD) — zwrocenie | o  wie, w jakich okoliczno$ciach $piewa | TV 2
uwagi na wlasciwa postawe si¢ hymn IV 4
podczas stuchania hymnu e zna drukowang mala i wielka litere f, F | [V 4
e zabawa ruchowa ,,Flaga na i potrafi rozpozna¢ ja wérdd innych IV 19
wietrze” liter Vs
* poznanie litery F, f (KP4, 5. 26— | « prawidtowo odwzorowuje ksztalt litery | 1y g
27) z r6znym materiale IV 10,
* analiza stuchowa i modelowanie | ¢ podejmuje proby pisania litery po 11
wyrazow flaga 1 Felek $ladzie V2,18
* Cwiczenia w czytaniu i pisaniu | ¢ dokonuje analizy i syntezy shuchowej |14 ¢
(KA, k. 21) wyrazu
* wyszukiwanie elementow o * uklada proste wyrazy z liter i potrafi je
nazwach zawierajacych gloske f przeczytaé
(KP4, ¢w. 1, 5. 26) * czyta ze zrozumieniem krotkie teksty
* wykonanie ¢wiczen (KP4, éw. 1 | o dzieli si¢ wiedza; interesuje si¢
iéw.2,s.27) ksiazkami
* wykonanie flagi Polski z » omawia ilustracje
papieru . * okresla miejsce na kartce papieru
Zajgcia w ogrodzie * potrafi wykona¢ z papieru flage Polski,
* spacer po ogrodz'ie w prawidtowo uktadajac barwy
pos'zuquwanlu wiosennych * wymienia zmiany zachodzace w
kwiatow przyrodzie wiosna, na podstawie
* zabawa ,,Goraca kula” prowadzonych obserwacji
* zabawa ruchowa biezna * organizuje samodzielnie zabawy
»Kelnerzy” ruchowe w ogrodzie przedszkolnym
WTOREK Aktywno$¢ poranna i * reguluje fazg wdechu i wydechu Iv2
popoludniowa podczas oddychania Iv2
* ¢wiczenia oddechowe ,,Majowe | ¢ potrafi dostosowaé dhugosé wydechu V4
kwiatki” do czasu trwania wypowiedzi 1V 4, 8,

* ukladanie i rozwigzywanie

zna drukowang mata i wielka litere f, F




zagadek i potrafi rozpoznac ja wérdd innych 19
* ,Moje litery” — uzupetnienie liter V5
alfabetu (Z, k. 11 k. 3) jest zainteresowane czytaniem i V4
* ¢wiczenia poranne — Zestaw IV pisaniem IV 3,5
* analiza i synteza wyrazow, uktada i rozwiazuje zagadki IV 18
utrwalenie liter (KP4, ¢w. 11 prawidtowo dekoduje informacje IV 2,18
éw. 2,5.28) stucha tekstu literackiego, formutuje 1V 2,18
* zabawa ruchowa z elementami dtuzsze wielozdaniowe wypowiedzi 14,1V
dzwigania ,,Mocne nogi” obserwuje chmury na niebie i okresla 18
Zajecia gléwne ich wielkos¢, ksztatt; zauwaza zmiany | 15, 8,9
* wystuchanie opowiadania L. koloru nieba 16,1V 11
Yacz Wiatr i grusza — rozmowa potrafi okresli¢ sitg i wskaza¢ kierunek |1V 2, 16,
na temat tresci wiatru: lekki wiaterek, silny wiatr, 18
* ogladanie ilustracji wichura
wskazujacych na obecnosé¢ rozumie znaczenie okreslen
wiatru dotyczacych pogody i zjawisk
* demonstracja r6znego natgzenia atmosferycznych
wiatru za pomoca wentylatora wie o koniecznosci przebywania na
* wystuchanie odgloséw wiatru i $wiezym powietrzu
wichury (CD) jest sprawne ruchowo
* zabawa ruchowo-dramowa zna wlasciwosci piasku i wykorzystuje
»Wiatr porusza flaga” je w dziatalnosci plastyczno-
* (¢wiczenia gimnastyczne — konstrukcyjnej
Zestaw IV wymienia zmiany zachodzace w
Zajecia w ogrodzie przyrodzie wiosna, na podstawie
* zabawa z wiatraczkami prowadzonych obserwacji
* zabawa dydaktyczna ,,Zgadnij,
0 czym moéwig”
* zabawa skoczna ,,Utrudnione
skoki”
SRODA Aktywno$¢ poranna i ma utrwalong poprawng wymowe Iv2
popoludniowa wszystkich glosek Iv4
* (¢wiczenia artykulacyjne zna drukowang mala i wielka literg f, F | 111 5, 7
* zabawa dydaktyczna i potrafi rozpoznaé ja wérdd innych 11 5,7
»Literkowy detektyw” — liter 12,1V
utrwalenie litery f, F wspotpracuje zgodnie w grupie 10
* graplanszowa ,,W krainie przestrzega ustalonych regut zabawy 113
bajek” posiada informacje o miejscowosci, w | III 2
* ¢wiczenia poranne — Zestaw [V ktorej mieszka IV 10
* zabawa dydaktyczna ,,Polskie postuguje si¢ nazwa miejscowosci w IV 10
zwierzaki” wypowiedziach stownych v 7,10
* ¢wiczenie percepcji wzrokowe;j nazywa i rozpoznaje najwazniejsze V2,5
* zabawa z czworakowaniem miejsca lub obiekty z najblizszej IV 10
»Pajaczki — raczki” okolicy, np. miejsca pamigci IV 10
Zajecia glowne narodowej V7
* przypomnienie zasad zna niektdre wazniejsze postacie IV 2,7
bezpieczenstwa obowiazujacych historyczne V7
podczas wyj$¢ poza teren wie, ze sa rozne regiony w kraju, ktére |15 g [II
przedszkola maja odmienne tradycje, jezyk, kulturg | 5

zwiedzanie miejsca zwigzanego
z historig miejscowosci
rozmowa podsumowujaca
zapoznanie z hymnem Unii
Europejskiej

instrumentacja utworu Oda do
radosci

Zajecia w ogrodzie

zabawa ,,Stop” — ¢wiczenie
kierunkoéw w przestrzeni

zna folklor wybranych regionow
Polski

postuguje si¢ poprawna polszczyzna
uswiadamia sobie, ze Polska jest
jednym z krajow europejskich i nalezy
do Unii Europejskie;j

zna symbole Unii Europejskiej: hymn,
flage

odtwarza proste fragmenty melodii
piosenek na instrumentach




zabawy z wykorzystaniem
sprzgtu terenowego

zabawa orientacyjno-
porzadkowa ,,Prawa — lewa,
gora — dot”

melodycznych

rozpoznaje po brzmieniu i nazywa
instrumenty perkusyjne

podejmuje proby grania wlasnego
akompaniamentu do piosenki

bierze udziat w organizowanych
zajeciach ruchowych; wykonuje
¢wiczenia wedtug instrukcji stownej i
pokazu

CZWARTEK Aktywno$¢ poranna i kresli wzory, synchronizujac obie 17,91V
popoludniowa dtonie 8
* (¢wiczenia lateralizacji projektuje na catej ptaszczyznie kartki | IV 8
* zabawa matematyczna ,,Bingo!” potrafi wskaza¢ na mapie granice v 10
* (¢wiczenia poranne — Zestaw IV Polski, stolice, wieksze miasta i rzeki IV 18
* zabawa paluszkowa z rozroznia krajobrazy: nizinny, IV 10
rymowanka ,,Idzie kominiarz” nadmorski, gorski IV 10
* (¢wiczenia oddechowe wie, ze sa rozne regiony w kraju, ktére | IV 12
,,Balonik” maja odmienne tradycje, jezyk, kulturg | IV 4
* zabawa rzutna ,,Zawody stop” zna folklor wybranych regionéw IV 18
Zajecia gléwne Polski IV 8
* tworzenie kolekcji obrazkéw klasyfikuje przedmioty wedtug cech I 1
* zabawa matematyczna ,,Ile jakosciowych 41V 1
mamy wspdlnie?” zna cyfry 15, 8; 111
* malowanie farbami krajobrazu maluje farbami, komponujac pracg na |5
wybranego regionu Polski catej ptaszczyznie kartki
Zajecia w ogrodzie podejmuje proby przedstawienia ruchu
* zabawa ruchowa ,,Gaski, gaski i symetrii w pracy plastyczne;j
do domu” odczuwa zadowolenie z prezentacji
* zabawa biezna ,,Bieg z wlasnych prac
przeszkodami” wyraza swoje mysli i emocje w ruchu
bierze udziat w organizowanych
zajgciach ruchowych; wykonuje
¢wiczenia wedtug instrukcji stownej i
pokazu
PIATEK Aktywno$¢ poranna i rozpoznaje i nazywa dzwigki V2,7
popoludniowa ma utrwalong poprawna wymowe Iv2
* (¢wiczenia ortofoniczne wszystkich glosek Iv§, 11
,»Powtérz za mng” wykonuje prace plastyczno-techniczng | I5,6
* wykonanie flagi Unii uczestniczy aktywnie w zabawach 17
Europejskiej (KA, k. 18) przetamuje wlasna niesmiato$é Ivg,9
* zabawa integracyjna potrafi rozpozna¢ kod i zgodnie z nim | IV 10
,»Czarodziejska kula” pokolorowa¢ obrazek I 2; 1V
* ¢wiczenia poranne — Zestaw IV potrafi wskaza¢ na mapie granice 10
* zabawa rytmiczna ,Marsz Polski, stolice, wigksze miasta i rzeki IV 10
zotnierzy” nazywa swoja 0jczyzng; rozpoznaje i IV 10
* ¢wiczenie grafomotoryczne, nazywa symbole narodowe, hymn V7
liczenie elementéw na ilustracji narodowy; przyjmuje wtasciwa V2,5
(KP4, ¢w. 1,. 29) postawe podczas stuchania hymnu 14,1V
* zabawa ruchowa z elementami wie, ze Polska nalezy do Unii 18
mocowania ,,Bieg z dzwiganiem Europejskiej 15,8,9
cigzarow” zna hymn i flage Unii Europejskiej IV 18
* wysluchanie wiersza M. uzywa glosu podczas $piewu w 11 10;
Niewielskiej MO] Swiat prawid%owy SpOSéb IV 16, 18

rozmowa potaczona z
ogladaniem mapy konturowe;j
Polski i ilustracji r6znych
regionow

stuchanie hymnu narodowego i
Unii Europejskiej;

postuguje si¢ poprawna polszczyzna
wie o koniecznosci przebywania na
$wiezym powietrzu

jest sprawne ruchowo

zna wybrane gatunki ptakow




przypomnienie o wlasciwej
postawie podczas stuchania i
$piewania hymnu

* zabawa ruchowa ,,Polska to...”;
¢wiczenia w czytaniu

* ¢wiczenia gimnastyczne —
Zestaw IV

Zajecia w ogrodzie

* obserwacje przyrodnicze

e zabawa ruchowa skoczna ,,Kto
dalej?”

najblizszej okolicy

wie, jakie warunki potrzebne sa
zwierzgtom do zycia; zauwaza
zaleznos$¢ migdzy zachowaniem
zwierzat a pora roku

TEMAT TYGODNIA: Przyjecie dla mamy i taty

Przewidywane osiagniecia dziecka wraz z

pzicn 2 oSy L)l odniesieniami do podstawy programowej
PONIEDZIALEK | Aktywnos$¢ poranna i * potrafi wspotdziata¢ w zespole 15,7
popoludniowa * dostrzega rdznice i podobiefistwa w v 19
* zabawa integracyjna ,,Wyspa” obserwowanych przedmiotach 1V 3,5
* zabawa dydaktyczna , Kto to?” * stucha tekstu literackiego i wypowiada | III 9
* ¢wiczenia poranne — Zestaw V si¢ na jego temat v2
* zabawa matematyczna ,,Policz * uczestniczy chgtnie w rozmowach Iv4
guziki” * wypowiada prawidlowo poszczegélne | IV 5,19
* zabawa dydaktyczna ,, Kolorowa gloski IV 4
kostka” — ¢wiczenia w czytaniu * czyta krotkie zdania powiazane z VA
* zabawa z elementem obrazkiem III 5
czworakowania ,,Spacer po * dzieli si¢ wiedza, interesuje si¢ 17
teczy” ksiazkami 1131001
Zajecia gléwne * odczytuje globalnie wyrazy w IV 5,1V
* wystuchanie wiersza M. powiazaniu z przedmiotami lub 16,18
Konopnickiej Na jagody — znanym obrazkiem 15,8; 11l
rozmowa na temat tresci * stosuje rozne techniki plastyczne 5
* poznanie litery j, J (KP4, s. 30) * przestrzega zasad bezpieczenstwa 14,6
* analiza stuchowa wyrazow: podczas dziatalnosci plastyczno-
jagody 1 Julka konstrukcyjnej
* zakre$lanie litery w tekscie; * troszczy si¢ o estetyczny wyglad sali
wyszukiwanie elementow o * odczuwa zadowolenie z prezentacji
nazwach zawierajacych gloske j prac
(KP4, éw. 1, 5. 30) * wnioskuje na temat zachowania
* (¢wiczenia w czytaniu i pisaniu zwierzat zwiazanego z nowa pora roku
(KP4, éw. 11 ¢éw. 2,s.31) wiosna
* ,Moje litery” — uzupetnienie * bierze udzial w organizowanych
alfabetu (Z, k. 1ik. 3) zajeciach ruchowych; wykonuje
*  Wykonanie pracy plastycznej ¢wiczenia wedtug instrukcji stownej i
technika orgiami z kot. pokazu
Zajecia w ogrodzie * organizuje samodzielnie zabawy
* obserwacje przyrodnicze ruchowe w ogrodzie przedszkolnym
* zabawa slalom na wytyczonej
trasie
* zabawa orientacyjno-
porzadkowa ,,Pary”
WTOREK AKktywno$¢ poranna i * reguluje fazg wdechu i wydechu v2
popoludniowa podczas oddychania Iv2
* (¢wiczenia oddechowe * potrafi dostosowac¢ dtugo$¢ wydechu Ivs
»Studzimy herbatke” do czasu trwania wypowiedzi 15
* rysowanie szlaczkow * odwzorowuje wzory literopodobne, 112,5,7




literopodobnych wedtug wzoru zachowujac prawidlowy kierunek od 13,1117

* nazywanie OWOCOW i warzyw lewej do prawej strony IV 18
(KA, k. 19) * uczestniczy aktywnie w zabawach 16;1V 8,

* ¢wiczenia poranne — Zestaw V * wywiazuje si¢ z obowiazkow 11

* zaznaczanie w tabeli * zna zasady zdrowego odzywiania v 19
spozywanych produktow; * postuguje si¢ narzedziami v7
¢wiczenie grafomotoryczne odpowiednimi do uzywanego Iv4
(KP4, éw. 11 ¢éw. 2,s.32) materialu 14,1V

* zabawa sluchowa ,,Zgadnij, co * jest zaangazowane w zdobywanie 18
styszysz” nowych dos§wiadczen 1.3 I6

* zabawa rzutna ,,Smazone * potrafi wyodrgbniaé nietypowe
placuszki” dzwigki

Zajecia gléwne * czyta krotkie zdania powiazane z

* ogladanie ilustracji owocow obrazkiem
polskich i egzotycznych * wie o konieczno$ci przebywania na

* wielozmystowe poznawanie $wiezym powietrzu
owocow * zna wlasciwosci piasku i wykorzystuje

* wspolne odczytanie przepisu je podczas zabaw konstrukcyjnych

* wykonanie szasztykow
owocowych

* ¢wiczenia gimnastyczne —
Zestaw V

Zajecia w ogrodzie

* zabawy w piaskownicy

* zabawa ruchowa biezna
,»Biegnij! Stoj!”

SRODA AKktywnos$¢ poranna i * ma utrwalong poprawna wymowe Iv4

popoludniowa wszystkich glosek 16,7

* (¢wiczenia artykulacyjne * planuje i organizuje prace Im2;1v 5
., Wesote minki” * podejmuje proby oceny prac wlasnych | IV 12,

* (¢wiczenia poranne — Zestaw V i kolegow 15

* zabawa ,,.Dokoncz zdanie: * poréwnuje dwa zbiory réznych v g, 14
Okrqgte jak...” elementow poprzez taczenie w pary IV 15

* (¢wiczenie percepcji wzrokowej * poshuguje si¢ pojgciami dotyczacymi 3111
»Polacz w pary” potozenia przedmiotow w stosunku do | III 5, 7

* zabawa ruchowa z elementami innych przedmiotow V7
mocowania i dzwigania ,,Mocne * wskazuje zbiory rownoliczne i v7
nogi” nier6wnoliczne 15, 8; 111

Zajecia gléwne * ocenia obiektywnie swoje postepy 5

* wystuchanie wiersza E. * akceptuje ustalone zasady 14,6

Minczakiewicz Pary

zabawa ,,Dobierz do pary” —
utrwalenie pojgcia para;
stosowanie okreslen: lewa
strona, prawa strona; okre$lanie
kierunku i ustalanie potozenia
obiektow w stosunku do
wlasnego ciata

nauka piosenki Mama w kuchni
(CD)

zabawa rytmiczna ,,Ciasto dla
mamy”

Zajecia w ogrodzie

zabawy z wykorzystaniem
sprzgtu terenowego

zabawa integracyjna z chusta
animacyjna ,,Skaczaca pitka”
zabawa skoczna ,,Skoczne

* §piewa piosenke

* wykazuje si¢ wrazliwo$cia muzyczna,
wyobraznia dzwickowa

* bierze udziat w organizowanych
zajeciach ruchowych; wykonuje
¢wiczenia wedtug instrukcji stownej i
pokazu

* wykazuje spontaniczng aktywno$¢
ruchowa




wyscigi”

CZWARTEK AKktywnos$¢ poranna i * zna schemat ciata (lewa, prawa strona) | IV 14

popoludniowa * przestrzega ustalonych zasad 15,7

* zabawa ,Maszeruja dzieci * potrafi rysowa¢ dokladnie po $ladzie 17,81V
droga” — ¢wiczenia lateralizacji * czyta krotkie teksty i dobiera do nich | 8

* zabawa dydaktyczna ,tancuch obrazki IV 4
przyjazni” * stucha tekstow literackich i wypowiada | IV 3,5

* ¢wiczenia poranne — Zestaw V si¢ chetnie na ich temat Iv5

* ¢wiczenia oddechowe * formutuje dtuzsze wielozdaniowe IV 13,
,,Balonik” wypowiedzi 19

* ¢wiczenia w czytaniu, * wazy przedmioty za pomoca wagi IV 15
rysowanie po sladzie (KP4, ¢w. * liczy na miarg swoich mozliwosci i III 5
1,s.33) podaje poprawnie liczbg przedmiotow | 17

* zabawa dydaktyczna ,Lewa — * przestrzega zasad bezpieczenstwa IV 2
prawa” podczas wykonywania pracy v 2

* zabawa z elementem plastycznej 14;1V
czworakowania ,,Pracowite * dba o porzadek w miejscu pracy 18
zuczki” * reguluje faz¢ wdechu 1 wydechu 15,8,9

Zajecia glowne podczas oddychania

*  wystuchanie wiersza T. M. * potrafi dostosowa¢ dtugos¢ wydechu
Massalskiej Waga do czasu trwania wypowiedzi

* zabawy z wykorzystaniem wagi * wie o koniecznosci przebywania na
- szacpwanie (co jest cingze, a $wiezym powietrzu
co Izejsze?) na podstaW}e , * jest sprawne ruchowo
manipulowania przedmiotami

* wykonanie pracy plastyczno-
technicznej —. kolorowych
kwiatkow z krepiny

Zajecia w ogrodzie

* zabawa tradycyjna ,,Balonik”

* zabawa orientacyjno-
porzadkowa ,,Kolorowe kota”

PIATEK Aktywnos$¢ poranna i * potrafi wydoby¢ nietypowe dzwigki 17;1V7

popoludniowa poprzez manipulowanie przedmiotami | IV 15

* zabawa ,,Hopsasa” — utrwalenie * postuguje sig liczebnikami gtéwnymii | IV 15
zapisu graficznego liczb porzadkowymi IV 4

* liczenie liter w wyrazach i * liczy na miarg swoich mozliwosci i IV 3,5
wyrazow w zdaniach (KP4, ¢w. podaje poprawnie liczbg przedmiotow | III 2; 1V
1iéw.2,s.34) * zna wprowadzone drukowane mate i 2,20

* (¢wiczenia poranne — Zestaw V wielkie litery i potrafi rozpoznac je IV 12

* zabawa ,Kwiaty dla mamy” — wsrod innych liter vV 12
uktadanie kompozycji z * stucha tekstow literackich i wypowiada | 17, 8
wycigtych kot si¢ chetnie na ich temat IV 11,

* historyjka obrazkowa i szukanie * wypowiada si¢ na temat rodziny, 12
wyrazu w wyrazach (KP4, ¢w. nazywa poprawnie jej czlonkoéw IV 2,5
11 éw. 2,s. 35) * dopasowuje brakujace elementy v, 11

* zabawa rzutna ,,Zawody stop” * dostrzega rdznice i podobienstwa w 112,6,9

Zajecia gléwne obserwowanych przedmiotach I

* wysluchanie opowiadania M. * wykonuje plynnie i dokfadnie ruchy 15, 8; III
Niewielskiej Kiedy mamy nie reki w trakcie realizowania pracy 5

ma w domu — rozmowa
zabawa ,,Dokoncz zdanie:
Mama jest...”

dobieranka — taczenie: zdanie —
emocje

zabawa pantomimiczna ,,Co
robi mama?”

uktadanie zyczen dla mam

* potrafi zaprojektowaé kompozycje z
figur geometrycznych

* postuguje si¢ liczebnikami glownymi i
porzadkowymi

¢ liczy na miarg swoich mozliwosci i
podaje poprawnie liczbg przedmiotow

* bierze udziat w organizowanych
zajgciach ruchowych; wykonuje




* wykonanie laurki

* ¢wiczenia gimnastyczne —
Zestaw V

Zajecia w ogrodzie

* zabawa na torze przeszkod ,,Kto
szybciej?”

* zabawa ruchowa biezna
»Kelnerzy”

¢wiczenia wedtug instrukcji stownej i
pokazu

TEMAT TYGODNIA: Wszystkie dzieci sa ré6wne

Przewidywane osiagniecia dziecka wraz z

pzicn 2 oSy L)l odniesieniami do podstawy programowej
PONIEDZIALEK | Aktywnos¢ poranna i respektuje wspolnie ustalone zasady 15,7

popoludniowa obowiazujace w zabawach i grach 112,5,7

* zabawa integracyjna ,,Rekin” zespolowych 16,1112

* zabawa dydaktyczna ,,.Dopasuj przestrzega umow zawartych w grupie | IV 12
do pary” przedszkolnej V5

* (¢wiczenia poranne — Zestaw VI potrafi organizowac zabawy i v 3,5

* zabawa matematyczna ,,Zmierz wspotdziataé¢ z rowiesnikami 119
dtugos¢” dostrzega roznice i podobienstwa w 11,7

* konczenie zdan na temat praw obserwowanych przedmiotach 1II 3
dziecka (KP4, éw. 1, s. 36) omawia ilustracje 17

* zabawa z elementem shucha tekstu literackiego i wypowiada | IT 3;11I 1
mocowania i dzwigania ,,Bieg z si¢ chgtnie na jego temat v2
dzwiganiem cig¢zarow” uczestniczy w rozmowach v s, 11

Zajecia gléwne akceptuje odmienno$¢ dzieci z innych | IV 13

* wyshluchanie wiersza T. Kubiaka krajow 15,8; 111
My dzieci przedstawia si¢ imieniem i nazwiskiem | 5

* rozmowa o prawach dziecka, na dba o porzadek w miejscu pracy 14,6
podstawie tresci wiersza odczuwa zadowolenie z prezentacji

* zabawa integracyjna ,,Podaj wlasnych prac
swoja dion” poznaje stowa zwiazane z okreslona

* wykonanie plakatu ,,Mam tematyka
prawo do...” — zapisywanie wykonuje chetnie tematyczne prace
propozycji zgltoszonych przez plastyczne
dzieci mierzy dtugos¢

*  wykonanie kompozycji technika bierze udziat w organizowanych
kolazu zajeciach ruchowych; wykonuje

* odczytanie tytulu wystawy Moje ¢wiczenia wedhug instrukcji stownej i
prawa pokazu

Zajecia w ogrodzie wykazuje spontaniczng aktywnosé

* zabawa integracyjna ,,Szklana ruchowa
tafla”

* zabawy z wykorzystaniem
sprzetu terenowego

* zabawa ruchowa skoczna
,,Utrudnione skoki”

WTOREK AKktywnos$¢ poranna i reguluje faz¢ wdechu i wydechu v2

popoludniowa podczas oddychania v2

* (¢wiczenia oddechowe potrafi dostosowac dtugos$é wydechu Iv4
»Zdmuchnij mnie” do czasu trwania wypowiedzi V4

* zabawa z wykorzystaniem zna wprowadzone drukowane mate i 1112,5,7
dowolnej dostgpnej gry wielkie litery i potrafi rozpoznac je 11 5,7
planszowej w$rod innych liter V5

* ¢wiczenia poranne — Zestaw VI czyta krotkie zdania powiazane z IV5




* zabawa w kalambury ,,Mam obrazkiem 119
prawo do...” * wspoldziata zgodnie w grupie v2
* rysowanie zgodnie z * przestrzega ustalonych regut zabawy 11 7
przeczytanymi opisami (KP4, * zadaje i rozwiazuje zagadki I 1
éw. 11 ¢éw. 2,s.37) * omawia ilustracje V238
* zabawa z czworakowaniem * potrafi prowadzi¢ dialog 111
»Pajaczki — raczki” * poznaje stowa zwiazane z okre$long IV 2,15
* zabawy ruchowe: ,, To ja”, ,,Ztap tematyka IV 5,6
ptaka”, ,,Mdj kolor” * zna prawa i obowiazki dziecka 15,8111
* zabawa ,,Tacy sami, a jednak * okazuje szacunek wobec innych 5
inni” - dostrzgganig * zna kolory 16,1V 11
podobienstw i réznic w * wierzy we wlasne mozliwosci
wyrglacdz_w ludzi , * stosuje liczebniki porzadkowe
* konczenie zdania: Lubig * uczestniczy aktywnie w zabawach
z’al?awg, ’bo e stownych
* Cwiczenia gimnastyczne — * bierze udziat w organizowanych
.Ze.staw V1 . zajgciach ruchowych; wykonuje
Zajecia w ogro'dZIe . ¢wiczenia wedtug instrukcji stownej i
* zabawy w piaskownicy pokazu
* zabawy zelementem celowania |+ 7n, wiagciwoscei piasku i wykorzystuje
»Kto trafi do kosza?” je podczas zabaw konstrukcyjnych
* zabawa orientacyjno-
porzadkowa ,,Prawa — lewa,
gbra — dot”
SRODA AKktywnos$¢ poranna i * ma utrwalona poprawng wymowe Iv2
popoludniowa wszystkich glosek IV 8,13
* (¢wiczenia artykulacyjne ,,Jest * postuguje sig okresleniami w celu IV 15
nam wesoto” wyrazenia stosunkow przestrzennych IV 15
* zabawa ,,Pada deszcz” oraz kierunkow IV 2,15
* ¢wiczenia poranne — Zestaw VI | ¢ zna symbole graficzne liczb w zakresie | III 1, 8,9
* zabawa integracyjna 0-9; tworzy z nich liczby od 0 do 10 i 11 5,7
* ¢wiczenie percepcji wzrokowej wigcej V7
»~Mowig o...” * tworzy zbiory i podaje liczbg V1,7
* zabawa ruchowa z elementami elementow 156,7
rzutu ,,Rzut do kosza za punkt” * postuguje sig liczebnikami gtéwnymi i
Zajecia glowne porzadkowymi
* (¢wiczenia w liczeniu * potrafi nawiazac kontakt z
* ksztaltowanie pojgcia liczby 10 rowiesnikami
* poznanie znaku graficznego * akceptuje ustalone zasady zabaw
liczby 10 (KP4, s. 38) * $piewa piosenke
* wykonanie ¢wiczen (KP4, éw.1 | * jest wrazliwe na rytm; wykazuje
1éw. 2,s.38 oraz éw. 1, s. 39) spontaniczna aktywnos$¢ ruchows oraz
* uzupelnienie karty ,,Moje wykonuje ustalony uktad ruchowy do
liczby” (Z, k. 2 i k. 3) muzyki
* utrwalenie piosenki Mama w * korzysta w prawidiowy sposob z
kuchni (CD) zabawek 1 sprzgtdw terenowych
* zabawy rytmiczne
Zajecia w ogrodzie
* zbieranie drobnych okazow
przyrodniczych
* zabawy z wykorzystaniem
sprzetu terenowego
* zabawa biezna ,,Bieg z
przeszkodami
CZWARTEK AKktywno$¢ poranna i * liczy do 10 IV 15
popoludniowa * omawia ilustracje Vs
* samoocena, utrwalanie * nazywa poprawnie obserwowane Vs

poznanych liczb (KP4, ¢w.1 i




éw. 2,s. 40) rzeczy i zjawiska IV 12
* zabawa dydaktyczna ,,MJj umie wyszukiwac i tworzy¢ rytmy Vs
szczesliwy los” okresla kolejno$¢ czynnosci 11
* ¢wiczenia poranne — Zestaw VI nazywa swoje stany uczuciowe Iv4
* historyjka obrazkowa ,Na czyta krotkie teksty i dobiera do nich V19
rowerach” (KA, k. 25) — obrazki w2
uktadanie, opowiadanie, poznaje rolg pozawerbalnego V5
dobieranie podpisow komunikowania si¢ 16,7
* C¢wiczenia oddechowe poznaje stowa zwiazane z okre$long IV 8,11
* zabawa z elementami tematyka IV 11,
mocowania i dzwigania ,,Kto umie taczy¢ przyczyng ze skutkiem 12
silniejszy?” planuje i organizuje wlasna pracg Iv2
Zajecia glowne wykonuje tematyczne prace plastyczne | IV 2
* zabawy matematyczne — rytmy potrafi zaprojektowaé kompozycje z [41V
* wykonanie kompozycji figur geometrycznych 18
plastyczne ztozonej z figur reguluje fazg wdechu i wydechu I5,8,9
geometrycznych (KA, k. 35) podczas oddychania I 4; 1V
Zajgcia w ogrodzie potrafi dostosowac dlugo$é¢ wydechu 8,11
* zabawy na zjezdzalni do czasu trwania wypowiedzi 41111
* rysowanie kreda na chodniku wie o konieczno$ci przebywania na 14,6
* zabawa skoczna , Kto dalej?” $wiezym powietrzu
jest sprawne ruchowo
ilustruje tres¢ wlasnych przezy¢ i
wyobrazen, wykonujac prace
plastyczne
odczuwa zadowolenie z prezentacji
wlasnych prac
organizuje samodzielnie zabawy
ruchowe w ogrodzie przedszkolnym
PIATEK AKktywno$¢ poranna i ma utrwalong poprawng wymowe v2
popoludniowa wszystkich glosek Vs
* ¢wiczenia ortofoniczne omawia ilustracje Iv2
,»POwtorz po mnie” potrafi dokona¢ analizy i syntezy Iv2
* kolorowanie i opowiadanie stuchowej wyrazu I 1;1v
tresci obrazkow, utrwalenie dzieli zdania na wyrazy 5
liter, czytanie (KP4, ¢w.11 ¢éw. stara sig obiektywnie ocenia¢ swoja 1117
2,s.41) prace 11,6
* ¢wiczenia poranne — Zestaw VI zna prawa i obowiazki dziecka 111
* zabawa integrujaca ,,Do kota, do potrafi uszanowaé cudza odmiennos¢i | IV 7
kota — zabawa wesota” byé tolerancyjnym v 7
* zabawa z czworakowaniem wierzy we wlasne mozliwosci I5,8; 111
~Pajaczki — raczki” dostrzega pigkno i emocje, jakie 5
Zajecia gléwne wyraza muzyka IV 18
. spotkanie; iqtegracyjne z inng umie bawic si¢ przy muzyce II10;1v
grupa dzieci bierze udziat w organizowanych 16,18

* rozmowa o prawach dziecka w
nawigzaniu do wiersza D.
Gellnerowej Dzieci

* zabawa ,,Ul6z historyjke”

* quiz tematyczny

* ¢wiczenia gimnastyczne —
Zestaw VI

Zajecia w ogrodzie

* obserwacja ptakow w ogrodzie

* zabawa z wykorzystaniem
sprzgtu terenowego

* zabawa orientacyjno-
porzadkowa ,,Pary”

zajgciach ruchowych; wykonuje
¢wiczenia wedtug instrukcji stownej i
pokazu

zna wybrane gatunki ptakow z
najblizszej okolicy

wie, jakie warunki potrzebne sa do
rozwoju zwierzat (ptakow); wskazuje
na zaleznosci migdzy ich zachowaniem
a pora roku — wiosng







