PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNEJ

TEMAT TYGODNIA:

PAZDZIERNIK

Moja rodzina

Temat dnia

Sposoby realizacji

Przewidywane osiagniecia dziecka wraz z
odniesieniami do podstawy programowej

PONIEDZIALEK Aktywno$¢ poranna i popoludniowa podejmuje proste zabawy I5
*  zabawa tematyczna z rekwizytami tematyczne 111 8, 9;
Portret rodzinny ,,Rodzina” stara si¢ uczestniczy¢ w V2
*  zabawa tradycyjna ,,Rolnik sam w rozmowach prowadzonych 15
dolinie” przez N. IV 8
. ¢wiczenia poranne: Zestaw V chetnie uczestniczy w zabawach | III1 8; IV 3
*  zabawa ruchowa orientacyjno- ruchowych I2; 1V 2
porzadkowa ,,Ptaszki w wykonuje czynno$ci manualne i | III2; IV 2
gniazdkach” prace plastyczne 111 8
. ¢wiczenie plastyczne — rysowanie stucha krotkich opowiadan o v2
najblizszej rodziny tresci bliskiej dzieciom IV11
*  zabawa stowna w parach ,,Dialogi” uzywa zwrotow oznaczajacych
Zajecia gléwne stopien pokrewienstwa, np.:
*  wyshichanie opowiadania Urszuli babcia, dziadek, siostra, brat
Piotrowskiej Portret rodzinny mowi o swojej rodzinie
*  rozmowa kierowana na temat tresci stucha uwaznie innych i nie
utworu; wzmacnianie wigzi przerywa wypowiedzi
rodzinnych probuje dzieli¢ stowa na sylaby
*  zabawa rytmiczno-stuchowa poprzez wyklaskiwanie
,»Sylaby” — dzielenie stow na sylaby uktada kompozycje wedlug
. ¢wiczenia gimnastyczne: Zestaw V wlasnego pomystu z materiatu
Zajecia w ogrodzie przyrodniczego
*  zabawa ruchowa orientacyjno-
porzadkowa ,,Woda — kamien”
. zabawa tworcza ,,Szal Pani Jesieni”
— uktadanie kompozycji z li§ci
WTOREK Aktywno$¢ poranna i popoludniowa wykonuje czynnosci manualnei | IV 8
. ¢wiczenie graficzne ,,Domek” — prace plastyczne Iv11
rysunek po $ladzie buduje z klockéw konstrukcje Iv11
Nasze domy *  zabawy konstrukcyjne z przestrzenne V2
wykorzystaniem matych i duzych uktada kompozycje wedtug Iv2
klockow wlasnego pomyshu z materiatu IV 12
i ¢wiczenia poranne: Zestaw V przyrodniczego 1I5,8
*  zabawy rytmiczne przy muzyce chetnie uczestniczy w zabawach | III 8
*  zabawy tworcze, manipulacyjne stownych 15
*  zabawa stowna ,,Zdrobnienia” — zna rozne domy, w ktorych 115

wymyslanie zdrobnien stow
okreslajacych cztonkow rodziny

Zajecia gléwne

J rozmowa na temat domow, w
ktorych mieszkaja ludzie

*  wypowiedzi dzieci na temat
wygladu ich doméw

*  ogladanie zdje¢ domow rdéznej
konstrukeji

*  zabawa plastyczna ,,Domek”

*  zagadki stuchowe

. zabawa ruchowa ,,Domki”

Zajecia w ogrodzie

*  zabawa ruchowa orientacyjno-

mieszkaja ludzie

uktada obrazek z gotowych
elementéw

stara si¢ aktywnie uczestniczy¢
w organizowanych zabawach i
zajgciach

stucha uwaznie innych i nie
przerywa wypowiedzi

podczas zabaw ruchowych
reaguje na sygnat dzwigkowy
stara si¢ przestrzegac
okreslonych regul w zabawach




porzadkowa ,,Gwizdek — zbidrka”
zabawa ruchowa ,,Kopczyki dla

jeza”

SRODA Aktywno$¢ poranna i popoludniowa podejmuje proby rysowania v 8
*  zabawa plastyczna — rysowanie postaci cztowieka II2;1v2
Przedszkolny mamy lub taty wypowiada si¢ na temat swojej | IV 2
rytm *  swobodne wypowiedzi na temat rodziny v7
rodzicow i wykonanych prac nazywa i wskazuje czgéci ciata | IV 12
*  rozmowy na temat obrazkow wyshuchuje i rozpoznaje IV 12
przedstawiajacych mamg lub tatg dzwigki z otoczenia Iv11
podczas wykonywania roznych probuje uktada¢ obrazek z kilku | 19
czynnosci domowych elementow V7
*  Cwiczenia poranne: Zestaw V dostrzega i probuje odtwarzaé v7
*  zabawa ruchowa ,,Po drabinie do szeregi rytmicznie vz
domu” powtarzajacych sig elementéw, |5
. zabawa stuchowa ,,Zgadnij, kto ruchéw, dzwiekow
méwi twoje imig” uktada proste kompozycje
. uktadanie sylwet osob z pocigtych ptaskie zgodnie z poleceniem
elementow; nazywanie czgsci ciala rozwija aparat artykulacyjny
Zajecia gléwne mowy
o zabawa ruchowa ,,Pociag” stucha uwaznie piosenek
*  zabawa rytmiczna ,,Rytm” $piewanych lub odtwarzanych z
*  zabawa dydaktyczno-manualna CD
,»Kolorowy pociag” potrafi zaspiewac piosenki o
e zabawa ortofoniczna ,Jedzie prostej linii melodycznej
pociag” stara sig przedstawiac tre§¢
e zabawy rytmiczne ksztaltujace piosenki, wykonujac proste
reakcjg na sygnat (ciszg) w muzyce ruchy
oraz wyobrazni¢ ruchowa (KA 1, prébuje rzucaé do
CD) wyznaczonego celu
Zajecia w ogrodzie
o zabawa ruchowa rzutna ,,Rzuty
kasztanem”
*  zabawa z chustg animacyjna
CZWARTEK Aktywno$¢ poranna i popoludniowa chetnie uczestniczy w zabawach | 15
*  zabawa pantomimiczna ,,Co robi i zajgciach organizowanych 15
Kilkuosobowa mama?” przez N. V1
rodzina i zabawa orientacyjno-porzadkowa reaguje na sygnat dzwigkowy v2
,,Tanczace liscie” podczas zabaw 1115
*  (¢wiczenia poranne: Zestaw V odgrywa role w zabawach IV 15
. zabawa pantomimiczna ,,Co robi tematycznych 112;1v2
tata?” prowadzi krétkie dialogi w m12;1vV2
. ¢wiczenia w chodzeniu — zabawach tematycznych IV 2,5
zmienianie tempa i sposobu stara si¢ przestrzegaé regut vV 12
chodzenia zabawy 15111 8;
*  zabawa tematyczna ,,Dom” z podejmuje proby liczenia Iv7

wykorzystaniem rekwizytow z
kacika lalek

Zajecia gléwne

zabawa matematyczna ,,Policz
czlonkow rodziny” — rozwijanie
umiejetnoscei liczenia

wykonanie ¢wiczenia — KP1, k. 5 —
szukanie réznic migdzy obrazkami
zabawa ruchowa ,,Rodzinki” —

przedmiotow

uzywa wyrazow oznaczajacych
stopien pokrewienstwa, np.:
babcia, dziadek, siostra, brat
wymienia imiona 0s6b bliskich
wypowiada si¢ na temat tresci
ogladanych obrazkéw
dostrzega wyrazne roznice,
poréwnujac dwa obrazki




rozwijanie koordynacji wzrokowo-
stuchowo-ruchowej

Zajecia w ogrodzie

. zabawa ruchowa biezna ,,Dogon
pitkg”

i zabawa z chusta animacyjna

*  biega swobodnie i zatrzymuje
si¢ na okreslony sygnat

PIATEK

Moj plastelinowy
pomyst

Aktywno$¢ poranna i popoludniowa

. zabawa ortofoniczna ,,Mucha”

*  zabawa integracyjna ,,Na dywanie
siedzi jez”

. ¢wiczenia poranne: Zestaw V

. zabawa ,,Palce” — ¢wiczenie w
liczeniu

*  zabawa ,Obrazki do pary” (Z 4)

. zabawa ruchowa ,,Réwnowaga”

Zajecia gléwne

*  rozmowa na temat sposobow i
mozliwo$ci wykorzystania
plasteliny

e  zabawa plastyczna ,,Mam pomyst”

. zabawa rzutna ,,Pitka hop”

. ¢wiczenia gimnastyczne: Zestaw V

Zajecia w ogrodzie

. zabawa ruchowa biezna ,,Biegnij do
drzewa”

*  zabawa z chustg animacyjna

*  uczestniczy w zabawach
doskonalacych prawidlowa
wymowe glosek

*  stara si¢ zgodnie bawié z
innymi dzie¢mi

*  potrafi poprawnie policzy¢ w
zakresie 3, wskazujac gestem
kolejne przedmioty i
wypowiadajac liczebniki

*  potrafi uczestniczy¢ w
rozmowach prowadzonych
przez N.

*  wypowiada si¢ w odniesieniu
do bezposrednio wykonywane;j
czynno$ci

*  zna sposoby i mozliwo$ci
stosowania plasteliny

*  potrafi bezpiecznie i
higienicznie postugiwac si¢
plasteling

*  dostrzega efekty swojej pracy —
lepienia z plasteliny

*  odczuwa satysfakcjg z efektu
swojej pracy

*  utrzymuje porzadek w swoim
otoczeniu

*  biega swobodnie w r6znych
kierunkach
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TEMAT TYGODNIA: Swiatlo czerwone, Swiatlo zielone

Temat dnia Sposoby realizacji Przewidywane osiagniecia dziecka wraz z
odniesieniami do podstawy programowej
PONIEDZIALEK | Aktywno$¢ poranna i popoludniowa zna i nazywa wybrane kolory IV 12
*  zabawa ,Niebieski!” — rozwijanie wznosi proste konstrukcje z vi1l
Spacer na percepcji wzrokowej klockow wedlug wiasnego I5
skrzyzowanie *  zabawa konstrukcyjna ,,Wieza” pomystu 115, 7; IV
*  ¢wiczenia poranne: Zestaw VI chgtnie uczestniczy w 20
e zabawa ruchowa ,,Przedszkolaki — zabawach ruchowych 111 8
samochody” zna zasady ruchu drogowego i 11 5,7
*  zabawa biezna ,,Samochody” rolg policjanta 17,9
Zajecia gléwne stlucha uwaznie polecen N. 111 8,9; IV
*  omoéwienie zasad bezpieczenstwa zna zasady bezpiecznego 2
podczas wyjscia poza teren poruszania si¢ podczas 15
przedszkola spacerow i ich przestrzega; nie I5
*  spacer na skrzyzowanie oddala sig¢ od N.
*  praktyczne ¢wiczenia w stara si¢ prawidlowo trzymac
przechodzeniu przez jezdnig; kredke podczas rysowania




rozmowa na temat do§wiadczen
zdobytych podczas spaceru

praca plastyczna ,,Radiow6z”
¢wiczenia gimnastyczne: Zestaw VI

Zajecia w ogrodzie

zabawa ruchowa ,,Przejscie dla
pieszych”

zabawa ruchowa ,,Pokonujemy
przeszkody”

potrafi uczestniczy¢ w
rozmowach prowadzonych
przez N.

korzysta w ustalony sposéb z
przyboréw gimnastycznych

w zabawach ruchowych reaguje
na sygnat wzrokowy, stuchowy,
gest

WTOREK Aktywno$¢ poranna i popoludniowa zna i nazywa wybrane kolory Ivi2
*  zabawa dydaktyczna ,,Sygnalizacja zna zasady prawidtowego 15, 7; IV
Sygnalizacja $wietlna” przechodzenia przez jezdnig z 9
Swietlna *  zabawa manualna ,,Ulica” — wykorzystaniem sygnalizacji III51IvVY
uktadanie makiety ulicy z klockow i $wietlnej II18;IV 2
patyczkow rozumie znaczenie kolorow V2
*  ¢wiczenia poranne: Zestaw VI sygnalizacji $wietlnej 15
e zabawa dydaktyczna ,,Swiatta podczas rozmowy stara sig I5
sygnalizacyjne” kierowac pytania bezposrednio | IV 8
e  zabawa ruchowa ,Jestem znakiem” do rozméwcey 5
*  zabawa orientacyjna ,,Znajdz kolor” udziela odpowiedzi na pytania
Zajecia gléwne zwigzane z tematem
*  rozmowa na temat znaczenia chgtnie uczestniczy w
kolorow sygnalizacji §wietlnej zabawach ruchowych
*  zabawa plastyczna ,,Wyklejamy reaguje na sygnat wzrokowy w
sygnalizator” zabawach ruchowych
e zabawa dydaktyczna ,,Podaj mi...” wykonuje prace plastyczne
e zabawa ruchowa ,,Pasazer” zgodnie z instrukcja
Zajecia w ogrodzie przestrzega okre$lonych regut
*  zabawa na sprzecie ogrodowym w zabawach ruchowych
,.Kolejka”
*  zabawa ruchowa ,,Stg;j!”
SRODA Aktywno$¢ poranna i popoludniowa bierze udziat w zabawach I51IV1
e  zabawa tematyczna ,,Ruch uliczny” tematycznych, ruchowych i V11
Znaki drogowe *  rozmowa na temat pracy policjanta rytmicznych prowadzonych V9
*  ¢wiczenia poranne: Zestaw VI przez N. IV 12
*  zabawa dydaktyczna ,,Kolory wznosi proste konstrukcje z IV 12
znakow drogowych” — klockow Vi
segregowanie szablonéw znakow podejmuje zabawy polegajace V2
drogowych zgodnie z kolorami tla na poznawaniu znaczenia v 7
*  zabawy konstrukcyjne ,,Budujemy wybranych znakow drogowych | 1y 7
miasto” grupuje znaki drogowe zgodnie | v 7
*  zabawa dramowa ,,Scenki na ulicy” ksztattem I5
Zajecia gléwne potrafi wskaza¢ przedmioty o Vs
. ogladanie prezentacji podanym ksztalcie i wyrdznié IV 2

multimedialnej o znakach
drogowych oraz rozmowa na ich
temat

zabawa dydaktyczna ,,Ksztalty
znakdéw drogowych”

poznanie podstawowych znakoéw
drogowych

zabawa dydaktyczna ,.Ile bokow
ma...?” — zapoznanie z ksztattem
kota, trojkata, kwadratu

nauka piosenki Samochody (CD)
zabawy rytmiczne

je sposrod innych obiektow
odtwarza ruchem, gestem
proste czynnosci
swobodnie wypowiada sig
zgodnie z tematem

stucha uwaznie piosenek
$piewanych lub odtwarzanych z
CD

potrafi §piewac piosenki o
prostej linii melodycznej
stara si¢ przedstawiac tres¢
piosenki, wykonujac proste




Zajecia w ogrodzie
J zabawa ruchowa ,,Samochody”
*  rysowanie wgglem po chodniku

ruchy

reaguje w zabawach na sygnat
wzrokowy, stuchowy, gest
rysuje weglem po chodniku
wedlug wlasnego pomystu
wypowiada si¢ na temat swojej
pracy

CZWARTEK Aktywnos$¢ poranna i popoludniowa uktada kompozycje plaskiena | IV 11
. zabawa ruchowa ,,Wywrotka” okre$lony temat 1115,7
Uliczne dzwigki *  zabawa konstrukcyjna ,,Ul6z auto” zna zasady bezpiecznego 118, 9; IV
*  ¢wiczenia poranne: Zestaw VI poruszania si¢ po drogach 2
*  rozmowa na temat bezpieczefistwa uczestniczy w rozmowach v2
na drodze z wykorzystaniem prowadzonych przez N. 17
ilustracji grupuje przedmioty zgodnie z 17; 1115
. zabawa ,,Jaki to samoch6d?” podanym kryterium 19
*  zabawa manualna ,,Wycinanka” podejmie proby cigcia papieru z | 1115, 7; IV
Zajecia gléwne wykorzystaniem nozyczek 9
*  zabawa logopedyczna stara si¢ bezpiecznie V9
»,Nasladujemy dzwigki” postugiwaé nozyczkami V2,5
*  wykonanie éwiczenia — KP1, k. 6 wykonuje ¢wiczenia IV5,8
*  zagadki stuchowe artykulacyjne zgodnie z
*  zabawa dydaktyczna ,,Odszukaj poleceniami
znak” zna zasady prawidlowego
Zajecia w ogrodzie przechodzenia przez jezdnig z
*  zabawa rzutna ,,Porzucajmy” wykorzystaniem sygnalizacji
*  zabawa biezna z elementem reakcji Swietlnej
na sygnat stowny ,,Wycieraczki” rozumie znaczenie kolorow
sygnalizacji §wietlnej
wypowiada si¢ na temat tresci
ogladanych obrazkéw
uzupetnia obrazek, doklejajac
brakujace elementy
PIATEK Aktywno$¢ poranna i popoludniowa podejmuje zabawy polegajace IAA)
*  zabawa ruchowa ,,Ztap na rozpoznawaniu wybranych Iv11
Zebra — przejScie czerwonego” znakow drogowych i 15,7
dla pieszych e zabawa plastyczna — kolorowanie poznawaniu ich znaczenia V5
szablonow znakow drogowych uktada kompozycje na 111 5,7
zgodnie ze wzorem okre$lony temat IV 1,8
*  (¢wiczenia poranne: Zestaw VI zna zasady bezpiecznego IV 12
. zabawa ruchowa ,,Sciezka” poruszania si¢ po drogach 15
. zabawa ,,Ulica z klockow” rozwiazuje zagadki dotyczace I5

*  zabawa ruchowa ,Myjnia
samochodowa”

Zajecia gléwne

*  rozwiazywanie zagadek o ruchu
drogowym

*  praca plastyczna — malowanie farba
plakatowa

. zabawa dydaktyczna ,,Jakiego
znaku brakuje?”

*  ¢wiczenia gimnastyczne: Zestaw VI

Zajecia w ogrodzie

J zabawa ruchowa ,,Jestesmy
samochodami”

. zabawa ruchowa ,,Jedziemy na
rowerze”

ruchu drogowego

zna zasady prawidlowego
przechodzenia przez jezdnig z
wykorzystaniem pasow
drogowych (zebry)

maluje farba plakatowa z
wykorzystaniem pedzla
odgaduje, ktorego sposrod
prezentowanych przedmiotow
brakuje

korzysta w ustalony sposéb z
przyboréw gimnastycznych
reaguje w zabawach ruchowych
na sygnat wzrokowy, stuchowy,
gest




TEMAT TYGODNIA: Jesien za oknem

Temat dnia

Sposoby realizacji

Przewidywane osiagniecia dziecka wraz z
odniesieniami do podstawy programowej

PONIEDZIALEK | Aktywno$¢ poranna i dostrzega zmiany zachodzace w IV 18
popoludniowa srodowiskach przyrodniczych IV 12
Magiczna * rozmowa kierowana na temat zwigzane z jesienia 15
rézdzka Pani kolorow jesieni grupuje przedmioty wedtug 19
Jesieni * zabawy w kaciku przyrody — podanych kryteriow 19;1V 8
uktadanie i segregowanie daréw chetnie uczestniczy w zabawach 11 8; IV 3
jesieni ruchowych v2
¢ ¢wiczenia poranne: Zestaw VII wykonuje ¢wiczenia oddechowe v2
¢ ¢wiczenie oddechowe ,Jesienne probuje kolorowac rysunek v 8
drzewo” przedmiotu, mieszczac si¢ w v 7
e zabawa ruchowa , Katuze” okreslonym konturze
¢ zabawa plastyczna ,,Magiczna stucha krotkich opowiadan o tresci
rézdzka” bliskiej dzieciom
Zajecia gléwne odpowiada na proste pytania
* shluchanie opowiadania Magiczna dotyczace wystuchanego utworu
rozdzka dzieli si¢ wrazeniami na temat
* rozmowa na temat opowiadania wystuchanego utworu
* (¢wiczenie plastyczne ,,Jesienny probuje wykonywac prace
kapelusz” plastyczne na okreslony temat z
¢ (¢wiczenia gimnastyczne: Zestaw wykorzystaniem réznych technik i
VII narzedzi
Zajecia w ogrodzie wystuchuje odglosy z otoczenia i
* zabawa stuchowa ,,Co wskazuje ich zrodto
styszysz?” — wystuchiwanie
odgloséw z otoczenia i
wskazywanie ich zrodta
* zabawa emocjonalno-ruchowa
,,U$miechnij si¢”
WTOREK AKktywno$¢ poranna i stosuje zwroty grzecznosciowe 11 4
popoludniowa potrafi bawi¢ si¢ zgodnie z innymi 15
Malowana jesien | ¢ zabawa integracyjna ,,Powitanie” dzieémi 19
* zabawa ¢wiczaca narzady mowy wykonuje ¢wiczenia artykulacyjne IV 18
,,Dmuchane wzorki” zgodnie z poleceniami IV 2,5
¢ ¢wiczenia poranne: Zestaw VII dostrzega zmiany zachodzace w I
¢ zabawa plastyczna ,,Odbijanki” srodowiskach przyrodniczych v 8
e (¢wiczenie ,,Babelki” — jesienia V12
wzmacnianie aparatu wypowiada si¢ na temat ilustracji, 11 5,7
artykulacyjnego nazywajac przedmioty i wskazujac V2
¢ zabawa orientacyjno- szczegOly 17,1115
porzadkowa ,,Stonie i mrowki” probuje odzwierciedlaé otaczajaca v 7

Zajecia gléwne

* rozmowa na podstawie zdj¢é
przedstawiajacych jesien w
parku i w lesie

* praca plastyczna ,,Malowana
jesien”

* rozmowa na temat wykonanych
prac

Zajecia w ogrodzie

* zabawa muzyczna ,,Jesienna
orkiestra”

rzeczywisto$§¢ w pracy plastycznej
chgtnie eksperymentuje z
mieszaniem kolorow

rozpoznaje 1 nazywa wybrane kolory
stara si¢ zgodnie wspotpracowacé w
grupie

wypowiada si¢ na temat swoich prac
pomaga w sprzataniu swojego
miejsca pracy

probuje wydobywaé dzwigki,
manipulujac przedmiotami podczas




e zabawa ruchowa ,,Listek do
listka”

zabawy

SRODA Aktywnos$¢ poranna i rozumie pojecia okre$lajace IV 14
popoludniowa potozenie przedmiotow w II15,8
Jesienny rytm ¢ zabawa ruchowa ,,Zwierzatka” przestrzeni i ich uzywa: wysoko, IV 11
¢ zabawa dydaktyczna ,,Gdzie lezy nisko, obok, na, pod, za, przed IV 5,7
pitka?” w zabawach reaguje na uméwiony IV 12
* (¢wiczenia poranne: Zestaw VII sygnat IV 12
* zabawa ,,Cwiczenie warg i tworzy z klockéw konstrukcje v3
jezyka” wedlug wlasnego pomystu v7
* zabawy konstrukcyjne $piewa proste rymowanki mI51v7
¢ zabawa ze §piewem ,,Malo nas stara si¢ odtworzy¢ i kontynuowac v 7
do pieczenia chleba” prosty rytm v 7
Zajecia gléwne [Iprobuje tworzy¢ wlasne uktady
¢ zabawa rytmiczno-nasladowcza rytmiczne
,»Przedszkolny rytm” — stucha krotkich wierszy
ksztalcenie umiejgtnosci [prébuje odtworzy¢ rytm wiersza
odtwarzania i kontynuowania poprzez wyklaskiwanie
prostych rytmow $piewa poznane piosenki w grupie
* odczytywanie, kontynuowanie i wspdlnie z innymi dzie¢mi
samodzielne uktadanie rytméw reaguje zmiang ruchu na proste
* zabawa dydaktyczna ,,Mdj rytm” sygnaly dzwigkowe
* wystuchanie wierszyka Jesienne rozpoznaje dzwigk wybranych
zabawy instrumentéw perkusyjnych
* zabawy rytmiczne
* utrwalanie piosenki (zabawy) Z
Trampolinkiem do przedszkola
(CD)
Zajecia w ogrodzie
* zabawa ruchowa ,,Znajdz inny
kolor”
* zabawa ruchowa ,,Pokonaj
przeszkody” z wykorzystaniem
toru przeszkod
CZWARTEK Aktywnos$¢ poranna i sktada pociety na kilka czesci 1V 12
popoludniowa obrazek, przedstawiajacy IV 12
Jesienne szu, * uktadanie obrazkdéw pocigtych pojedynczy przedmiot 15
Szu, szu na czgsci odgaduje, ktéry sposrod v7
¢ zabawa dydaktyczna ,,Co prezentowanych przedmiotow 1181V 3
znikngto?” — rozwijanie schowano lub zamieniono miejscami | [V 2
percepcji wzrokowej chetnie uczestniczy w zabawach V2
* (¢wiczenia poranne: Zestaw VII ruchowych v 7
e (¢wiczenie manualne — ukladanie podejmuje zabawy rytmiczne przy 1V 12
obrazkow pocigtych na czesci muzyce w formie opowiesci IV 18
* (¢wiczenie spostrzegawczosci ruchowej 15
wzrokowej ,,Co si¢ zmienito?” stucha krotkich inscenizowanych 15

* zabawa wyciszajaca w rytmie
muzyki

Zajecia gléwne

* ogladanie i stuchanie prezentacji
na temat jesieni potaczone ze
stuchaniem jesiennych odglosow

* opowiastka ruchowa z
elementami

opowiadan ilustrowanych pacynka
odpowiada na proste pytania
dotyczace wystuchanego utworu
dzieli si¢ wrazeniami na temat
wystuchanego utworu

rozpoznaje dzwigki z najblizszego
otoczenia

grupuje przedmioty zgodnie z




dzwigkonasladowczymi ,,Spacer
Trampolinka”

wykonanie ¢wiczenia — KP1, k.
7

zabawa dydaktyczna ,,Potacz
potowki” — uktadanka
dwuelementowa.

Zajecia w ogrodzie

zabawa ruchowa ,,Chodzi lisek”
zabawa ruchowa ,,Trampolinek
patrzy”

podanymi kryteriami
rozpoznaje i nazywa dary jesieni

korzysta w ustalony sposob z
przyboréw gimnastycznych
reaguje na umowiony sygnal w
zabawach ruchowych

PIATEK

Dary lasu i
parku

Aktywno$¢ poranna i
popoludniowa

zabawa dydaktyczna ,,Maty i
duzy”

zabawa nasladowcza ,,Cien”
¢wiczenia poranne: Zestaw VII
zabawa ,,Wyszukiwanie darow
jesieni”

zabawa dramowa ,,Zwierzeta”
zabawa ruchowa ,,Idz za mng”

Zajecia gléwne

zagadki obrazkowe na temat
darow jesieni

praca plastyczna (KA 4)
uktadanie kompozycji ze
zgromadzonych darow jesieni —
praca w grupach

zabawa z pilka potaczona z
wypowiadaniem skojarzen na
temat jesieni

¢wiczenia gimnastyczne: Zestaw
vl

Zajecia w ogrodzie

zabawa ruchowa orientacyjno-
porzadkowa ,,W lesie”

zabawa z elementem celowania
,,.Rzut kasztanem”

dobiera w pary obrazki zgodnie z
poleceniem

poroéwnuje wielkosci: maty — duzy
probuje nasladowaé ruchy drugiej
osoby

chetnie uczestniczy w zabawach
ruchowych

rozpoznaje i nazywa dary jesieni
wypowiada si¢ na temat ilustracji,
nazywajac przedmioty i wskazujac
szczegbly

rozwiazuje zagadki obrazkowe o
darach jesieni

potrafi utozy¢ prosta kompozycjg z
materiatu przyrodniczego

stara si¢ zgodnie wspotpracowac z
réwiesnikami podczas wykonywania
okreslonego zadania

korzysta w ustalony sposob z
przyboréw gimnastycznych
reaguje na umowiony sygnal w
zabawach ruchowych

v 12
v 12
Ivi1
I5

IV 18
Iv2,5
IV 5,18
Ivi11
III 5
I5

I5

TEMAT TYGODNIA: Nasze zabawki

Temat dnia

Sposoby realizacji

Przewidywane osiagniecia dziecka wraz z
odniesieniami do podstawy programowej

PONIEDZIALEK

Moja ukochana
zabawka

Aktywno$¢ poranna i
popoludniowa

zabawy dowolne w kacikach
zainteresowan

zabawa tradycyjna ,,Co
znikne¢to?”

¢wiczenia poranne: Zestaw VIII
zabawy dowolne zabawkami
zabawa ruchowa ,,Powiedz i
dotknij”

uktadanie pocigtych na czgsci
obrazkow

stara si¢ zgodnie bawié¢ z innymi
dzie¢mi

rozumie, ze inne dzieci majg prawo
do zabawy tymi samymi zabawkami
odktada zabawki na ich state miejsce
sktada pocigty na kilka czgsci
obrazek, przedstawiajacy pojedynczy
przedmiot

potrafi uczestniczy¢ w rozmowach
prowadzonych przez N.

dzieli sig¢ spontanicznie swoimi

przezyciami i odczuciami

II15,6,8,9
18,9
17,1115
v 12
118,91V 2
114

111 9

IV 5,9

I5

I5

Ivs

IV 11




Zajecia gléwne

* rozmowa na temat zabawek

* swobodne wypowiedzi dzieci na
temat ich ulubionych zabawek

* praca plastyczna ,,Moja
ulubiona zabawka” — rysowanie
kredkami

e zabawa stowna ,,Powiedz co$
milego swojej zabawce”

¢ zagadki obrazkowe ,,Nazwij
zabawke”

¢ (¢wiczenia gimnastyczne:
Zestaw VIII

Zajecia w ogrodzie

* zabawa ruchowa skoczna
»Pajacyki w ogrodzie”

* zabawa manualna , Drzewo”

stara si¢ w zrozumiaty sposoéb mowic
o swoich potrzebach i odczuciach
probuje rozwiazywac zagadki
obrazkowe

korzysta w ustalony sposob z
przyboréw gimnastycznych

reaguje na umowiony sygnal w
zabawach ruchowych

uczestniczy w tworczych dzialaniach
plastycznych

dostrzega skutki wykonywanych
przez siebie czynno$ci
manipulacyjnych

WTOREK AKktywno$¢ poranna i probuje budowaé dhuzsze v2
popoludniowa wypowiedzi na okreslony temat I51V7
Nowoczesne * kolorowanie obrazkow chgtnie uczestniczy w zabawach v7
zabawki przedstawiajacych roézne ruchowych vz
zabawki $piewa poznane piosenki wspolnie z | III 8
* zabawa w skojarzenia ,,Krzesto” innymi dzie¢mi Iv2,5
— rozwijanie kreatywnosci ilustruje ruchem tre$¢ piosenki IV 19
werbalnej uwaznie oglada prezentacje na biskie | IV 2,5
¢ ¢wiczenia poranne: Zestaw VIII mu tematy 1V 2,19
* zabawa tradycyjna ,,Baloniku wypowiada si¢ na temat tresci V1,8
nasz malutki” ogladanej prezentacji I5
* wspolny $piew piosenki Z zna zabawki zdalnie sterowane 15
Trampolinkiem do przedszkola odpowiada na pytania N. dotyczace
(CD) tresci obrazkow
* zabawa ruchowa do piosenki z uwaga oglada i zadaje pytania na
* zabawy dowolne w kacikach temat prezentowanych zabawek
zainteresowan maluje farbami z wykorzystaniem
Zajecia gléwne pedzla
* prezentacja multimedialna oraz probuje rzucaé pitke do celu
rozmowa na temat stara si¢ ztapac pitke oburacz
nowoczesnych zabawek
* pokaz dziatania zabawek
zdalnie sterowanych
* zabawa plastyczna
»Projektujemy zabawki” —
malowanie farbami na duzych
arkuszach papieru
Zajecia w ogrodzie
¢ zabawa ruchowa ,,Spadajace
kasztany”
* zabawa z pilka ,,Kolorowa
pitka”
SRODA Aktywno$¢ poranna i swobodnie wypowiada si¢ na bliskie | IV 2
popoludniowa mu tematy I5
Zabawki * kolorowanie obrazkow chgtnie uczestniczy w zabawach 1115,6,8,9
naszych przedstawiajacych roézne ruchowych 118,9
rodzicow zabawki stara si¢ zgodnie bawi¢ z innymi 17,1115
* zabawa tradycyjna ,,Rakieta” dzie¢mi 15,7
¢ ¢wiczenia poranne: Zestaw VIII rozumie, ze inne dzieci majg prawo IV 19




* zabawy dowolne w kacikach do zabawy tymi samymi zabawkami | IV 2
zainteresowan odktada zabawki na ich state miejsce | III 8;1V 2
* zabawa w skojarzenia zna zasady bezpiecznego poruszania | III 8
»Pudetko” si¢ podczas wycieczek i ich 19;1V 8
* zabawa orientacyjno- przestrzega; nie oddala si¢ od N. IV 15
porzadkowa ,,Podaj kasztan” zna dawne zabawki i sposoby v7
Zajecia gléwne bawienia si¢ nimi V7
* wycieczka do muzeum zabawek zadaje pytania w celu uzyskania 15
lub na wystawg dawnych informacji
zabawek (zaj¢cia muzealne), stara si¢ kierowac pytania
spotkanie z ekspertem — bezposrednio do rozmdéwcy
zadawanie pytan uwazanie stucha rozméwcy
* rozmowa i wspolna zabawa z probuje wypehi¢ wydzieranka z
zaproszonymi do przedszkola papieru kolorowego kontur
rodzicami (babciami, narysowanego przedmiotu
dziadkami), ktorzy przyniesli liczy w zakresie 3 wszystkie
swoje zabawki 1 opowiedzieli o zgrupowane lub uszeregowane
zabawach z dziecinstwa przedmioty
* wyklejanie konturow rysunkow podejmuje zabawy rytmiczne przy
przedstawiajacych dawne muzyce
zabawki rozpoznaje w zabawach roézne
* zabawa matematyczna ,,Policz, elementy muzyki, np. zmiang tempa,
ile” dynamiki i rejestru wysokosci
* zabawy rytmiczne ksztaltujace dzwieku
poczucie rytmu, reakcjg na wie, jak nalezy korzystac ze sprzgtu
sygnal, stuch oraz wyobraznig terenowego
ruchowa
Zajecia w ogrodzie
e zabawa ruchowa ,Raz, dwa,
trzy, pani... patrzy!”
* zabawy na sprzgcie ogrodowym
CZWARTEK Aktywnos$¢ poranna i bierze udziat w zabawach III 5
popoludniowa tematycznych III 5
Zabawy * zabawa tematyczna ,,Dom” bawi si¢ z dzieémi, przestrzegajac V1,2
tradycyjne * petnienie rol cztonkoéw rodziny, regut zabawy 15
rozwijanie ekspresyjnych w zabawie przyjmuje okre§lone role | I5
mozliwosci dzieci chetnie uczestniczy w zabawach I51I15
* zabawa orientacyjno- ruchowych 19
porzadkowa ,,Samolot startuje i podczas zabaw ruchowych reaguje IV 12
laduje” na umowiony sygnat IV 11
* (¢wiczenia poranne: Zestaw VIII zna tradycyjne zabawy i chetnie w v7
* zabawy tradycyjne: ,,Cebulka”, nich uczestniczy v7
,»Kolko graniaste”, ,,Uciekaj probuje rysowaé po $ladzie proste IV 12

myszko do dziury”

* zabawa orientacyjno-
porzadkowa ,,Bacznos¢ —
spocznij”

* zabawa graficzna ,,Po $ladach”
— rysowanie po $ladzie,
wypehianie kolorem konturow

Zajecia gléwne

* pogadanka na temat zabaw
tradycyjnych, czyli sposobow
bawienia si¢ bez zabawek;
wspoélne zabawy z dyrektorem
przedszkola

* zagadki stuchowe ,,0Odgtosy

wzory

wskazuje przedmioty kojarzace si¢ z
danym dzwigkiem

z pomoca dorostego wykonuje proste
instrumenty muzyczne

zna i nazywa niektore instrumenty
perkusyjne, np.: kotatke, grzechotke,
bebenek

stara si¢ zagra¢ na wilasnorgeznie
zrobionym instrumencie

grupuje obiekty w sensowny sposob
w czasie zabawy




zabawek”

* praca techniczna ,,Grzechotki” —
wykonanie prostego
instrumentu muzycznego

¢ zabawa ,,Orkiestra perkusyjna”

Zajecia w ogrodzie

* zabawa z chusta animacyjna
»Skaczacy kasztanek™

* zabawa manipulacyjna
»Pociagi”

PIATEK

Jakimi
zabawkami
chcemy sie
bawi¢?

Aktywno$¢ poranna i

popoludniowa

¢ zabawy dowolne w kacikach
zainteresowan

¢ zabawa muzyczna
»Akompaniamet” (CD)

¢ ¢wiczenia poranne: Zestaw VIII

* zabawa tradycyjna ,,Zgaduj
zgadula, gdzie ztota kula”

* praca plastyczna ,,Mi§ Wesotek”

¢ zabawa muzyczna —
wygrywanie dowolnych rytmow
na grzechotkach

Zajecia gléwne

* wystuchanie opowiadania Mis
Wesotek

* rozmowa na temat opowiadania

* wykonanie ¢wiczenia — KP1, k.
8

¢ zabawa plastyczna ,,Ut6z misia
Wesotka”

* zabawa manualna ,,Co to jest?”
— rozwijanie zmystu dotyku

* ¢wiczenia gimnastyczne:
Zestaw VIII

Zajecia w ogrodzie

e zabawa ruchowa rzutna , Pitka
do kosza”

* zabawa z chusta animacyjna
,.,Fale na morzu”

zna i stosuje zwroty grzecznosciowe
bawi si¢ z dzieémi, przestrzegajac
regut zabawy

aktywnie uczestniczy w zabawach
ruchowych ze §piewem

stara si¢ zagra¢ rytm znanej piosenki
na wilasnorgcznie wykonanym
instrumencie muzycznym

chgtnie wykonuje prace plastyczne
dowolna technika

wypowiada si¢ na temat
wykonanych prac

stucha krétkich opowiadan
ilustrowanych pacynka o tresci
bliskiej dzieciom

rozumie tre$¢ stuchanego tekstu:
zadaje pytania i udziela odpowiedzi
poréwnuje wielkos¢ przedmiotow,
stosujac okreslenia: duzy — matly
umie naklei¢ na kartke pocigty
obrazek, prawidtowo taczac czgsci
probuje rozpoznaé znane mu
przedmioty za pomoca zmystu
dotyku

korzysta w ustalony sposob z
przyboréw gimnastycznych

w zabawach ruchowych reaguje na
umowiony sygnat

114
III 5
151IV7
Iv7
Ivs
Iv2
1181V 3
Iv2
Iv2
19;IV2
IV 13
I5

I5




