PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNEJ

KWIECIEN

TEMAT TYGODNIA: W PRACOWNI MALARSKIEJ

Przewidywane osiagniecia dziecka wraz z

Temat dnia Sposoby realizacji et .
odniesieniami do podstawy programowej
DZIEN 1 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa * potrafi wspotdziata¢ podczas zabawy s
L. B . | * zabawa wprowadzajaca ,,Malowanie” » wykonuje ¢wiczenia wedtug instrukcji | 15,1115
Swiat  ksztaltéw i |, 50, ,,Tajemnicze pomniki” stowne;j
barw * ¢wiczenie z zakresu kinezjologii edukacyjnej « aktywnie uczestniczy w zajgciach 15
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 29 ruchowych
* zabawa ,,Malarz” * tworzy kompozycjg ze sznurka v, 11
* zabawa ,,Obrazek z welny” * tWOorzy nowe wyrazy z v24
* praca indywidualna wspomagajaca rozwoj dziecka wykorzystaniem podanej pierwszej
Zajecia glowne litery
* zabawa dydaktyczna ,,Wyrazowa uktadanka” * dzieli wyrazy na sylaby i gloski v2
* analiza i synteza wyrazow; wyszukiwanie wyrazow | ¢ wyszukuje nowe wyrazy wsrod v4
w innych wyrazach podanych
* rozmowa na temat: Czy obrazy mogq mowic¢? » uwaznie stucha tekstu literackiego i mse;1va3
* wystuchanie wiersza Agnieszki Fraczek ,,Gadat odpowiada na pytania dotyczace jego
dziad do obrazu...” tresci
» analiza tresci wiersza ukierunkowana pytaniami * oglada i wypowiada sig¢ na temat v28
* obejrzenie wystawy obrazow reprodukcji malarskich
* wypowiedzi na temat obrazow (tematyki, barw, * przelicza w zakresie 10 vV 15
technik malarskich); wyrazanie emocji zwiazanych z | * dodaje i odejmuje w zakresie 10 vV 15
ogladanymi dzietami » wykonuje pracg plastyczna vs
* zabawa ,,.Liczymy do 10”
* zabawa ,,Liczydta z guzikow”
* zabawa ,,Karciane domino” — porzadkowanie liczb
w zakresie 10
« zabawa do wiersza Ewy Matgorzaty Skorek
,,Liczenie kwiatow”
Zajecia w ogrodzie
* rysowanie kreda na chodniku; prezentacja rysunkoéw
« zabawa biezna ,,Berek”
» zabawy dowolne z wykorzystaniem sprzgtu
terenowego
DZIEN 2 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa » wykazuje si¢ logicznym my$leniem vs
rozwiazywanie zagadki » wykonuje pracg plastyczna vs
Malujemy zabawa ,,Kolorowe kleksy” * bierze udzial w zabawie relaksacyjnej | 15
¢wiczenia poranne — Zestaw 29 * potrafi wykonac literg sensoryczna; vs
zabawa ,,Malownicza podr6z” wykleja szablon bibuta
rozmowa na temat przezy¢ towarzyszacych dzieciom | ¢ zna drukowane mate i wielkie litery v4
podczas opowiadania » wypowiada si¢ na temat ilustracji v25
wykonanie litery sensorycznej F (W, k. 33) » dokonuje analizy i syntezy gloskowe;j v2
praca indywidualna wspomagajaca rozwdj dziecka * recytuje wierszyk vs
Zajecia glowne * czyta samodzielnie proste wyrazy v4
omoéwienie ilustracji przewodniej (KP4, éw. 1, s. 33) * zgodnie wspoélpracuje z rowiesnikami | 1115
analiza 1 synteza wzrokowo-sluchowa wyrazow z | podczas ¢wiczen gimnastycznych i
gloska (litera) f, F zabaw
modelowanie dzwigkowej budowy wyrazow * uczestniczy w zajgciach ruchowych 15
nauka wierszyka na pamig¢ (KP4, ¢w. 1, s. 34) » wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne na | 15
kolorowanie na niebiesko okienek odpowiadajacych | miarg swoich mozliwosci
glosce (literze) f (KP4, s. 33)
czytanie globalne wyrazow
wyszukiwanie w tekscie litery f, F (KP4, ¢w. 1, s. 34)
kolorowanie rysunkow, w ktorych nazwie stychac
gloske f (KP4, ¢w. 2, s. 34)
¢wiczenia gimnastyczne — Zestaw 57
Zajecia w ogrodzie
zabawy ,.Kolory” i ,,Czarny przegrywa”
zabawy dowolne z kolorowymi szarfami
DZIEN 3 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa * rozwigzuje zagadki stowne vs
* rozwigzywanie zagadek » wykonuje ¢wiczenia artykulacyjne 19
Na sztaludze * zabawa z wierszykiem logopedycznym Agnieszki . uczestniczy w ¢wiczeniach | 15
Fraczek ,,Werka — aferka”; wystuchiwanie wyrazow z | ruchowych
gloska f * rozwija sprawno$¢ manualna 17,9;1V 8
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 29 * wyodrgbnia gloski w wyrazach o | IV 2
* tworzenie zdrobnien wyrazow z litera f prostej budowie fonetycznej
* ¢wiczenie grafomotoryczne (KP4, ¢w. 1, s. 36) * interesuje si¢ czytaniem i pisaniem V4,8
* praca indywidualna wspomagajaca rozwoj dziecka » wykonuje pracg plastyczna vs
(E,k.9) » wypowiada si¢ na temat wykonanej V2




Zajecia glowne

pracy plastycznej

* nauka pisania litery f, F (KP4, ¢w. 1, s. 35) * przewiduje, jakie bgda skutki faczenia | IV 8
* gloskowanie wyrazow (KP4, ¢w. 2, s. 35) barw podstawowych
* czytanie tekstu z poznanych liter (KP4, ¢éw. 3, s. 35)
* samodzielne pisanie liter f, F (KP4, ¢w. 1, s. 63)
« zabawa kolorami
* zabawa plastyczna ,,Mieszamy kolory”
» wykonanie pracy plastycznej na temat ,,Kwiecien
plecien, bo przeplata trochg zimy, trochg lata”
* wystawa prac
Zajecia w ogrodzie
* zabawy ,.Klasy” i ,,Czaty”
» zabawy dowolne z wykorzystaniem sprzgtu
terenowego
DZIEN 4 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa « wykonuje ¢wiczenia artykulacyjne 19
. * ¢wiczenia logopedyczne * rozpoznaje odglosy z otoczenia v7
Stuchamy i tworzymy |, rozwijanie integracji sensorycznej: ¢wiczenia * rozwija wyobraznig przestrzenna v 11
stuchowe « doskonali umiejgtno$¢ liczenia w vV 15
» wymyslanie rymow do podanych wyrazow zakresie 10
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 29 « bierze udziat w zabawie muzycznejze | IV 7
» uktadanie tangramu (W, k. 26) zmiang rytmu
* rozwigzywanie rebusow (W, k. 30) « wykonuje pracg plastyczna vs
« zabawa ruchowa ,,Stonce $wieci, pada deszcz” « dysponuje sprawnoscig rak potrzebng 19
Zajecia glowne do nauki pisania
* zabawa ,,Kto szybciej obliczy?” — ¢wiczenia w * w skupieniu stucha muzyki powaznej v7
liczeniu w zakresie 10
* doskonalenie umiejgtnosci dodawania w zakresie 10
(KP4, ¢w. 1,5.37)
« zabawa , Karciane domino”
* samodzielne pisanie liczby 10 (KP4, éw. 1, s. 64)
* przypomnienie tafica — polki tramblanki
» darcie kolorowych kartek w rytm muzyki
» wykonanie pracy plastycznej ,,Taniec motyli” z *
wykorzystaniem podartych paskoéw kolorowego
papieru
« stuchanie muzyki powaznej (CD)
Zajecia w ogrodzie
» zabawa biezna ,,Berek z szarfy”
* slalom migdzy drzewami
DZIEN 5 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa « potrafi wspotdziata¢ podczas zabawy s
* zabawy swobodne w kacikach zainteresowan « uktada nowe wyrazy z v24
Barwy przyrody « zabawa ,,Skojarzenia” wykorzystaniem podanych liter
« zabawa ,,Ukladamy nowe wyrazy” * obserwuje, rozpoznaje i nazywa IV 18,19
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 29 elementy przyrody
* zabawa ruchowa ,,Znajdz swoj kolor” « nazywa ros$liny rosnace w ogrodzie vV 18
* rozmowa na temat: W jakich sytuacjach ogrania przedszkolnym
nas strach? « wykonuje rysunek na podstawie vs
* rysowanie strachu (E, k. 29) obserwacji dokonanych podczas
Zajecia glowne wycieczki
* wypowiedzi na temat przyrody ze szczegdlnym « potrafi wykona¢ ¢wiczenia 15
zwroceniem uwagi na cechy charakterystyczne gimnastyczne z wykorzystaniem
wiosny przyboru
* nazywanie drzew i roslin rosnacych w « wykonuje ¢wiczenia gimnastycznena | 15

przedszkolnym ogrodzie

* rysowanie wiosennego krajobrazu

* ¢wiczenia gimnastyczne — Zestaw 58
Zajecia w ogrodzie

* zabawy dowolne z wykorzystaniem sprzgtu
terenowego

* zabawa biezna ,. Kolorowy berek”

miarg swoich mozliwos$ci

TEMAT TYGODNIA: WIELKANOC

Przewidywane osiagniecia dziecka wraz z odniesieniami

Temat dnia Sposoby realizacji 3
do podstawy programowej
DZIEN 1 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa * zgodnie wspotdziata w zabawie s
L. * przygotowanie wielkanocnego kacika tematycznego * uwaznie obserwuje i pyta o 18, 9;1v2
Wkrétce Swigta * tworzenie mapy pamigci do hasta WIELKANOC niezrozumiate fakty
* rozmowa na temat zwyczajow wielkanocnych * aktywnie uczestniczy w zajgciach 15
¢wiczenia poranne — Zestaw 30 ruchowych
* kolorowanie pisanki zgodnie ze wzorem (KP4, ¢w. 1, » wykonuje ¢wiczenia grafomotoryczne | 17,9;1V 8
s. 38) * ozdabia pisankeg vs
* ¢wiczenie grafomotoryczne — rysowanie po $ladzie * stucha wierszy odpowiednich do 1ms;1v23




wzorow literopodobnych (KP4, éw. 2, s. 38)
* zabawa ruchowa ,,Kury i koguty”

swojego wieku i wypowiada sig na ich
temat

Zajecia glowne * poznaje zwyczaje wielkanocne 115, 6
* wystuchanie wiersza Doroty Gellner ,,Pisanki” * skfada szablon wedtug wzoru 16
* rozmowa inspirowana tekstem wiersza; wyjasnienie * §piewa poznang piosenke v7
pojec: pisanka, kraszanka, nalepianka * uczestniczy w zabawach rytmicznych v7
» wykonanie nalepianek * gra na instrumentach perkusyjnych v7
» wykonanie podstawki na jajko (W, k. 17) * dostrzega zmiany charakteru muzyki v7
* wspolne $piewanie piosenki ,,Daj reke, wiosenko” z ¢ » wykonuje ilustracj¢ do utworu vs
akompaniamentem na instrumentach perkusyjnych (CD) muzycznego
* ¢wiczenia rytmiczne * uczestniczy w zabawach i grach 15
» nauka piosenki ,,Smigus-dyngus woda chlapie” (CD) ruchowych
* zabawa przy piosence * dokonuje prostych obserwacji IV 18,19
* rysowanie ilustracji do piosenki przyrodniczych, wymienia cechy
Zajecia w ogrodzie charakterystyczne dla wiosny
* obserwowanie przyrody — wskazywanie cech
charakterystycznych dla wiosny
* zabawa tradycyjna ,,Berek”
* zabawy dowolne na hustawkach — rozwijanie uktadu
przedsionkowego
DZIEN 2 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa * zgodnie wspoldziata w zabawie s
* zabawy swobodne w kacikach zainteresowan » wykonuje literg sensoryczna; wykleja vs
Zabawy z litera J | < przygotowanie materialow do wykonania litery szablon kawatkami gabki
sensorycznej * zna drukowane mate i wielkie litery v4
* zabawa wprowadzajaca ,,Kura” * przewiduje wynik do$wiadczenia v 13
* przeprowadzenie dos§wiadczenia z jajkami « uktada sylaby z nowo poznana litera v2
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 30 * aktywnie uczestniczy w zajgciach 15
« wykonanie litery sensorycznej J — wyklejanie szablonu | ruchowych
kawatkami gabki (W, k. 33) » wypowiada si¢ na temat ilustracji v25
« uktadanie sylab z litera j * doskonali sprawnos¢ manualng 17,9
* zabawa sprawnos$ciowa ,,Tor przeszkod z jajkiem” * dzieli wyrazy na sylaby, wyodrgbnia v2
Zajecia glowne gloski w stowach
» omoOwienie ilustracji przewodniej (KP4, éw. 1, s. 39) * czyta proste wyrazy v4
» analiza i synteza wzrokowo-stuchowa wyrazow z * recytuje krotki wierszyk vs
gloska (litera) j, J * przestrzega zasad bezpieczefstwa s
» modelowanie dzwigkowej budowy wyrazow podczas zabaw
* kolorowanie okienek odpowiadajacych glosce (literze) » wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne na 15
j (KP4, s. 39) miara swoich mozliwosci
* czytanie globalne wyrazow
» wyszukiwanie w tekscie litery j, J (KP4, ¢w. 1, s. 40)
* nauka wierszyka na pamig¢ (KP4, ¢w. 1, s. 40)
* kolorowanie rysunkow, w ktorych nazwach stycha¢
gloske j (KP4, ¢w. 2, s. 40)
* zabawa ,,Kukutcze jajo”
* ¢wiczenia gimnastyczne — Zestaw 59
Zajecia w ogrodzie
* obserwowanie otoczenia — wyszukiwanie elementow,
ktore w swojej nazwie maja gloske (literg) j
» zabawa ruchowa , Kurki i lis”
DZIEN 3 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa » wznosi konstrukcje z klockow v 11
* zabawy konstrukcyjne — uktadanie budowli z klockow » uwaznie stucha tekstow literackich, mse;1va3
Wielkanocny stét | wedtug wzoru odpowiada na pytania dotyczace ich
*» wyshuchanie wiersza Maciejki Mazan ,,Wielkanoc” tresci
* rozmowa na temat wiersza » wykonuje ilustracje do wystuchanego vs
» wykonanie ilustracji do wiersza wiersza
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 30 * dysponuje sprawnoscia rak i 17,9
* zabawa ,,Kurki i kogut” koordynacja wzrokowo-ruchowa
* praca indywidualna wspomagajaca rozwoj dziecka — potrzebna do nauki pisania
uktadanie wyrazow z poznanych liter, proby * aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach 15
odczytywania prostych zdan gimnastycznych
Zajecia glowne * pisze nowo poznana literg vs
« ¢wiczenie stuchowe ,,Jaka gloska si¢ powtarza?” * czyta prosty tekst v4
* omdéwienie ksztattu litery j, J * wlasciwie zachowuje sig przy stole, 13,1115
 poréwnanie ksztaltu litery pisanej i drukowane;j nakrywa do stotu i sprzata po sobie
« pokaz i objasnienie sposobu pisania litery j, J * przestrzega regut obowiazujacych w II's

* pisanie litery palcem w powietrzu, na stoliku

« pisanie litery j, J po §ladzie (KP4, éw. 1, s. 41)

« uktadanie litery j, J ze wstazki

« gloskowanie wyrazéw, wystuchiwanie w nich gtoski j
(KP4, ¢w. 2, 5. 41)

« czytanie tekstu z poznanych liter (KP4, ¢w. 3, s. 41)

» wyshuchanie wiersza Maciejki Mazan ,,Prosiaczek
Tadek”

* wypowiedzi na temat zasad, jakich nalezy
przestrzegaé przy stole podczas positku

spotecznosci dziecigeej i w $wiecie
dorostych




¢wiczenia w nakrywaniu do stotu
* wspolne jedzenie positku — przestrzeganie
omowionych zasad
Zajecia w ogrodzie
» zabawy dowolne; przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
* zabawa ruchowa ,, Traktory”

DZIEN 4 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa » uktada puzzle v 12
» uktadanie puzzli * dysponuje sprawnoscia rak potrzebna 17,9
W wielkanocnym | ¢ samodzielne pisanie liter j, J (KP4, éw. 1, s. 63) do nauki pisania
nastroju * zabawa ,,Liczbowe jajka” * §piewa poznang piosenk¢ v7
« utrwalanie piosenki ,,Smigus-dyngus woda chlapie” * przejawia zainteresowanie tradycjami 115, 6
(CD) $wiatecznymi
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 30 * odejmuje w zakresie 10; zna znak — vV 15
* wypowiedzi na temat zawarto$ci i wygladu * zna liczby od 0 do 10 vV 15
wielkanocnego koszyczka; omowienie wielkanocnej * potrafi rzucac i tapac pitkg 15
symboliki « aktywnie uczestniczy w zajgciach 15
* rysowanie wielkanocnego koszyczka (KP4, ¢w. 1, s. ruchowych
44) » zna wielkanocne tradycje i wypowiada | III 5, 6; IV 2
* zabawa ,,Jaka gloska?” si¢ na ich temat
Zajecia glowne » wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne na 15
» zabawy matematyczne z wykorzystaniem liczmanow miarg swoich mozliwos$ci
wprowadzenie znaku — (KP4, s. 42)
» wykonywanie dziatan na odejmowanie na podstawie
ilustracji (KP4, ¢éw. 1, s. 42; KP4, ¢w. 1, s. 43)
* przeliczanie i rysowanie o 2 elementy mniej niz jest na
rysunku (KP4, ¢w. 2, s. 43)
* ¢wiczenia gimnastyczne — Zestaw 60
Zajecia w ogrodzie
* zabawa ,,Czarny przegrywa”
* zabawy dowolne
DZIEN 5 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa » wznosi konstrukcje z klockow v 11
* konkurs konstrukcyjny ,,Kto zbuduje najwyzsza wiezg » wykonuje ¢wiczenia przygotowujace vs
Tradycje z klockow?” do pisania
Swigteczne * kolorowanie ilustracji zwiazanych z tradycjami * kultywuje tradycje $wiateczne swojego | III 5, 6
wielkanocnymi regionu
* najwazniejszy zwyczaj — piramida priorytetow * uzasadnia swoje opinie v2
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 30 » wypowiada si¢ na temat ilustracji v25
* ¢wiczenia grafomotoryczne — rysowanie oburacz (KP4, | ¢ czyta i dopasowuje podpisy do v4
éw. 1, 5. 46) ilustracji
* $wiateczne spotkanie — przygotowanie stotu * okresla liczbg wyrazow w zdaniu V4,15
wielkanocnego, dzielenie sig jajkiem i sktadanie sobie * dodaje i odejmuje w zakresie 10 vV 15
zyczen * koloruje wedtug podanego kodu 17,1V 8,9
+ dowolne zabawy ruchowe przy piosence ,,Smigus- * uczestniczy w zabawach rytmicznych v7

dyngus woda chlapie” (CD)
Zajecia glowne
* wypowiedzi na temat zwyczajow wielkanocnych na
podstawie ilustracji (KP4, ¢w. 1, s. 45)
* dopasowywanie podpiséw do ilustracji (KP4. éw. 1, s.
45)
« glos$ne odczytywanie zdan
« liczenie wyrazow w zdaniach
« zabawa ,,Jajka w koszyku”
« zabawa dydaktyczna ,,Ut6z zdanie”
* dodawanie i odejmowanie z wykorzystaniem
liczmanow
« uktadanie dziatan do ilustracji (KP4, éw. 1, s. 47)
« kolorowanie wedtug kodu (KP4, ¢w. 2, s. 47)
« zabawa ,,Dodaj — odejmij”
Zajecia w ogrodzie
* zabawa ruchowa ,,Pociag”
* rysowanie kolorowa kreda na chodniku wielkanocnych
pisanek

TEMAT TYGODNIA: SWIETO ZIEMI

Przewidywane osiagniecia dziecka wraz z

Temat dnia Sposoby realizacji LA 3
odniesieniami do podstawy programowej
DZIEN 1 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa » wykonuje ¢wiczenia artykulacyjne i 19
« zabawa ,,Wiosenne budzenie” ortofoniczne 15
Pory roku * ¢wiczenia logopedyczne * bierze aktywny udziat w zabawach s, 1vse
* ¢wiczenia oddechowe ruchowych
* zabawa ,,Wiosenna rozgrzewka” » wykonuje pracg plastyczna, pracujacw | IV 5
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 31 matym zespole
* zabawa ruchowa ,,Pory roku” * rozwigzuje zagadki stowne V2,5




* zabawa ,,W co si¢ ubra¢?” » wypowiada si¢ na temat ilustracji v4
» wykonanie pracy plastyczno-technicznej ,,Drzewo w * czyta globalnie nazwy por roku s
czterech porach roku” * sthucha polecen, prawidtowo stosuje si¢ | 15
» praca indywidualna wspomagajaca rozwoj dziecka do uméw i regut zabaw
Zajecia glowne » wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne na 12;115;
* rozwigzywanie zagadek o porach roku miarg swoich mozliwos$ci
* swobodne wypowiedzi na temat ilustracji; nalepianie * dostosowuje ubiér do pogody vV 18
nazw por roku (KP4, ¢w. 1, s. 48-49) * rozpoznaje cechy charakterystyczne vV 18
* tworzenie mapy mentalnej dotyczacej wiosny kazdej z por roku
* ¢wiczenia gimnastyczne — Zestaw 61
Zajecia w ogrodzie
* zabawy ,,Pory roku”, ,,W ogrodzie”
* zabawy z wykorzystaniem sprzgtu terenowego
DZIEN 2 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa * odgrywa krotkie scenki dramowe I\t
* zabawa wprowadzajaca ,,Witam...” * potrafi wymieni¢ zachowania V2,18
Dbamy o Ziemie¢ * zabawa pantomimiczna z elementami dramy ,,Rosliny czlowieka, ktore szkodza srodowisku
chca pi¢” * wie, ze nalezy dbac o srodowisko 10,1V 18
* zabawa ,,Ziemia, woda, powietrze” naturalne
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 31 * uwaznie stucha tekstu i odpowiada na mse;1va3
* zabawa ,,Prosby Ziemi” pytania dotyczace jego tresci
» zabawa ,,Dokoncz zdanie” * czyta proste teksty, v4
* praca plastyczno-techniczna ,,Robot z odpadéw” » wypowiada si¢ na temat ilustracji v25
* ¢wiczenie grafomotoryczne (KP4, ¢w. 3, s. 51) * dodaje i odejmuje w zakresie 10 vV 15
Zajecia glowne » wykonuje proste prace plastyczno- v, 11
* shuchanie wiersza Jolanty Kasperkowiak ,,Mali techniczne
straznicy przyrody” * wnioskuje na podstawie v 13
* rozmowa inspirowana wierszem ukierunkowana przeprowadzonych doswiadczen
pytaniami
» wypowiedzi na temat: Co zagraza Ziemi? (KP4, ¢w. 1,
s. 50)
« zabawa ,,Co szkodzi naszej planecie?”
przeprowadzenie doswiadczenia wyjasniajacego na
czym polega szkodliwos¢ dzikich wysypisk
* Jak mozemy pomoc Ziemi? — burza mozgoéw
« zabawa ,,Segregujemy $mieci”, podawanie przyktadow
dotyczacych segregacji $mieci
» omowienie ilustracji (KP4, ¢w. 1, s. 51)
* czytanie tekstu z poznanych liter (KP4, ¢éw. 2, s. 51)
+ zabawy matematyczne: ,,Rzucanie pierécieni”, ,,Zywe
liczby”, ,,Oblicz dziatanie”, ,,Dodajemy na wyscigi”
* dodawanie i odejmowanie w zakresie 10, taczenie
dziatania z wynikiem (KP4, ¢w. 2, s. 50)
Zajecia w ogrodzie
» zabawa ruchowa ,,Ekologiczny slalom”
» zabawa z chusta animacyjna ,,Kolory”
* zabawy z wykorzystaniem sprzgtu terenowego
DZIEN 3 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa * wie, ze nalezy utrzymywac porzadek w | 17; 111 5; IV
* zabawa ,,Sprzatamy park” — segregowanie swoim otoczeniu; segreguje Smieci 12
Prosby Ziemi » zabawa ,,Wielkie porzadki” — sprzatanie sali » wypowiada si¢ na temat ochrony V2,18
przedszkolnej przyrody
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 31 » wykonuje plakat dotyczacy ochrony vs
* zabawa ,,Zielone czy czarne?” przyrody
* Co zrobi¢ z goéra $mieci? — burza mozgow * wymienia liczby w zakresie 10 vV 15
* rozmowa na temat szkodliwosci spalin * dodaje i odejmuje w zakresie 10 vV 15
samochodowych; uzasadnianie swojego zdania * projektuje ekologiczny pojazd v 11
* projektowanie ekologicznego pojazdu * stara si¢ uzasadnia¢ swoje opinie v2
» praca indywidualna wspomagajaca rozwoj dziecka (E, | *uczy sig¢ wyciaga¢ wnioski vs
k. 12) * rozwija myslenie przyczynowo- vs
Zajecia glowne skutkowe
* wystuchanie listu Ziemi do jej mieszkancow
rozmowa na temat tresci listu
» wymienianie powodoéw smutku i rado$ci Ziemi w
odniesieniu do miejscowosci dzieci
* ogladanie i omowienie plakatow dotyczacych ochrony
$rodowiska
* rysowanie prosb Ziemi (KP4, ¢w. 1, s. 52)
* zabawy utrwalajace kolejnos¢ liczb w zakresie 10
* ¢wiczenia w dodawaniu i odejmowaniu w zakresie 10
z wykorzystaniem konkretow
Zajecia w ogrodzie
* ,Przedszkolni ekolodzy” — porzadki na terenie ogrodu
przedszkolnego
« zabawa ,, Wiosenne nastuchiwanie”
* zabawy z wykorzystaniem sprzgtu terenowego
DZIEN 4 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa * potrafi wymieni¢ sposoby V2,18




‘Woda to skarb

12

« zabawa ,,Uwazaj, nie wylej

oszczgdzania wody

« zabawa nasladowcza ,,Trawka” * rozwigzuje zagadki stowne vs
« ¢wiczenia poranne — Zestaw 31 » wypowiada si¢ na temat ilustracji v25
« zabawa ,,Poczuj kropelkg” * poznaje rozne srodowiska vV 18
« zabawa nasladowcza ,,Woda” przyrodnicze — pustynia
« nagladowanie odgtosow wydawanych przez wodg * rozumie, jak wazna jest woda dla zycia | IV 18
« zabawa ruchowa ,,Przeskocz przez strumyk” na Ziemi
« zabawa ,,Czego zyczy sobie butelka?” * czyta proste wyrazy Iv4
« praca indywidualna wspomagajaca rozwoj dziecka * uczestniczy w zajgciach ruchowych, Is
Zajecia glowne zabawach i grach
* rozwigzanie zagadki o wodzie * wie, gdzie mozna sig bezpiecznie s
* rozmowa na temat wody kierowana pytaniami bawi¢ ) ) o
» ogladanie ilustracji przedstawiajacych pustynie * wykonuje éw1c2.6913 gimnastyczne na L5
* rozmowa na temat: Co by byfo, gdyby na Ziemi miarg swoich mozliwosci
zabrakto wody?
* wypowiedzi na temat koniecznosci oszczgdzania wody
* szukanie odpowiedzi na pytanie: Skqd si¢ bierze woda
w kranie?
* ocena zachowania dzieci przedstawionych na
obrazkach (KP4, ¢w. 1, s. 53)
» wskazywanie stow, ktore kojarza si¢ z woda (KP4,
éw. 1,5.54)
* wpisywanie liter zgodnie z kodem — odczytanie hasta
(KP4, ¢éw. 2, 5. 54)
* burza moézgow — z czym kojarzy sig stowo planeta?
* ogladanie zdjg¢ i ilustracji przedstawiajacych planety
* ilustrowanie ruchem czynnosci zwigzanych z
wykorzystaniem wody
* ¢wiczenia gimnastyczne — Zestaw 62
Zajecia w ogrodzie
 zabawa ,,Omin katuze”
* zabawa ,,Gleboki row”
* zabawy dowolne z szarfami
DZIEN 5 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa » wypowiada wiasne opinie w v2
. . * zabawa ruchowonasladowcza ,,Wiatr wsrod drzew” sytuacjach problemowych
Wlefj’ wietrzyku, |, .pawa matematyczna ,,Jakie liczby porwal wiatr?” » uwaznie stucha tekstu literackiego, 1ms;1va,3
wiej * zabawa badawcza ,,Ktore przedmioty uniesie wiatr?” odpowiada na pytania dotyczace jego
* ¢wiczenie z zakresu kinezjologii edukacyjnej tresci
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 31 * bierze udzial w zabawie badawczej v 19
« zabawa ,,Co pomieszat wiatr?” — ukfadanie wyrazow z | e« $piewa piosenkg v7
sylab. * uczestniczy w zabawie parateatrlanej I\t
« zabawa badawcza ,,Co moze wywola¢ wiatr?” * zna liczby od 0 do 10 vV 15
* praca indywidualna wspomagajaca rozwoj dziecka » uktada wyrazy z sylab v2
Zajecia glowne * zna r6zne rodzaje wiatru vV 18
* rozwiazanie zagadki o wietrze * samodzielnie ubiera si¢ przed 12
* zabawa ,,.Latawce na niebie” wyjéciem do ogrodu
* rozmowa na temat wiatru: jego rodzajow oraz tego, * dostosowuje ubiér do pogody 12;115;
skad si¢ bierze IV 18
* do czego wykorzystywany jest wiatr? (KP4, é¢w. 1, s.
55)
* zabawa ,,Wiej, wietrzyku, wiej”
* stuchanie wiersza Joanny Kulmowej ,, Wiosenny
wietrzyk”
» udzielanie odpowiedzi na pytania zwigzane z tekstem
wiersza
» zabawa dzwigkonasladowcza ,,Jak szumi wiatr?”
* nauka piosenki ,,Duszki, duszki” (CD)
Zajecia w ogrodzie
« zabawa ,,Wiatr i wiatraki”
* zabawa badawcza ,,Skad wieje wiatr?”
* zabawy z chustg animacyjna
TEMAT TYGODNIA: DBAM O ZDROWIE
Temat dnia Sposoby realizacji Prze'wi'devan.e osiagniecia dziecka wraz "
odniesieniami do podstawy programowej
DZIEN 1 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa * grupuje obiekty w sensowny sposob v 12
« zabawa ,,Co do czego pasuje?” * rozumie potrzebg dbania o wiasne s
* ¢wiczenia ruchowe ,,IdZ tak jak ja” zdrowie
Dlaczego nalezy * zabawa ruchowo-nasladowcza ,,CzyS$cioszki” * shucha tekstu literackiego i wypowiada | I18;1V 2,3
dbaé o zdrowie? * ¢wiczenia poranne — Zestaw 32 si¢ na jego temat
* zabawa ,,0 czym mowig?” * ocenia postgpowanie bohaterow v2

* zabawa ,,Kto bedzie zdrowy? Kto zachoruje?”

opowiadania




* sluchanie opowiadania Hanny Y.ochockiej ,,Jak » wykonuje pracg plastyczna Vs
choruje Elemelek, jak go lecza przyjaciele” inspirowana wyshuchanym
* rozmowa na temat opowiadania opowiadaniem
» wykonanie pracy plastycznej do opowiadania * dostrzega zwiazek pomigdzy choroba s
» praca indywidualna wspomagajaca rozwoj dziecka a leczeniem,
Zajecia glowne * przelicza w zakresie 10 vV 15
* zabawy dydaktyczne ,,Przeliczamy owoce” i ,,Ile jest | < zna liczby od 0 do 10 vV 15
owocow?” * porownuje ilosci wody; stosuje v 13
* rozmowa na temat wartosci odzywczych owocow okreslenia: mniej, wiecej, najmniej,
* przeliczanie w zakresie 10 (KP4, ¢w. 1, s. 56) najwiecej, tyle samo
« zabawa ,,Nalewamy — dolewamy” « doskonali 0g6l o
. 1 F oskonali og6lna sprawnos¢
* stosowanie okreslen: mniej, wiecej, najmniej, motoryczna 17,9
najwiecej, tyle samo, o ile wigcej, o ile mniej . A L
e . * rozumie, ze nalezy sig ubiera¢
* rozmowa na temat wptywu picia wody na zdrowie - 12; 1115
. stosownie do pogody
cztowieka » wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne na IV 18
» wykonanie ¢wiczenia (KP4, ¢w. 2, s. 56) vy e ema Sir 4 15
. . miarg swoich mozliwosci
* zabawa ,,Liczbowa gasienica”
» wykonanie ¢wiczenia (KP4, ¢éw. 3, s. 56)
* ¢wiczenia gimnastyczne — Zestaw 63
Zajecia w ogrodzie
« zabawa nasladowcza
* wyscigi z jabtkami
* zabawy z wykorzystaniem sprzgtu terenowego
DZIEN 2 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa * rozwiazuje zagadki stowne vs
* rozwigzywanie zagadek o owocach i warzywach * zna wartosci odzywcze owocow i vV 18
Witaminki, * nazywanie owocOw i warzyw zgromadzonych w warzyw
witaminki kaciku przyrody; okre$lanie ich koloru, zapachu, « dzieli wyrazy na sylaby v2
smaku « sprawnie wydziera kawatki papieru 17
« dzielenie wyrazow na sylaby potrzebne do wykonania pracy
« ¢wiczenia poranne — Zestaw 32 plastycznej
« zabawa ,,Kolorowe $niadanie” « uktada wyrazy z sylab v2
« zabawa ,,Witaminowe kalambury” « stucha tekstu literackiego i 1ms;1va,3
» wykonanie pracy plastycznej ,, Witaminowy kosz” wypowiada si¢ na jego temat
« praca indywidualna wspomagajaca rozwoj dziecka « orientuje si¢ w zasadach zdrowego 5, 1v 18
(E, k. 24) odzywiania; wie, co to sa witaminy
Zajecia glowne » wlasciwie zachowuje sig przy stole 13,1115
« uktadanie z rozsypanki sylabowej hasta * utrzymuje porzadek w swoim 17
WITAMINY otoczeniu
« stuchanie wiersza Stanistawa Karaszewskiego « zgodnie wspolpracuje w grupie mi,s
,,Witaminy” podczas wykonywania wspdlnego
* rozmowa na temat tresci wiersza zadania; ma poczucie sprawstwa
» wymienianie nazw produktéw, w ktorych wystepuja * uczestniczy w zabawach ruchowych 15
* dane witaminy (KP4, ¢w. 1, s. 57)
* kolorowanie liter oznaczajacych nazwy witamin
* przygotowanie zielonych kanapek
* wspolny positek
Zajecia w ogrodzie
« zabawa ,,W kotka i myszke”
« zabawa ,,Baloniki”
* dowolne zabawy z balonikami
DZIEN 3 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa * rozwiazuje zagadki stowne vs
* rozwiazanie zagadki » wypowiada si¢ na temat dbania o v2
U stomatologa * wypowiedzi na temat higieny jamy ustnej i zdrowie
konsekwencji niedbania o zgby * uczestniczy w zabawach I\t
* ¢wiczenie logopedyczne ,,Liczymy zgby” parateatralnych
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 32 » wykonuje ¢wiczenia jezykowe 19;1v2
« zabawa nasladowcza ,,Co umyjemy?” * przestrzega zasad obowiazujacych s
* zabawa ,,Zdrowy i chory zab” podczas wyjscia poza teren przedszkola
* ¢wiczenia jezykowe; nauka na pamig¢ wierszyka * wie, na czym polega praca v 20
logopedycznego stomatologa
* praca indywidualna wspomagajaca rozwoj dziecka » zna konsekwencje niedbania o higieng | III 5
Zajecia glowne jamy ustnej
* przypomnienie zasad zachowania podczas wyjscia * shucha wiersza i wypowiada si¢ na mse;1va3
poza teren przedszkola temat jego tresci
* ogladanie wyposazenia gabinetu stomatologicznego » wypowiada si¢ na temat ilustracji v25
* rozmowa z lekarzem stomatologiem na temat * dzieli wyrazy na sylaby v2
specyfiki jego pracy * jest sprawne ruchowo, uczestniczy w 15

* rozmowa na temat wizyty u stomatologa

*» wystuchanie wiersza Marcina Przewozniaka ,,Horror
o nieumytych zgbach”

* rozmowa na temat wiersza

» omowienie ilustracji (KP4, ¢w. 1, s. 58)

* analiza sylabowa wyrazéw

* kolorowanie rysunkow (KP4, éw. 12, s. 58)
Zajecia w ogrodzie

zabawach organizowanych przez N.




 zabawa , Lancuszek”
* zabawa ,,Hej, braciszku!”
* zabawy z wykorzystaniem sprzgtu terenowego

DZIEN 4 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa * bierze udzial w zabawie badawczej v 19
* porownywanie ksztattow, kolorow, zapachow * uczestniczy w zabawach I\t
Codzienna toaleta roéznego rodzaju mydet parateatralnych
* zabawa nasladowcza » wykonuje pracg plastyczna vs
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 32 * dysponuje sprawnoscia rak i 17,9
» wykonanie pracy plastycznej ,,Kolorowy recznik” koordynacja wzrokowo-ruchowa
* ocena pomystowosci wykonania prac potrzebna do nauki pisania
* ¢wiczenie grafomotoryczne (KP4, ¢w. 2, s. 59) » wykonuje ¢wiczenia grafomotoryczne 17,9;1V 8
* praca indywidualna wspomagajaca rozwoj dziecka * przedstawia w sposob graficzny vs
Zajecia glowne rozwiazania zagadek
* rozwigzywanie zagadek o przyborach stuzacych do * wie, ze nalezy dbac o higieng osobista | 11
dbania o higieng; rysowanie rozwigzan zagadek » wypowiada si¢ na temat ilustracji v25
* rozmowa na temat dbania o higieng, a szczegdlnie * czyta tekst v2
mycia rak * bierze udzial w zabawach i 15
* kiedy nalezy umy¢ rece — po wykonanej czynnosci ¢wiczeniach rozwijajacych skocznos¢ i
czy przed przystapieniem do niej?; wypowiedzi na Zrgeznose
temat sytuacji przedstawionych na zdjgciach (KP4, » wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne na 15
éw. 1,.59) miare swoich mozliwosci
* ¢wiczenia w prawidlowym myciu rak
* zabawa ,,Zaczarowany worek”
» omowienie ilustracji; wybor przedmiotow
niezbgdnych do codziennej toalety (KP4, ¢w. 1, s. 60)
* czytanie tekstu wyrazowo-obrazkowego (KP4, éw.
2,s.60)
* kolorowanie rysunku (KP4, ¢w. 2, s. 60)
¢wiczenia gimnastyczne — Zestaw 64
Zajecia w ogrodzie
* puszczanie baniek mydlanych
* zabawa ,,Wyscigi zab”
» zabawy dowolne z wykorzystaniem sprzgtu
terenowego
DZIEN 5 Aktywno$¢ poranna i popoludniowa * zna liczby od 0 do 10 vV 15
* ¢wiczenie z zakresu kinezjologii edukacyjnej * przelicza w zakresie 10 vV 15
Liczymy do 10 .Energetyczne ziewanie” * porownuje liczby w zakresie 10 vV 15
« zabawa ruchowa ,,Gimnastyka liczb” * dodaje i odejmuje w zakresie 10 vV 15
* ¢wiczenia poranne — Zestaw 32 « ilustruje ruchem tres¢ piosenki v7
* zabawa , Ile jest sylab?” * §piewa piosenkg w zespole i v7
* zabawa ,,Owocowe sudoku” (W, k. 27) indywidualnie
* praca indywidualna wspomagajaca rozwoj dziecka * rozr6znia brzmienie instrumentow v7
Zajecia glowne perkusyjnych
« zabawa dydaktyczna ,,Ustawiamy si¢ w kolejno$ci” » wypowiada si¢ na temat wynikow V2,18
* uzupehnianie brakujacych liczb (KP4, éw. 1, s. 61) obserwacji przyrodniczych
» zabawa matematyczna ,,Liczenie guzikow” * uczestniczy w zabawach ruchowych 15
* nalepianie liczb o 1 wigkszych od podanych (KP4, organizowanych przez N.
éw. 2,s.61) * zgodnie wspolpracuje w grupie s
* zabawa matematyczna ,,Policz i uporzadku;” * dzieli wyrazy na sylaby v2

* nauka piosenki ,,Zdrowy $wiat” (CD)

Zajecia w ogrodzie

* rysowanie patykiem na piasku — rozmowa na temat
wykonanych rysunkow

* zabawa ,,Berek kucany”

* spacer po ogrodzie — obserwacje przyrodnicze




